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Íà îñíîâå ìàòåðèàëîâ ñîâðåìåííîé ñóäåáíîé ïðàêòèêè èññëåäóåòñÿ ïðî-
áëåìà ïðèçíàíèÿ ñìÿã÷àþùèì íàêàçàíèå îáñòîÿòåëüñòâîì íàëè÷èå ó âèíîâíî-
ãî ëèöà ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî çàáîëåâàíèÿ. Àâòîð ïðèõîäèò ê âûâîäó, åñëè ëèöî 
íà ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ ñòðàäàëî ñîöèàëüíî çíà÷èìîé áîëåçíüþ, 
íî ê ìîìåíòó íàçíà÷åíèÿ íàêàçàíèÿ âûçäîðîâåëî, ïðàâîïðèìåíèòåëþ òàêæå íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü ýòî îáñòîÿòåëüñòâî êàê ñìÿã÷àþùåå íàêàçàíèå, ò. ê. óêàçàí-
íûå îáñòîÿòåëüñòâà ñóùåñòâåííî óìåíüøàþò ñòåïåíü îáùåñòâåííîé îïàñíîñòè 
ñîâåðøàåìîãî èì ïðåñòóïëåíèÿ è ïîäëåæàò îáÿçàòåëüíîìó ó÷åòó ïðè íàçíà÷åíèè 
íàêàçàíèÿ. Êðîìå òîãî, óêàçàííîå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íå ïîäëåæèò áåçóñëîâíîìó 
ïðèçíàíèþ ñóäîì â êà÷åñòâå îáñòîÿòåëüñòâà, ñìÿã÷àþùåãî íàêàçàíèå. Â ñëó÷àå 
åñëè ëèöî, ñòðàäàþùåå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé áîëåçíüþ, íå çàáîòèòñÿ î çäîðîâüå 
îêðóæàþùèõ, âåäåò áåñïîðÿäî÷íûé ïîëîâîé îáðàç æèçíè, ñîâåðøàåò ïðåñòó-
ïëåíèÿ ïðîòèâ ïîëîâîé íåïðèêîñíîâåííîñòè è ïîëîâîé ñâîáîäû ëè÷íîñòè ëèáî 
èíûå ïðåñòóïëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îïàñíîñòüþ çàðàæåíèÿ ïîòåðïåâøèõ ñîöèàëüíî 
îïàñíûìè çàáîëåâàíèÿìè, íåäîïóñòèìî ñ÷èòàòü íàëè÷èå ó íåãî òàêîãî ðîäà çàáî-
ëåâàíèÿ îáñòîÿòåëüñòâîì, ñìÿã÷àþùèì íàêàçàíèå. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèôôåðåíöèàöèÿ óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè, óãîëîâíîå íà-
êàçàíèå, ñìÿã÷àþùèå íàêàçàíèå îáñòîÿòåëüñòâà, íàëè÷èå ó âèíîâíîãî ñîöèàëüíî 
çíà÷èìîãî çàáîëåâàíèÿ.
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Ïðè íàçíà÷åíèè óãîëîâíîãî íàêàçàíèÿ ñóäû íå-
ðåäêî íàðÿäó ñ îáñòîÿòåëüñòâàìè, óêàçàííûìè â ÷. 
1 ñò. 61 ÓÊ ÐÔ, ó÷èòûâàþò â êà÷åñòâå ñìÿã÷àþùèõ 
íàêàçàíèå òàêèå îáñòîÿòåëüñòâà, êîòîðûå íå ïðåä-
óñìîòðåíû çàêîíîì. Îäíî èç òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâ – 
íàëè÷èå ó âèíîâíîãî ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî çàáîëå-
âàíèÿ. Ïðèçíàíèå íå ïðåäóñìîòðåííûõ óãîëîâíûì 
çàêîíîì îáñòîÿòåëüñòâ â êà÷åñòâå ñìÿã÷àþùèõ íà-
êàçàíèå ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ïðèíöèïàì 
ñïðàâåäëèâîñòè è ãóìàíèçìà óãîëîâíîãî çàêîíà. Â 
÷àñòè 2 ñò. 61 ÓÊ ÐÔ îïðåäåëåíî: «Ïðè íàçíà÷åíèè 
íàêàçàíèÿ ìîãóò ó÷èòûâàòüñÿ â êà÷åñòâå ñìÿã÷àþ-
ùèõ è îáñòîÿòåëüñòâà, íå ïðåäóñìîòðåííûå ÷àñòüþ 
ïåðâîé íàñòîÿùåé ñòàòüè».

Â ñâÿçè ñ ðîñòîì ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çàáîëåâà-
íèé è ïðîáëåìîé ïðîòèâîäåéñòâèÿ òàêèì ïðåñòóïëå-
íèÿì Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëî 
ïðèíÿòî ïîñòàíîâëåíèå îò 1 äåêàáðÿ 2004 ã. ¹ 715 
«Îá óòâåðæäåíèè ïåðå÷íÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çà-
áîëåâàíèé è ïåðå÷íÿ çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ 
îïàñíîñòü äëÿ îêðóæàþùèõ» [1]. Â ýòîì ïîñòàíîâ-
ëåíèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûìè íàçâàíû: òóáåðêóëåç; 
èíôåêöèè, ïåðåäàþùèåñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïîëî-
âûì ïóòåì; Ãåïàòèò Â; ãåïàòèò Ñ; ÂÈ×-èíôåêöèÿ; 
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ; ñàõàðíûé äèà-
áåò; ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïî-
âåäåíèÿ; áîëåçíè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ïîâûøåí-
íûì êðîâÿíûì äàâëåíèåì. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî 
óêàçàííûå çàáîëåâàíèÿ äóáëèðóþòñÿ è â áëîêå II 
«Ïåðå÷åíü çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü 
äëÿ îêðóæàþùèõ». Òàêèì îáðàçîì, îôèöèàëüíî äî-

ïóñêàåòñÿ îïðåäåëåíèå çàáîëåâàíèÿ îäíîâðåìåííî 
êàê ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî è ïðåäñòàâëÿþùåãî îïàñ-
íîñòü äëÿ îêðóæàþùèõ. Ñîãëàñíî ñò. 1 Ôåäåðàëüíî-
ãî çàêîíà îò 30 ìàðòà 1999 ã. ¹ 52-ÔÇ «Î ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ» 
ïîä çàáîëåâàíèåì, ïðåäñòàâëÿþùèì îïàñíîñòü äëÿ 
îêðóæàþùèõ, ñëåäóåò ïîíèìàòü òàêèå èíôåêöèîí-
íûå çàáîëåâàíèÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûå õàðàêòåðèçó-
þòñÿ òÿæåëûì òå÷åíèåì, âûñîêèì óðîâíåì ñìåðò-
íîñòè, èíâàëèäíîñòè, áûñòðûì ðàñïðîñòðàíåíèåì 
ñðåäè íàñåëåíèÿ (ýïèäåìèÿ) [2].

Êàê ïîêàçûâàåò ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà, â êà÷åñòâå 
îáñòîÿòåëüñòâ, ñìÿã÷àþùèõ íàêàçàíèå, ñóäû ÷à-
ñòî ïðèçíàþò íàëè÷èå ó âèíîâíûõ ëèö ñîöèàëüíî 
çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé1. Òàê, ïðèãîâîðîì Íîâîñè-
áèðñêîãî ãàðíèçîííîãî âîåííîãî ñóäà Ð. ïðèçíàí 
âèíîâíûì â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìî-
òðåííîãî ï. «à» ÷. 3 ñò. 158 ÓÊ ÐÔ. Âèíîâíîìó íà-
çíà÷åíî íàêàçàíèå â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñðîêîì 
íà 1 ãîä 6 ìåñÿöåâ áåç äîïîëíèòåëüíûõ íàêàçàíèé 
â âèäå øòðàôà è îãðàíè÷åíèÿ ñâîáîäû, ïðè ýòîì â 
êà÷åñòâå ñìÿã÷àþùåãî íàêàçàíèå îáñòîÿòåëüñòâà ó÷-
òåíî ñîñòîÿíèå åãî çäîðîâüÿ – ñàõàðíûé äèàáåò [3]. 

Äðóãîé ïðèìåð. Ëåíèíãðàäñêèé îáëàñòíîé ñóä 
ïðèçíàë È. âèíîâíûì â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèé, 
ïðåäóñìîòðåííûõ ï. «â» ÷. 4 ñò. 162 ÓÊ ÐÔ, ïï. «æ», 
«ç» ÷. 2 ñò. 105 ÓÊ ÐÔ, è íàçíà÷èë åìó ïî ýòèì ñòà-
òüÿì íàêàçàíèå â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà ñðîê 
17 ëåò. Îáñòîÿòåëüñòâàìè, ñìÿã÷àþùèìè íàçíà÷åí-
íîå È. íàêàçàíèå, ñóä ïðèçíàë «ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ 
ïîäñóäèìîãî, ñòðàäàþùåãî òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ» [4].
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Åùå îäèí ïðèìåð. Ïðèãîâîðîì Àëòàéñêîãî êðà-
åâîãî ñóäà Ê. ïðèçíàí âèíîâíûì â ñîâåðøåíèè 
ïðåñòóïëåíèé, ïðåäóñìîòðåííûõ ï. «â» ÷. 4 ñò. 162 
ÓÊ ÐÔ, ïï. «à», «ç» ÷. 2 ñò. 105 ÓÊ ÐÔ. Åìó íàçíà-
÷åíî íàêàçàíèå â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñðîêîì íà 
20 ëåò áåç øòðàôà ñ îòáûâàíèåì â èñïðàâèòåëüíîé 
êîëîíèè ñòðîãîãî ðåæèìà. Êàê óñìàòðèâàåòñÿ èç 
ïðèãîâîðà, ñóä, ðàçðåøàÿ âîïðîñ î íàçíà÷åíèè Ê. 
íàêàçàíèÿ, ó÷åë â êà÷åñòâå ñìÿã÷àþùåãî îáñòîÿ-
òåëüñòâà íàëè÷èå ó ïîäñóäèìîãî ÂÈ×-èíôåêöèè [5].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ðåøåíèè äàííîãî âî-
ïðîñà â ñóäåáíîé ïðàêòèêå âñòðå÷àþòñÿ è ïðÿìî 
ïðîòèâîïîëîæíûå ïîçèöèè. Íàïðèìåð, ïðèãîâîðîì 
Ñëîáîäñêîãî ðàéîííîãî ñóäà Êèðîâñêîé îáëàñòè Ê. 
îñóæäåí ïî ÷. 1 ñò. 158 ÓÊ ÐÔ, ÷. 1 ñò. 161 ÓÊ ÐÔ. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 2 ñò. 69 ÓÊ ÐÔ ïî ñîâîêóïíî-
ñòè ïðåñòóïëåíèé åìó íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â âèäå 
ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà ñðîê îäèí ãîä øåñòü ìåñÿöåâ 
ñ îòáûâàíèåì íàêàçàíèÿ â èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè 
ñòðîãî ðåæèìà. Ñîãëàñíî âûíåñåííîìó ïðèãîâîðó 
ñóä, íàçíà÷àÿ Ê. íàêàçàíèå, íå ó÷åë â êà÷åñòâå ñìÿã-
÷àþùåãî îáñòîÿòåëüñòâà íàëè÷èå ó âèíîâíîãî òàêèõ 
õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, êàê ÂÈ×-èíôåêöèÿ (ñòà-
äèÿ III, ôàçà ïðîãðåññèðîâàíèÿ) è õðîíè÷åñêèé âè-
ðóñíûé ãåïàòèò Ñ [6].

Ïîñëåäíÿÿ ïîçèöèÿ àðãóìåíòèðóåòñÿ òåì, ÷òî íà-
ëè÷èå ó âèíîâíîãî ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî çàáîëåâà-
íèÿ íå âêëþ÷åíî çàêîíîäàòåëåì â ïåðå÷åíü îáñòîÿ-
òåëüñòâ, ñìÿã÷àþùèõ íàêàçàíèå (÷. 1 ñò. 61 ÓÊ ÐÔ).  
Ïðèçíàíèå òàêîãî çàáîëåâàíèÿ îñíîâàíèåì äëÿ ñìÿã-
÷åíèÿ íàêàçàíèÿ â ñèëó ÷. 2 ñò. 61 ÓÊ ÐÔ ÿâëÿåòñÿ 
ïðàâîì, à íå îáÿçàííîñòüþ ñóäà, êîòîðûé ïðèíèìàåò 
òàêîãî ðîäà ðåøåíèå, èñõîäÿ èç âñåõ îáñòîÿòåëüñòâ 
äåëà, âêëþ÷àÿ îöåíêó íàëè÷èÿ ëèáî îòñóòñòâèÿ ó ïðå-
ñòóïíèêà êàêîãî-ëèáî çàáîëåâàíèÿ [7].

Èòàê, íàëè÷èå ó âèíîâíûõ ëèö ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûõ çàáîëåâàíèé ðàñöåíèâàåòñÿ â ñîâðåìåííîé ñó-
äåáíîé ïðàêòèêå ïî-ðàçíîìó. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ñóäû 
ïðè íàçíà÷åíèè óãîëîâíîãî íàêàçàíèÿ ðàññìàòðèâà-
þò óêàçàííûå çàáîëåâàíèÿ â êà÷åñòâå îáñòîÿòåëüñòâ, 
ñìÿã÷àþùèõ íàêàçàíèå. Â äðóãèõ – íå ïðèíèìàþò 
âî âíèìàíèå ïðè íàçíà÷åíèè óãîëîâíîãî íàêàçàíèÿ 
íàëè÷èå ó ïîäñóäèìûõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çàáîëå-
âàíèé. 

Áîëåå îáîñíîâàííîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîçèöèÿ 
òåõ ïðàêòèêîâ, êîòîðûå ïðèçíàþò òàêîå ñîñòîÿíèå 
çäîðîâüÿ âèíîâíîãî ñìÿã÷àþùèì îáñòîÿòåëüñòâîì. 
Ïðèçíàíèå ñóäîì íàëè÷èÿ ó ïîäñóäèìîãî ðàññìà-
òðèâàåìûõ çàáîëåâàíèé ñìÿã÷àþùèì îáñòîÿòåëü-
ñòâîì ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì ãóìàíèçìà è ñïðàâåä-
ëèâîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ïðàâîíàðóøèòåëþ, à òàêæå 
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü åãî ðåñîöèàëèçàöèè.

Íàïðîòèâ, èãíîðèðîâàíèå íàëè÷èÿ ó âèíîâíûõ 
çàáîëåâàíèé â êà÷åñòâå ñìÿã÷àþùèõ îáñòîÿòåëüñòâ 
íå ñîîòâåòñòâóåò ïðèíöèïàì íàçíà÷åíèÿ íàêàçàíèÿ, 
ÿâëÿåòñÿ íåñïðàâåäëèâûì [8]. 

Ïðè íàçâàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, ñîêðàùàÿ ñðîê 
íàêàçàíèÿ â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû èëè âîâñå îòêàçû-
âàÿñü îò íàçíà÷åíèÿ íàêàçàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ëèøåíè-

åì ñâîáîäû, ñóä ó÷èòûâàåò, ÷òî â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû óñëîâèÿ íå îòíîñÿòñÿ ê áëàãîïðèÿòíûì. Óñëîâèÿ 
ñîäåðæàíèÿ íàïðÿìóþ âëèÿþò íà çäîðîâüå è îáùåå ñà-
ìî÷óâñòâèå ëèö, áîëüíûõ òåìè èëè èíûìè ñîöèàëüíî 
çíà÷èìûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ïîíÿòíî, ÷òî â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû íåâîçìîæíî ãàðàí-
òèðîâàòü íåîáõîäèìîå ëå÷åíèå è ïðàâèëüíîå ïèòàíèå 
èíôèöèðîâàííûõ. Ëèöà, ñòðàäàþùèå ðàññìàòðèâà-
åìûìè çàáîëåâàíèÿìè, äîëæíû ïîëó÷àòü âûñîêîêà-
ëîðèéíóþ ïèùó ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì áåëêà, 
ðàçëè÷íûõ âèòàìèíîâ è ò.ä. 

Âìåñòå ñ òåì ðàññìàòðèâàåìûå îáñòîÿòåëüñòâà 
íå ìîãóò, íà íàø âçãëÿä, ïðèçíàâàòüñÿ â êà÷åñòâå 
ñìÿã÷àþùèõ â òåõ ñëó÷àå, êîãäà îíè óêàçàíû â ñîîò-
âåòñòâóþùåé íîðìå Îñîáåííîé ÷àñòè ÓÊ ÐÔ â êà÷å-
ñòâå êîíñòðóêòèâíîãî ïðèçíàêà ñîñòàâà ïðåñòóïëå-
íèÿ (íàïðèìåð, ñò. 121 è 122 ÓÊ ÐÔ). À òàêæå åñëè 
îíè ÿâëÿþòñÿ êâàëèôèöèðóþùèì îáñòîÿòåëüñòâîì, 
ïðåäóñìîòðåííûì óãîëîâíûì çàêîíîì, íàïðèìåð 
ï. «â» ÷. 2 ñò. 131 ÓÊ ÐÔ «Èçíàñèëîâàíèå, ïîâëåêøåå 
çàðàæåíèå ïîòåðïåâøåé âåíåðè÷åñêîé áîëåçíüþ». 
Èíîå îçíà÷àëî áû íàðóøåíèå çàïðåòà íà ïîâòîðíûé 
ó÷åò ïðè íàçíà÷åíèè íàêàçàíèÿ îäíîãî è òîãî æå îá-
ñòîÿòåëüñòâà (÷. 3 ñò. 61 ÓÊ ÐÔ).

Êðîìå òîãî, íà íàø âçãëÿä, íåëüçÿ ïðèçíàòü ñìÿã-
÷àþùèì îáñòîÿòåëüñòâîì íàëè÷èå ó ïîäñóäèìûõ íà-
çâàííûõ çàáîëåâàíèé, åñëè îíè ñàìè íå çàáîòÿòñÿ î 
çäîðîâüå îêðóæàþùèõ, âåäóò áåñïîðÿäî÷íûé ïîëî-
âîé îáðàç æèçíè, ñîâåðøàþò ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ 
ïîëîâîé íåïðèêîñíîâåííîñòè è ïîëîâîé ñâîáîäû 
ëè÷íîñòè ëèáî èíûå ïðåñòóïëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ 
îïàñíîñòüþ çàðàæåíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè. 

Â ñâåòå âûøåèçëîæåííîãî âîçíèêàåò òàêæå è òà-
êîé âîïðîñ: íóæíî ëè ó÷èòûâàòü ïðè íàçíà÷åíèè 
íàêàçàíèÿ ôàêòîð âðåìåíè çàáîëåâàíèÿ? Âèíîâíûé 
ìîæåò áûòü íîñèòåëåì ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïû 
áîëåçíè íà ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ èëè 
ìîæåò áûòü çàðàæåí ïîçæå, ê ìîìåíòó íàçíà÷åíèÿ 
íàêàçàíèÿ. 

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñî-
ñòîÿíèå çäîðîâüÿ âèíîâíîãî, ñâÿçàííîå ñ ñîöèàëüíî 
çíà÷èìîé áîëåçíüþ, ìîæåò ó÷èòûâàòüñÿ ñóäîì êàê 
îáñòîÿòåëüñòâî, ñìÿã÷àþùåå íàêàçàíèå íåçàâèñèìî 
îò âðåìåíè çàðàæåíèÿ (äî èëè ïîñëå ñîâåðøåíèÿ ïðå-
ñòóïëåíèÿ).

Åñëè ëèöî íà ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ 
ñòðàäàëî ñîöèàëüíî çíà÷èìîé áîëåçíüþ, íî ê ìîìåíòó 
íàçíà÷åíèÿ íàêàçàíèÿ âûçäîðîâåëî, ïðàâîïðèìåíè-
òåëþ òàêæå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ýòî îáñòîÿòåëüñòâî 
êàê ñìÿã÷àþùåå íàêàçàíèå2, ò. ê. óêàçàííûå îáñòîÿ-
òåëüñòâà ñóùåñòâåííî óìåíüøàþò ñòåïåíü îáùåñòâåí-
íîé îïàñíîñòè ñîâåðøàåìîãî èì ïðåñòóïëåíèÿ è ïîä-
ëåæàò îáÿçàòåëüíîìó ó÷åòó ïðè íàçíà÷åíèè íàêàçàíèÿ 
ïîòîìó, ÷òî ðàññìàòðèâàåìûå çàáîëåâàíèÿ ìåíÿþò 
âîñïðèÿòèå è îòíîøåíèå áîëüíîãî ê îêðóæàþùèì ñî-
áûòèÿì, ê ñàìîìó ñåáå, â ðåçóëüòàòå áîëåçíè äëÿ íåãî 
ñîçäàåòñÿ îñîáîå ïîëîæåíèå ñðåäè áëèçêèõ ëþäåé, 
èíîå ïîëîæåíèå â îáùåñòâå.
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Àíàëèç ñóäåáíûõ ïðèãîâîðîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, 
÷òî ñóäû íå âñåãäà â îïèñàòåëüíî-ìîòèâèðîâî÷íîé ÷à-
ñòè ïðèãîâîðà óêàçûâàþò âðåìÿ çàðàæåíèÿ òîé èëè 
èíîé áîëåçíüþ îñóæäåííîãî. Ñòðàäàë ëè âèíîâíûé 
ñîöèàëüíî çíà÷èìîé áîëåçíüþ äî ñîâåðøåíèÿ ïðåñòó-
ïëåíèÿ, èëè îí çàðàçèëñÿ ïîñëå ñîâåðøåíèÿ èì îáùå-
ñòâåííî îïàñíîãî ïîñÿãàòåëüñòâà. Óìåñòíî íàïîìíèòü, 
÷òî ïàòîãåíåòè÷åñêèé ïðîöåññ ðàññìàòðèâàåìûõ çà-
áîëåâàíèé âêëþ÷àåò ðÿä ïåðèîäîâ, ñòàäèé. Ïåðâàÿ èç 
íèõ – ñòàäèÿ èíêóáàöèè, êîòîðàÿ äëèòñÿ îò ìîìåíòà 
çàðàæåíèÿ (ò. å. ìîìåíòà ïîïàäàíèÿ âèðóñà ñîîòâåòñòâó-
þùåãî çàáîëåâàíèÿ â îðãàíèçì æåðòâû) äî ïîÿâëåíèÿ 
ðåàêöèè â âèäå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé «îñòðîé èí-
ôåêöèè» èëè âûðàáîòêè àíòèòåë. Âòîðàÿ – ñòàäèÿ ïåð-
âè÷íûõ ïðîÿâëåíèé, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ îòíîñèòåëü-
íûì ðàâíîâåñèåì ìåæäó èììóííûì îòâåòîì îðãàíèçìà 
è äåéñòâèåì âèðóñà. Íà òðåòüåé ñòàäèè – âòîðè÷íûõ 
çàáîëåâàíèé èìååò ìåñòî âûÿâëåíèå êëèíè÷åñêèõ ñèì-
ïòîìîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ îá óãëóáëåíèè ïîðàæåíèÿ 
èììóííîé ñèñòåìû. Íàêîíåö, íà òåðìèíàëüíîé ñòàäèè 
(ò.í. èñõîäå) ïðîèñõîäèò ïîðàæåíèå îðãàíîâ è ñèñòåì 
îðãàíèçìà, îòëè÷àþùååñÿ íåîáðàòèìûì òå÷åíèåì [9].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ íåêîòîðûõ ïðåñòóïëå-
íèé ýòî èìååò ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå. Òàê, ïðè-
ãîâîðîì Êèðîâñêîãî ðàéîííîãî ñóäà ã. Ñàìàðû À. îñóæ-
äåí ïî ÷. 1 ñò. 131, ÷.1 ñò. 132, â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 3 ñò. 69 
ÓÊ ÐÔ ê 4 ãîäàì 6 ìåñÿöàì ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Ðàññìî-
òðåâ ìàòåðèàëû äåëà, ñóä àïåëëÿöèîííîé èíñòàíöèè 
ñíèçèë íàêàçàíèå äî 4 ëåò è 4 ìåñÿöåâ ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû, óêàçàâ ïðè ýòîì ñëåäóþùåå: «Êàê âèäíî èç ìà-
òåðèàëîâ óãîëîâíîãî äåëà, â ïåðèîä ïðåäâàðèòåëüíîãî 
ðàññëåäîâàíèÿ íàõîäÿùèéñÿ ïîä ñòðàæåé À. ïðîõîäèë 
êóðñ ëå÷åíèÿ â ÔÊ ËÏÓ ÎÑÁ ÃÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî Ñà-
ìàðñêîé îáëàñòè ïî ïîâîäó âåíåðè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ. 
Îäíàêî îôèöèàëüíûå ñâåäåíèÿ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ 
îñóæäåííîãî ñóä íå çàïðîñèë è íå ó÷åë äàííîå îáñòîÿ-
òåëüñòâî â êà÷åñòâå ñìÿã÷àþùåãî íàêàçàíèå. Òàêèì îá-
ðàçîì, â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ó îñóæäåííîãî çàáîëåâàíèÿ 
íàçíà÷åííîå íàêàçàíèå ïîäëåæèò ñíèæåíèþ» [10]. 

Ñóä àïåëëÿöèîííîé èíñòàíöèè ïðè ó÷åòå ñìÿã÷à-
þùèõ íàêàçàíèå îáñòîÿòåëüñòâ íå óêàçàë: 1) ñòàäèþ 
âåíåðè÷åñêîé áîëåçíè ó À.; 2) ìîã ëè À. áûòü çàðà-
æåííûì íà ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ èçíàñèëîâàíèÿ è 
íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà; 
3) ìîã ëè îí çàðàçèòü ïîòåðïåâøåãî òîé èëè èíîé âå-
íåðè÷åñêîé áîëåçíüþ. 

Îòâåòû æå íà ýòè âîïðîñû èìåþò ñóùåñòâåííîå 
çíà÷åíèå. Åñëè À. áûë áîëåí âåíåðè÷åñêîé áîëåç-
íüþ è çíàë îá ýòîì è ïðè ýòîì ñîâåðøèë èçíàñèëî-
âàíèå, íî íå çàðàçèë ïîòåðïåâøóþ ñîîòâåòñòâóþùåé 
áîëåçíüþ, òî, íà íàø âçãëÿä, íè ïðè êàêèõ îáñòî-
ÿòåëüñòâàõ íàëè÷èå òàêîãî ðîäà èíôåêöèîííîé áî-
ëåçíè íå ìîæåò áûòü ïðèçíàíî ñóäîì êàê ñìÿã÷àþ-
ùåå îáñòîÿòåëüñòâî, ò.ê. çàêîíîäàòåëü ïðåäóñìîòðåë 
êâàëèôèöèðóþùèé ïðèçíàê èçíàñèëîâàíèÿ – ï. «â» 
÷. 2 ñò. 131 ÓÊ ÐÔ «Èçíàñèëîâàíèå, ïîâëåêøåå çàðà-
æåíèå ïîòåðïåâøåé âåíåðè÷åñêîé áîëåçíüþ». 

Åñëè À. çàðàçèëñÿ âåíåðè÷åñêîé áîëåçíüþ ïîñëå 
ñîâåðøåíèÿ èì ïðåñòóïëåíèÿ, òî òîãäà, êàê ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ,  ñóä èìååò ïðàâî ó÷åñòü äàííîå îáñòîÿ-
òåëüñòâî êàê ñìÿã÷àþùåå íàêàçàíèå.

Â ñóäåáíûõ ïðèãîâîðàõ âñòðå÷àåòñÿ è òàêàÿ ïî-
ãðåøíîñòü, êîãäà ñóä íå êîíêðåòèçèðóåò, êàêîå õðî-
íè÷åñêîå çàáîëåâàíèå ïðèçíàåò â êà÷åñòâå îáñòî-
ÿòåëüñòâà, ñìÿã÷àþùåãî íàêàçàíèå. Íàïðèìåð, Á. 
îñóæäåí ïî ÷. 3 ñò. 159, ÷. 3 ñò. 30 è ÷. 3 ñò. 159 ÓÊ 
ÐÔ. Íà îñíîâàíèè ÷. 3 ñò. 69 ÓÊ ÐÔ ïî ñîâîêóïíî-
ñòè ïðåñòóïëåíèé åìó íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â âèäå 
ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñðîêîì íà ÷åòûðå ãîäà, â ñèëó 
ñò. 73 ÓÊ ÐÔ - óñëîâíî, ñ èñïûòàòåëüíûì ñðîêîì òðè 
ãîäà… Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 2 ñò. 61 ÓÊ ÐÔ ñóä ïðè-
çíàë â êà÷åñòâå ñìÿã÷àþùåãî íàêàçàíèå îáñòîÿòåëü-
ñòâà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ îñóæäåííîãî, ñòðàäàþùåãî 
ðÿäîì çàáîëåâàíèé [11]. Äðóãîé ïðèìåð. Ã. îñóæäåí 
ïî ï. «â» ÷. 2 ñò. 158 ÓÊ ÐÔ ê íàêàçàíèþ â âèäå ëè-
øåíèÿ ñâîáîäû ñðîêîì äâà ãîäà ñ îòáûâàíèåì íà-
êàçàíèÿ â èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè îáùåãî ðåæèìà. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 61 ÓÊ ÐÔ ñóä óñòàíîâèë â êà÷å-
ñòâå ñìÿã÷àþùåãî íàêàçàíèå îáñòîÿòåëüñòâà òî, ÷òî 
îñóæäåííûé «ñòðàäàåò  ðÿäîì ñåðüåçíûõ çàáîëåâà-
íèé» [12].

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðàâîïðèìåíèòåëü ìîæåò 
ó÷åñòü íàëè÷èå ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî çàáîëåâàíèÿ 
êàê ñìÿã÷àþùåå íàêàçàíèå îáñòîÿòåëüñòâî, åñëè ýòî 
çàáîëåâàíèå òàê èëè èíà÷å ìîæåò ïîâëèÿòü íà ïðå-
òåðïåâàíèå óãîëîâíî-ïðàâîâûõ îãðàíè÷åíèé, êîòî-
ðûå ìîãóò áûòü íàëîæåíû ãîñóäàðñòâîì.

Â çàêëþ÷åíèå åùå ðàç ïîä÷åðêíåì, ÷òî íàëè÷èå 
ó ïîäñóäèìîãî ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî çàáîëåâàíèÿ 
ìîæåò áûòü ïðèçíàíî ñóäîì ñìÿã÷àþùèì íàêàçà-
íèå îáñòîÿòåëüñòâîì. Ïðè ýòîì ñóä äîëæåí óêàçàòü 
â îïèñàòåëüíî-ìîòèâèðîâî÷íîé ÷àñòè ïðèãîâîðà íà 
íàëè÷èå ó âèíîâíîãî êîíêðåòíîãî âèäà çàáîëåâàíèÿ 
íà ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ ëèáî íà ìîìåíò 
íàçíà÷åíèÿ íàêàçàíèÿ, à òàêæå íà âëèÿíèå òàêîãî çà-
áîëåâàíèÿ íà ïðåòåðïåâàíèå ïîäñóäèìûì óãîëîâíî-
ïðàâîâûõ îãðàíè÷åíèé. 

Â ñëó÷àå, åñëè ñîöèàëüíî çíà÷èìîå çàáîëåâàíèå 
óæå ïðåäóñìîòðåíî ñîîòâåòñòâóþùåé ñòàòüåé Îñî-
áåííîé ÷àñòè ÓÊ ÐÔ â êà÷åñòâå êîíñòðóêòèâíîãî, 
êâàëèôèöèðóþùåãî èëè îñîáî êâàëèôèöèðóþùåãî 
ïðèçíàêà ñîñòàâà ïðåñòóïëåíèÿ, îíî íå ìîæåò áûòü 
ó÷òåíî ñóäîì ïðè íàçíà÷åíèè íàêàçàíèÿ â êà÷åñòâå 
ñìÿã÷àþùåãî íàêàçàíèå îáñòîÿòåëüñòâà. Òàêæå íå 
ñëåäóåò ïðèçíàâàòü ñìÿã÷àþùèì îáñòîÿòåëüñòâîì 
íàëè÷èå ó ïîäñóäèìîãî íàçâàííûõ çàáîëåâàíèé â 
ñëó÷àå çëîñòíîãî íàðóøåíèÿ èì ñàíèòàðíî-ãèãèå-
íè÷åñêèõ íîðì, êîãäà ëèöî îñîçíàííî ñòàâèò îêðó-
æàþùèõ â îïàñíîñòü çàðàæåíèÿ.

Ïðèìå÷àíèÿ

1 Ïîä ñîöèàëüíî çíà÷èìûì çàáîëåâàíèåì ñëåäóåò 
ïîíèìàòü òàêèå çàáîëåâàíèÿ, îáóñëîâëåííûå ïðåèìó-
ùåñòâåííî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, 
rjnjhst ghbyjczn óùåðá îáùåñòâó è òðåáóþn ñîöèàëüíîé 
çàùèòû ÷åëîâåêà.

Íîðâàðòÿí Þ. Ñ.   Î ïðîáëåìå ó÷åòà ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî çàáîëåâàíèÿ êàê îáñòîÿòåëüñòâà...



86 Þðèäè÷åñêèé âåñòíèê Ñàìàðñêîãî óíèâåðñèòåòà                                                                                   Òîì 4  ¹ 1   2018

2 Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî åñëè âèíîâíîå ëèöî 
íà ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ ÿâëÿëîñü íîñè-
òåëåì òîé èëè èíîé ñîöèàëüíî çíà÷èìîé áîëåçíè è 
ñïðîâîöèðîâàëî ñèòóàöèþ, êîòîðàÿ ìîãëà ïîâëå÷ü çà 
ñîáîé çàðàæåíèå, òî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî â íåêîòîðûõ 
ñëó÷àÿõ (íàïðèìåð, ïðè èçíàñèëîâàíèè) âûñòóïàåò 
êàê êâàëèôèöèðóþùèé ïðèçíàê ñîñòàâà ïðåñòóïëå-
íèÿ.
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ABOUT THE PROBLEM OF TAKING INTO ACCOUNT SOCIALLY SIGNIFICANT DISEASES 
AS CIRCUMSTANCES MITIGATING PUNISHMENT

On the basis of materials of modern litigation practice the author focuses on the 
problem of recognition of mitigating punishment circumstance as the presence at the 
perpetrator of socially significant diseases. The author comes to the conclusion, if the 
person at the time of commission of a crime was suffering socially significant disease, but 
by the time of sentencing recovered, enforcers also need to take this into account as a 
mitigating punishment, as specified circumstance significantly reduce the degree of public 
danger of committed crimes and are subject to mandatory accounting in sentencing. 
In addition, the specified condition is not subject to unconditional acceptance by the 
court as an attenuating circumstance. In case a person suffering from socially significant 
disease does not care about the health of others, leads a promiscuous sexual lifestyle, 
committing crimes against sexual inviolability and sexual freedom of the person or other 
crimes related to the risk of infection victims socially dangerous diseases, you should not 
consider the presence of such diseases as the circumstance commuting punishment.

Key words: differentiation of the criminal liability, criminal punishment, mitigation 
of punishment, presence at the perpetrator of socially significant diseases.


