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Å.Ì. Òóæèëîâà-Îðäàíñêàÿ*

ÑÏÎÑÎÁÛ ÇÀÙÈÒÛ ÎÒ ÍÅÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÛÕ ÓÑËÎÂÈÉ ÄÎÃÎÂÎÐÀ

Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå çàùèòû îò íåñïðàâåäëèâûõ
óñëîâèé äîãîâîðà, êîòîðàÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ àâòîðîì â ñâåòå
èçìåíåíèé, âíåñåííûõ Ïîñòàíîâëåíèåì Ïëåíóìà ÂÀÑ îò 14 ìàðòà
2014 ã. Àâòîð àíàëèçèðóåò ïîíÿòèå è ïðèçíàêè íåñïðàâåäëèâûõ
óñëîâèé äîãîâîðà, à òàêæå ìåõàíèçì çàùèòû ñëàáîé ñòîðîíû
äîãîâîðà îò óêàçàííûõ íåñïðàâåäëèâûõ óñëîâèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðàæäàíñêîå ïðàâî, äîãîâîð, ñâîáîäà
äîãîâîðà, íåñïðàâåäëèâûå óñëîâèÿ äîãîâîðà, çàùèòà ñëàáîé
ñòîðîíû äîãîâîðà.

Ðàçâèòèå ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè, ðîñò ìàññîâîãî ïðîèçâîäñòâà è ïîòðåáëåíèÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèâåëè ê ðåçêîìó âîçðàñòàíèþ ÷èñëà çàêëþ÷àåìûõ äîãîâîðîâ.
Ïîýòîìó äîñòàòî÷íî ÷àñòî îíè çàêëþ÷àþòñÿ ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ñòàíäàðòíûõ
ôîðì, òàê íàçûâàåìûõ ôîðìóëÿðîâ, ðàçðàáîòàííûõ äðóãîé ñòîðîíîé â ðàñ÷åòå íà
èõ íåîäíîêðàòíîå ïðèìåíåíèå â îáëàñòè åå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âïåðâûå ñòàíäàðòíûå ôîðìû äîãîâîðîâ (ôîðìóëÿðû) ïîÿâèëèñü â îòíîøåíèÿõ ñ
áàíêàìè è ñòðàõîâûìè îðãàíèçàöèÿìè, êîòîðûå çàêëþ÷àëè áîëüøîå êîëè÷åñòâî îäíî-
òèïíûõ, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ ñëîæíîå è ïîäðîáíîå ðåãóëèðîâàíèå äîãîâîðîâ.

Äî Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû è â âîåííîå âðåìÿ òàêèå ñòàíäàðòíûå ôîðìû äîãî-
âîðîâ ðàçðàáàòûâàëèñü ðàçëè÷íûìè îáúåäèíåíèÿìè ïðåäïðèíèìàòåëåé è ïðèðàâ-
íèâàëèñü ðÿäîì ãîñóäàðñòâ ê èìïåðàòèâíûì íîðìàì çàêîíà. Â ñâÿçè ñ ýòèì äî
ñåðåäèíû ÕÕ âåêà ñòàíäàðòíûå óñëîâèÿ ðàññìàòðèâàëèñü â êà÷åñòâå àâòîíîìíûõ,
íåãîñóäàðñòâåííûõ íîðì (íîðìàòèâíàÿ òåîðèÿ). Ïîñëå Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû â
áîëüøèíñòâå ñòðàí ãîñïîäñòâóþùåé ñòàëà äîãîâîðíàÿ òåîðèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ
êîòîðîé ñòàíäàðòíûå óñëîâèÿ èìåþò äîãîâîðíóþ ïðèðîäó è ÿâëÿþòñÿ äîãîâîðíû-
ìè óñëîâèÿìè, à ïîýòîìó èõ ðåãóëèðóþùàÿ ðîëü ìîæåò îñíîâûâàòüñÿ òîëüêî íà
ñîãëàøåíèè ñòîðîí [1, ñ. 25–26] .

Èñïîëüçîâàíèå ñòàíäàðòíûõ óñëîâèé äåëàåò ãðàæäàíñêèé îáîðîò íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûì, ñíèæàåò çàòðàòû íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ïðîöåäóðó çàê-
ëþ÷åíèÿ áîëåå îïåðàòèâíîé è äåëåãèðîâàòü ïðàâî íà åå ïðîâåäåíèå ñîòðóäíèêàì
îðãàíèçàöèè, íå èìåþùèì þðèäè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Êðîìå òîãî, ìàññîâîå èñïîëüçî-
âàíèå ôîðìóëÿðîâ ïîçâîëÿåò âîñïîëíèòü ïðîáåëû çàêîíîäàòåëüñòâà. Íàïðèìåð, ïðè
ïîìîùè ñòàíäàðòíûõ óñëîâèé áûëè ðàçðàáîòàíû òàêèå âèäû äîãîâîðîâ, êàê ëèçèíã,
ôàêòîðèíã è äð. Ñòàíäàðòíûå óñëîâèÿ èñïîëüçóþòñÿ òàêæå äëÿ óíèôèêàöèè ìåæäó-
íàðîäíîãî è íàöèîíàëüíîãî äîãîâîðíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ [1, ñ. 25–26].

Êàê îòìå÷àåò À.Ã. Êàðàïåòîâ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îêîëî 95 % âñåõ çàêëþ÷àåìûõ
äîãîâîðîâ ÿâëÿþòñÿ ïîòðåáèòåëüñêèìè, ïðàêòè÷åñêè âñå îíè ñîäåðæàò ñòàíäàðòíûå
óñëîâèÿ è çàêëþ÷àþòñÿ ïî ïðèíöèïó ïðèñîåäèíåíèÿ, ò. å. áåç ïðîâåäåíèÿ ïåðåãîâî-
ðîâ ïî áîëüøèíñòâó äîãîâîðíûõ óñëîâèé [2].
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Îäíàêî çàêëþ÷åíèå ïîäîáíîãî ðîäà äîãîâîðîâ ìîæåò íàðóøèòü áàëàíñ èíòåðåñîâ
ñòîðîí: èñêëþ÷åíèå ïðèñîåäèíèâøåéñÿ ñòîðîíû èç ïðîöåññà ñîãëàñîâàíèÿ óñëîâèé
äîãîâîðà ìîæåò ïðèâåñòè ê âêëþ÷åíèþ â äîãîâîð íåñïðàâåäëèâûõ óñëîâèé.

Îòíîñèòåëüíî íåäàâíî, ñëåäóÿ òåíäåíöèè çàðóáåæíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, â Ðîññèè
íà÷àëà ðàçðàáàòûâàòüñÿ äîêòðèíà íåñïðàâåäëèâûõ äîãîâîðíûõ óñëîâèé. Ïåðâûé øàã
â ýòîì íàïðàâëåíèè ñäåëàí Ïëåíóìîì Âûñøåãî Àðáèòðàæíîãî Ñóäà â Ïîñòàíîâëåíèè
¹ 16 «Î ñâîáîäå äîãîâîðà è åå ïðåäåëàõ» îò 14 ìàðòà 2014 ãîäà. Ïëåíóì óñòàíîâèë,
÷òî íåñïðàâåäëèâûìè ÿâëÿþòñÿ óñëîâèÿ, ÿâíî îáðåìåíèòåëüíûå äëÿ êîíòðàãåíòà è
ñóùåñòâåííûì îáðàçîì íàðóøàþùèå áàëàíñ èíòåðåñîâ ñòîðîí, åñëè ïðè çàêëþ÷åíèè
äîãîâîðà êîíòðàãåíò áûë ïîñòàâëåí â ïîëîæåíèå, çàòðóäíÿþùåå ñîãëàñîâàíèå èíîãî
ñîäåðæàíèÿ îòäåëüíûõ óñëîâèé äîãîâîðà (òî åñòü îêàçàëñÿ ñëàáîé ñòîðîíîé äîãîâîðà).

Òàêèì îáðàçîì, â ïîíÿòèå íåñïðàâåäëèâûõ óñëîâèé äîãîâîðà çàëîæåíî äâà ïðè-
çíàêà:

1) îáðåìåíèòåëüíîñòü äëÿ îäíîé èç ñòîðîí è ñóùåñòâåííîå íàðóøåíèå áàëàíñà
èíòåðåñîâ ñòîðîí (ìàòåðèàëüíûé ïðèçíàê);

2) îäíà èç ñòîðîí ôàêòè÷åñêè íå ìîãëà ïîâëèÿòü íà ñîãëàñîâàíèå óñëîâèé äîãîâîðà
(ïðîöåññóàëüíûé ïðèçíàê).

Äëÿ ïðèçíàíèÿ óñëîâèÿ íåñïðàâåäëèâûì äîëæíû èìåòü ìåñòî îáà ïðèçíàêà [3].
Êàê ïðàâèëî, íåñïðàâåäëèâûìè âûñòóïàþò «ïåðèôåðèéíûå» óñëîâèÿ äîãîâîðà,

ò. å. óñëîâèÿ, íå îòíîñÿùèåñÿ ê ñóùåñòâåííûì, îñîáåííî òå, ðåàëèçàöèÿ êîòîðûõ
îòñðî÷åíà íà áóäóùåå âðåìÿ èëè âîçìîæíà ñ íåáîëüøîé äîëåé âåðîÿòíîñòè. Ïîòðå-
áèòåëè ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê äîãîâîðó, ñîäåðæàùåìó ÿâíî íåñïðàâåäëèâûå óñëîâèÿ,
òàê êàê â ñèëó îòñóòñòâèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé íå ñïîñîáíû îöåíèòü àäåêâàò-
íîñòü êîìïëåêñà ïåðèôåðèéíûõ óñëîâèé â èõ ñîâîêóïíîñòè è â ñîïîñòàâëåíèè ñ
öåíîé äîãîâîðà [2].

Âêëþ÷åíèå â äîãîâîð óñëîâèé, íàðóøàþùèõ áàëàíñ èíòåðåñîâ êîíòðàãåíòîâ, ïî-
çâîëÿåò ñòîðîíå, êîòîðàÿ èõ ðàçðàáîòàëà, èñêëþ÷èòü äëÿ ñåáÿ ìíîæåñòâî ðèñêîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ èñïîëíåíèåì äîãîâîðà. Íàïðèìåð, òàêèå ëèöà â öåëÿõ ìèíèìèçàöèè êîëè-
÷åñòâà ïîòåíöèàëüíûõ ñóäåáíûõ ñïîðîâ âêëþ÷àþò â äîãîâîð óñëîâèÿ, îãðàíè÷èâàþ-
ùèå îòâåòñòâåííîñòü çà íàðóøåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ.

Íåñîìíåííî, ñòîðîíà, èñïîëüçóþùàÿ ñòàíäàðòíûå óñëîâèÿ, äîëæíà ó÷èòûâàòü èí-
òåðåñû êîíòðàãåíòà. Ïðè çàêëþ÷åíèè äîãîâîðîâ íà ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ êîíòðàãåíò
âïðàâå ðàññ÷èòûâàòü, ÷òî îíè ñîäåðæàò îáû÷íîå è ðàçóìíîå ðåãóëèðîâàíèå äîãîâîð-
íûõ îòíîøåíèé. Åñëè èíòåðåñû êîíòðàãåíòà íåñïðàâåäëèâî óùåìëÿþòñÿ â ñòàíäàðò-
íûõ óñëîâèÿõ, òî åìó äîëæíû áûòü ïðåäîñòàâëåíû àäåêâàòíûå ñïîñîáû çàùèòû åãî
èíòåðåñîâ.

Îñíîâíîé öåëüþ çàêîíîäàòåëÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ìåõàíèç-
ìîâ, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû óñòðàíèòü èç çàêëþ÷åííîãî äîãîâîðà óñëîâèÿ, ÿâëÿþùè-
åñÿ íåñïðàâåäëèâûìè. Îäíèì èç òàêèõ ìåõàíèçìîâ ÿâëÿåòñÿ íîðìà ñòàòüè 428 Ãðàæ-
äàíñêîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (äàëåå – ÃÊ ÐÔ), êîòîðîé ïðåäóñìîòðåíî
ïðàâî ñóäà ïî èñêó ïðèñîåäèíÿþùåéñÿ ñòîðîíû ðàñòîðãíóòü èëè èçìåíèòü äîãîâîð
ïðèñîåäèíåíèÿ, åñëè ïðè åãî çàêëþ÷åíèè ïðèñîåäèíÿþùåéñÿ ñòîðîíå áûëè íàâÿçàíû
ÿâíî íåñïðàâåäëèâûå óñëîâèÿ.

Îäíàêî äî íåäàâíåãî âðåìåíè äàííàÿ ñòàòüÿ íå÷àñòî ïðèìåíÿëàñü íà ïðàêòèêå.
Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñóäåáíûõ ðåøåíèé îíà íå ÿâëÿëàñü ïðåäìåòîì ãëóáî-
êèõ èññëåäîâàíèé, à ñàì ñïîð ðàçðåøàëñÿ íà îñíîâàíèè äðóãèõ íîðì ãðàæäàíñêîãî
çàêîíîäàòåëüñòâà. Ýòî ñâÿçàíî ïðåæäå âñåãî ñ òåì, ÷òî äî âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â ÃÊ
ÐÔ ðåäàêöèÿ äàííîé ñòàòüè áûëà íå ñîâñåì óäà÷íîé. Â ÷àñòíîñòè, ïðèñîåäèíèâøàÿñÿ
ñòîðîíà ìîãëà òðåáîâàòü ðàñòîðæåíèÿ èëè èçìåíåíèÿ äîãîâîðà ëèøü íà áóäóùåå âðå-
ìÿ. Ýòî áûëî êðàéíå íåýôôåêòèâíî, ïîòîìó ÷òî ëèöî, àïåëëèðóþùåå ê íåñïðàâåäëè-
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âîñòè äîãîâîðíûõ óñëîâèé, áûëî çàèíòåðåñîâàíî â òîì, ÷òîáû îíè íèêîãäà íå âîçû-
ìåëè áû þðèäè÷åñêîãî ýôôåêòà. Ñòàòüÿ 428 ÃÊ ÐÔ â ðåäàêöèè Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
îò 8 ìàðòà 2015 ¹ 42-ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ÷àñòü ïåðâóþ Ãðàæäàíñêîãî
êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», âñòóïèâøàÿ â ñèëó ñ 1 èþíÿ 2015 ã., óñòàíîâèëà,
÷òî ïðè èçìåíåíèè äîãîâîðà ïî èñêó ïðèñîåäèíèâøåéñÿ ñòîðîíû èçìåíåííàÿ ðåäàê-
öèÿ äîãîâîðà áóäåò ñ÷èòàòüñÿ äåéñòâóþùåé ñ îáðàòíîé ñèëîé ñ ìîìåíòà çàêëþ÷åíèÿ
äîãîâîðà, ò. å. ðåòðîñïåêòèâíî.

Çàêîíîì ¹ 42-ÔÇ áûë èñêëþ÷åí òàêæå ï. 3 èññëåäóåìîé ñòàòüè, ôàêòè÷åñêè
áëîêèðóþùèé åå ïðèìåíåíèå ê ïðåäïðèíèìàòåëüñêèì îòíîøåíèÿì. Ðàíåå òðåáîâàíèÿ
î ðàñòîðæåíèè èëè îá èçìåíåíèè äîãîâîðà, ïðåäúÿâëåííîå ñòîðîíîé, ïðèñîåäèíèâ-
øåéñÿ ê íåìó â ñâÿçè ñ îñóùåñòâëåíèåì ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, íå ïîä-
ëåæàëè óäîâëåòâîðåíèþ, åñëè ïðèñîåäèíèâøàÿñÿ ñòîðîíà çíàëà èëè äîëæíà áûëà
çíàòü, íà êàêèõ óñëîâèÿõ çàêëþ÷àåò äîãîâîð. Îäíàêî òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå ñèòóà-
öèþ, ïðè êîòîðîé ñóáúåêò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè íå ìîã çíàòü îá óñëî-
âèÿõ, íà êîòîðûõ îí âñòóïàåò â äîãîâîðíûå îòíîøåíèÿ. Îòìåòèì, ÷òî ñóäåáíàÿ ïðàê-
òèêà çàäîëãî äî âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â ÃÊ ÐÔ ïðåïÿòñòâîâàëà ïðèìåíåíèþ äàííîãî
ïóíêòà. Â Èíôîðìàöèîííîì ïèñüìå îò 13 ñåíòÿáðÿ 2011 ã. ¹ 147 «Îáçîð ñóäåáíîé-
ïðàêòèêè ðàçðåøåíèÿ ñïîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ïîëîæåíèé Ãðàæäàíñêîãî
êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè î êðåäèòíîì äîãîâîðå» Âûñøèé Àðáèòðàæíûé Ñóä
ðåøèë, ÷òî, åñëè ïðè çàêëþ÷åíèè êðåäèòíîãî äîãîâîðà çàåìùèê (èíäèâèäóàëüíûé
ïðåäïðèíèìàòåëü) áûë ôàêòè÷åñêè ëèøåí âîçìîæíîñòè âëèÿòü íà ñîäåðæàíèå äîãî-
âîðà, ïðîåêò êîòîðîãî áûë ðàçðàáîòàí áàíêîì è ñîäåðæàë â ñåáå óñëîâèÿ, ñóùåñòâåí-
íûì îáðàçîì íàðóøàþùèå áàëàíñ èíòåðåñîâ ñòîðîí, ñóä âïðàâå ïðèìåíèòü ê òàêîìó
äîãîâîðó ïîëîæåíèÿ ñòàòüè 428 ÃÊ ÐÔ î äîãîâîðàõ ïðèñîåäèíåíèÿ.

Íîâàÿ ðåäàêöèÿ ñîäåðæèò åùå îäèí ìåõàíèçì îñïàðèâàíèÿ íåñïðàâåäëèâûõ óñëî-
âèé äîãîâîðà, ðàñïðîñòðàíÿÿ íîðìû äîãîâîðà ïðèñîåäèíåíèÿ (çàêëþ÷åííîãî íà îñíî-
âå ñòàíäàðòíûõ ôîðì) íà îòíîøåíèÿ, êîòîðûå íàðóøàþò èíòåðåñû ñëàáîé ñòîðîíû
äîãîâîðà. Èíûìè ñëîâàìè, îíà óñòàíàâëèâàåò ïðàâî ïîñòðàäàâøåé ñòîðîíû òðåáîâàòü
èçìåíåíèÿ èëè ðàñòîðæåíèÿ äîãîâîðà, åñëè óñëîâèÿ êîíòðàêòà îïðåäåëåíû îäíîé èç
ñòîðîí, à äðóãàÿ â ñèëó ÿâíîãî íåðàâåíñòâà ïåðåãîâîðíûõ âîçìîæíîñòåé ïîñòàâëåíà â
ïîëîæåíèå, ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿþùåå ñîãëàñîâàíèå èíîãî ñîäåðæàíèÿ îòäåëüíûõ
óñëîâèé äîãîâîðà. Èìåííî òàêîé ïîäõîä áûë çàêðåïëåí â Ïîñòàíîâëåíèè Ïëåíóìà
ÂÀÑ ¹ 16.

Â ÃÊ ÐÔ çàôèêñèðîâàí î÷åíü âàæíûé òåðìèí «íåðàâåíñòâî ïåðåãîâîðíûõ âîç-
ìîæíîñòåé». Äî ñèõ ïîð äàííîå ïîíÿòèå ÿâëÿëîñü äîêòðèíàëüíûì, îäíàêî äîëæíûì
îáðàçîì íå èññëåäîâàëîñü â îòå÷åñòâåííîé ïðàâîâîé íàóêå.

Â ñàìîì îáùåì âèäå íåðàâåíñòâî ïåðåãîâîðíûõ âîçìîæíîñòåé ìîæíî ïðåäñòàâèòü
òàê: îäíà èç ñòîðîí äîãîâîðà ìîæåò èìåòü èñêëþ÷èòåëüíîå èëè ïðåèìóùåñòâåííîå
âëèÿíèå íà ñîäåðæàíèå êîíòðàêòà, à äðóãàÿ ñòîðîíà ëèøåíà òàêîé âîçìîæíîñòè â
ñèëó ñâîåãî ñòàòóñà, íåïðîôåññèîíàëèçìà, íåõâàòêè ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñîâ èëè âðå-
ìåíè íà âåäåíèå äëèòåëüíûõ ïåðåãîâîðîâ, íàëè÷èÿ ìîíîïîëèè, ñòå÷åíèÿ òÿæåëûõ
îáñòîÿòåëüñòâ è ò. ä.

À.Ã. Êàðàïåòîâ è À.È. Ñàâåëüåâ îòìå÷àþò: «...òî, ÷òî ïîëèòèêà ïðàâà ìîæåò îïðàâ-
äàòü îãðàíè÷åíèå äîãîâîðíîé ñâîáîäû ïðè ñî÷åòàíèè ÿâíîãî íåðàâåíñòâà ïåðåãîâîð-
íûõ âîçìîæíîñòåé êîíòðàãåíòîâ è ÿâíîé íåñïðàâåäëèâîñòè äîãîâîðíûõ óñëîâèé, äàâíî
ñòàëî îáùèì âîççðåíèåì â çàðóáåæíîé ïðàâîâîé íàóêå» [2]. Îäíàêî, êàê ñ÷èòàåò
À.Ô. Ïüÿíêîâà, çàðóáåæíûå ó÷åíûå íå òàê åäèíîäóøíû. Íàïðèìåð, èññëåäîâàòåëè
îïàñàþòñÿ íåÿñíîñòè â âîïðîñå î òîì, êàêèìè êðèòåðèÿìè áóäåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
ñóä, «ïåðåïèñûâàÿ» óñëîâèÿ äîãîâîðà: íå âñåãäà ïðàâîïðèìåíèòåëè, íåçíàêîìûå ñ
áèçíåñîì, ìîãóò ýôôåêòèâíî çàùèòèòü èíòåðåñû ñëàáîé ñòîðîíû äîãîâîðà [4, ñ. 358].
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Ñ äàííûì âûñêàçûâàíèåì ñîãëàñíû è ðîññèéñêèå þðèñòû. Íàïðèìåð, ïàðòíåð êîðïî-
ðàòèâíîé ïðàêòèêè «Ãîëüöáëàò BLP» Ì. Êàïëîóõèé îòìå÷àåò: «Íåðàâíûå ïåðåãîâîð-
íûå ïîçèöèè – î÷åíü ñóáúåêòèâíûé òåðìèí... Òàêîå ïðÿìîå âòîðæåíèå ñóáúåêòèâíî-
ãî ïîäõîäà â ýêîíîìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî êîíòðàãåíòû
íà÷íóò ìàññîâî ðàñòîðãàòü äîãîâîðû èëè èçìåíÿòü èõ óñëîâèÿ» [5].

Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèÿ, âíåñåííûå â ñòàòüþ 428 ÃÊ ÐÔ, ïîêà ëèøåíû äîëæ-
íîé òåîðåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, ïîòðåáóåòñÿ íåìàëî âðåìåíè äëÿ òîãî, ÷òîáû ï. 3
àíàëèçèðóåìîé ñòàòüè çàðàáîòàë â ïîëíîì îáúåìå. Îäíàêî óæå ñåé÷àñ äàííûé ìåõà-
íèçì çàùèòû îò íåñïðàâåäëèâûõ óñëîâèé äîãîâîðà ïðèìåíÿåòñÿ íà ïðàêòèêå.

Èçìåíåíèÿ, âíåñåííûå â ñòàòüþ 428 ÃÊ ÐÔ, èìåþò, íà íàø âçãëÿä, ïîëîæèòåëü-
íûé õàðàêòåð. Â ðîññèéñêîì ïðàâå äîëæíû áûòü ýôôåêòèâíûå èíñòðóìåíòû äëÿ
áîðüáû ñî çëîóïîòðåáëåíèÿìè ïåðåãîâîðíûìè âîçìîæíîñòÿìè. Ðàñøèðåíèå äèñïîçè-
òèâíîñòè íîðì äîãîâîðíîãî ïðàâà, íàìå÷åííîå Ïîñòàíîâëåíèåì Ïëåíóìà «Î ñâîáîäå
äîãîâîðà è åå ïðåäåëàõ», äîëæíî ñî÷åòàòüñÿ ñ äåéñòâåííûìè ìåõàíèçìàìè áîðüáû ñ
ÿâíûìè çëîóïîòðåáëåíèÿìè ïåðåãîâîðíîé ñèëîé. Áîëüøàÿ ñâîáîäà äîãîâîðà îçíà÷àåò
è áîëüøóþ æå îòâåòñòâåííîñòü çà çëîóïîòðåáëåíèÿ åé.
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This article is devoted to the problem of protection from unfair
contract terms which is considered by the author in the light of
changes made March 14, 2014 by the resolution of the Plenum of
the Supreme Arbitration Court. The author analyzes the concept
and signs of unfair contract terms, and also mechanism of protection
of contract weakness party from specified unfair terms.
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