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ÀÍÍÎÒÀÖÈß
Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû òåîðåòè÷åñêîãî è ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ êóëüòà

ïðåäêîâ íà ôîðìèðîâàíèå òðàäèöèîííîãî ýòèêåòà áàøêèð. Âåðà â òî, ÷òî äóøè óìåðøèõ ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå â æèçíè ïîòîìêîâ, ñïîñîáñòâîâàëà ïîÿâëåíèþ çàïðåòîâ è ïðåäïèñàíèé, ïðàâèë ïîâåäåíèÿ,
êàñàþùèõñÿ âçàèìîîòíîøåíèé ïðåäñòàâèòåëåé ðåàëüíîãî è ïðåäñòàâëÿåìîãî (èíîãî) ìèðîâ. Öåëüþ
èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ðîëè è ìåñòà êóëüòà ïðåäêîâ â òðàäèöèîííîì ýòèêåòå áàøêèð. Ïðè
íàïèñàíèè ñòàòüè ïðèìåíÿëñÿ êîìïëåêñíûé ïîäõîä, ïðåäïîëàãàþùèé àíàëèç èñòîðè÷åñêèõ,
ôèëîñîôñêèõ, ýòíîãðàôè÷åñêèõ òðóäîâ, ôîëüêëîðíûõ òåêñòîâ è ïîëåâûõ ìàòåðèàëîâ. Â õîäå ðàáîòû
èñïîëüçîâàëèñü ñðàâíèòåëüíî-èñòîðè÷åñêèé è òèïîëîãè÷åñêèé, îïèñàòåëüíûé ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Èçó÷åíèå ìàòåðèàëîâ ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî êóëüò ïðåäêîâ è ñîáëþäàåìûå ïðàâèëà
ïîâåäåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê óìåðøèì îñíîâûâàþòñÿ íà ïðåäñòàâëåíèÿõ î äóøå êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé
ñóáñòàíöèè, êîòîðàÿ ìîæåò óëåòåòü îò èñïóãà, ìîæåò ïóòåøåñòâîâàòü âî âðåìÿ ñíà, ïîêèäàòü òåëî
ïîñëå ñìåðòè è ò. ï. Ðàññìîòðåíû òàêæå ïîíÿòèÿ ñóäüáû, ñìåðòè, äóøè, êàòåãîðèè äóõîâ è ñïîñîáû
çàäàáðèâàíèÿ àðóàõîâ. Ñîãëàñíî âåðîâàíèÿì áàøêèð, äóøè óìåðøèõ ïðèíèìàþò îïîñðåäîâàííîå
ó÷àñòèå â æèçíè ñâîèõ ïîòîìêîâ: çàùèùàþò îò îïàñíîñòåé, ïðåäñêàçûâàþò, ïðåäóïðåæäàþò. Â òî æå
âðåìÿ è îíè íóæäàþòñÿ â ïîääåðæêå, ïîýòîìó èì ïîñâÿùàþò ñïåöèàëüíûå òðàïåçû, ìîëèòâû,
ïîäíîøåíèÿ. Êóëüò ïðåäêîâ, îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì äóõîâ íàøëè îòðàæåíèå
â ìèôîëîãèè, ôîëüêëîðå è ïîâñåäíåâíîé æèçíè áàøêèð. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíû ñîõðàííîñòü
è òðàíñôîðìàöèÿ îòäåëüíûõ íîðì ïî÷èòàíèÿ ïðåäêîâ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàäèöèîííûé ýòèêåò áàøêèð, äóøà, êóëüò ïðåäêîâ, ïîìèíàëüíàÿ òðàïåçà, àðóàõ,
ñìåðòü, ñóäüáà.
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ABSTRACT
The article presents results of a theoretical and empirical research of influence of the cult of ancestors on

the formation of traditional etiquette of Bashkirs. The belief that souls of the dead take part in life of
descendants promoted emergence of the bans and instructions, the rules of conduct concerning relationships
of representatives of the real and imaginary worlds. A research objective is studying a role and the place of a
cult of ancestors in traditional etiquette of Bashkirs. When writing article the integrated approach assuming
the analysis of historical, philosophical, ethnographic works and field materials received during the deep
interview was applied. During the work comparative-historical and typological, descriptive methods of a
research were used.

Studying materials has allowed to draw a conclusion that a cult of ancestors and the followed rules of
conduct in relation to the dead are based on ideas of soul as independent substance which can depart from
a fright, can travel during sleep, leave a body after death, etc. Also concepts of destiny, death, soul, category
of spirits and ways of coaxing of aruakh are considered. According to the beliefs of Bashkirs, souls of the
dead take the mediated part in life of the descendants: protect from dangers, predict and warn. At the same
time they need support therefore devote them special meals, prayers, gifts. A cult of ancestors, features of
interaction with the world of spirits have found reflection in mythology, folklore and in everyday life of
Bashkirs. During the research the safety and transformation of separate norms of honoring of ancestors in
modern conditions are revealed.
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Ââåäåíèå. Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû

Âåðà â ñóùåñòâîâàíèå äóø è äóõîâ, îáíàðóæåí-
íàÿ ó ìíîãèõ íàðîäîâ, áûëà õàðàêòåðíà è äëÿ áàø-
êèð. Ðàçìûøëåíèÿ äðåâíèõ î ñíîâèäåíèÿõ, æèçíè
è ñìåðòè ñïîñîáñòâîâàëè ôîðìèðîâàíèþ ïîíÿòèÿ
î äóøå, íàõîäÿùåéñÿ â òåëå ÷åëîâåêà, ïîêèäàþùåé
åãî âî âðåìÿ ñíîâèäåíèÿ è ïîñëå ñìåðòè. Êàê èç-
âåñòíî, áàøêèðû, èñïîâåäóþùèå ìóñóëüìàíñêóþ
ðåëèãèþ, âåðèëè, ÷òî äóøè ãðåøíèêîâ ïîïàäàþò â
àä, áåçãðåøíûõ – â ðàé. Äðåâíèå âåðîâàíèÿ íàðî-
äà è ó÷åíèå èñëàìà î áåññìåðòèè äóøè â ïðîöåññå
ýâîëþöèè ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé ÷óäåñíûì îáðà-
çîì ïåðåïëåëèñü äðóã ñ äðóãîì, ñîñòàâèëè îñíîâó
êóëüòà ïðåäêîâ. Êîìïëåêñ àíèìèñòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé è èäåè ìóñóëüìàíñêîé ðåëèãèè î äóøå
èãðàëè è èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðåãóëèðîâàíèè
îáùåñòâåííîé è ñåìåéíîé æèçíè áàøêèð. Ïðèðî-
äà äîøåäøèõ äî íàñ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, îáû÷àåâ è
îáðÿäîâ, ñâÿçàííûõ ñ äóøîé è ïî÷èòàíèåì ïðåä-
êîâ, î÷åíü ñëîæíà, è ïîðîé òðóäíî óñòàíîâèòü èñ-
òîêè èõ ïðîèñõîæäåíèÿ.

Â èçó÷åíèè âîïðîñîâ áåññìåðòèÿ äóøè, êóëüòà
ïðåäêîâ îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò èññëåäîâàíèÿ
Ç.Ã. Àìèíåâà, Í.Â. Áèêáóëàòîâà, Ñ.È. Ðóäåíêî

Ì.Í. Ñóëåéìàíîâîé, Ô.Ô. Ôàòûõîâîé. Íàçâàííûå
ó÷åíûå äàííóþ ïðîáëåìó ðàññìàòðèâàþò â êîíòåê-
ñòå ìèôîëîãèè, äðåâíèõ âåðîâàíèé è ðåëèãèè, ñå-
ìåéíî-áûòîâûõ îáû÷àåâ è òðàäèöèé áàøêèð. Ïðè
íàïèñàíèè ñòàòüè àâòîð îïèðàëàñü íà èõ òðóäû,
ïðèìåíÿëñÿ êîìïëåêñíûé ïîäõîä, ïðåäïîëàãàþùèé
àíàëèç èñòîðè÷åñêèõ, ôèëîñîôñêèõ, ýòíîãðàôè÷å-
ñêèõ ðàáîò è ïîëåâûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ
âëèÿíèÿ êóëüòà ïðåäêîâ íà ôîðìèðîâàíèå òðàäè-
öèîííîãî ýòèêåòà áàøêèð.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Â õîäå ðàáîòû èñïîëüçîâàëèñü ñðàâíèòåëüíî-
èñòîðè÷åñêèé è òèïîëîãè÷åñêèé, îïèñàòåëüíûé ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ. Íà îñíîâå ñðàâíèòåëüíî-òèïî-
ëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ïàðàëëåëåé â ïîâåäåí÷åñêîé
êóëüòóðå áàøêèð ñ äðóãèìè ýòíîñàìè ðàññìîòðåíû
ðîëü è ìåñòî êóëüòà ïðåäêîâ â òðàäèöèîííîì ýòè-
êåòå áàøêèð.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

Àíàëèç ìàòåðèàëîâ ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé ïî-
êàçàë, ÷òî äî ñåãîäíÿøíèõ äíåé â ïîâñåäíåâíîé
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æèçíè áàøêèð ìîæíî îáíàðóæèòü îòãîëîñêè âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà íå òîëüêî ñ ðåàëüíûì, íî è ñ
ïðåäñòàâëÿåìûì èíûì ìèðîì. Ñîãëàñíî äðåâíèì
âîççðåíèÿì, ïðåäñòàâèòåëè ïîòóñòîðîííåãî ìèðà
äåëèëèñü íà äîáðûõ è çëûõ äóõîâ. Â ñîñòàâ ïåð-
âûõ âõîäèëè äóõè-áîæåñòâà, äóøè óìåðøèõ ïðåä-
êîâ (àðóàõ) è ò. ï. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì áàøêèð,
àðóàõ ïðåäîñòåðåãàë, çàùèùàë îò îïàñíîñòåé, ïðåä-
ñêàçûâàë, âñåëÿë íàäåæäó è äîáðûå ïîìûñëû. Äëÿ
òîãî ÷òîáû ïîëó÷èòü åãî ïîêðîâèòåëüñòâî, íóæíî
áûëî ñîáëþäàòü îïðåäåëåííûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ.
Îáðàùåíèå ê ýòîé òåìå îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî
â êóëüòóðå ïîâåäåíèÿ áàøêèð ìîæíî îáíàðóæèòü íîð-
ìû è ïðàâèëà, íàïðàâëåííûå íà ïîääåðæàíèå ïîðÿä-
êà â îáùåíèè ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè äâóõ ìèðîâ:
ðåàëüíîãî è ïðåäñòàâëÿåìîãî, ïîòóñòîðîííåãî.

 Ðåàëüíûé ìèð â ìèôîëîãèè ìíîãèõ íàðîäîâ
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñâåòëûì, îñâåùåííûì, à ïîòóñòî-
ðîííèé – òóñêëûì, òåìíûì. Íàïðèìåð, ó òþðêîâ
Þæíîé Ñèáèðè: «Ìèð ëþäåé – ýòî ìèð, îñâåùàå-
ìûé Ñîëíöåì è Ëóíîé, ÷òî ïîñòîÿííî ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ â ÿçûêå è ôîëüêëîðå. Èíîé ìèð ëèáî íå
îñâåùåí âîîáùå, ëèáî îñâåùåí ñëàáî: òàì òóñêëîå
ñîëíöå. Â çåìíîì ìèðå Ñîëíöå è Ëóíà – ìåðèëà
âðåìåíè. Ãîâîðÿ î æåíùèíå, ó êîòîðîé íàñòóïèë
ñðîê ðîäîâ, õàêàñû óïîòðåáëÿëè âûðàæåíèå Àéû-

   ÷èòêåí (áóêâ.: Íàñòóïèëè ìåñÿöû-ñîëíöà). ×å-
ëîâå÷åñêèé ìèð – ýãî ìèð âèäèìûé, ñîëíå÷íûé,
æèâîé» [Òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðåíèå… 1988,
ñ. 34–35]. Ïîäîáíîå âîñïðèÿòèå äâóõ ìèðîâ áûëî
õàðàêòåðíî è äëÿ áàøêèð, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå
â ìèôîëîãèè, ôîëüêëîðå è â ïîâñåäíåâíîì ïîâå-
äåíèè. Íàïðèìåð, ïðîêëÿòèå: «
(áóêâ.: ×òîá íå âèäàòü òåáå ñîëíå÷íîãî ñâåòà), îç-
íà÷àþùåå ïîæåëàíèå ñìåðòè, ÿðêî èëëþñòðèðóåò
ýòîò êîíòðàñò.

Ìíîãèå íîðìû ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà
îáùåíèå ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè èíîãî ìèðà, ñâÿçàíû ñ
ïðåäñòàâëåíèÿìè î äóøå è èäååé æèçíè ïîñëå ñìåð-
òè. «Äóøà, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì áàøêèð, ìîæåò æèòü
àâòîíîìíî, óëåòåòü ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà, âîéòè â
íîâîãî ÷åëîâåêà» [Õèñàìèòäèíîâà 2010, ñ. 131].
Ïîíÿòèå «äóøà» â òðàäèöèîííîé áàøêèðñêîé êóëü-
òóðå ïî-ðàçíîìó òðàêòóåòñÿ (äóøà – é  í, æèçíåí-
íàÿ ñèëà –   îò, äûõàíèå – òûí) è ïðåäñòàâëÿåòñÿ
(áàáî÷êà, ïòèöà, ìóõà, òåíü, íèòü). Ñìåðòü áàøêè-
ðàìè âîñïðèíèìàëàñü óñëîâèåì ðîæäåíèÿ íîâîãî
÷åëîâåêà:  (Íå áûëî
áû ñìåðòè, íå áûëî áû ðîæäåíèÿ). Íàïðèìåð,
â áîãàòûðñêîé ñêàçêå «Àëï-áàòûð» âî ñíå ê áåçäåò-
íîìó ñòàðöó ÿâèëñÿ õîçÿèí ãîðû è íà æàëîáû ñòàðöà
î òîì, ÷òî ó íåãî íåò äåòåé, îòâåòèë: «Áåç ÷üåé-òî
ñìåðòè íèêòî íà ñâåò íå ðîäèòñÿ. Åñëè ñûíîì îáçà-
âåäåøüñÿ, ñàì óìðåøü». Äàëåå, ñ ïîÿâëåíèåì ñûíà,
ñòàðèê óìèðàåò (Áàøêèðñêèå áîãàòûðñêèå ñêàçêè 1981,
ñ. 26–27). Â ýïîñå «Óðàë-áàòûð» ñòàðèê, èñïèâøèé
æèâóþ âîäó, ðàñêðûâàåò ñåêðåò áûòèÿ – ñìåðòü íå-
îáõîäèìà äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ è îáíîâëåíèÿ æèçíè:

Òî, ÷òî Ñìåðòèþ ìû çîâåì,
Ïðîçâèùà çëûå êîìó äàåì, –
Âå÷íîñòè íåòëåííûé çàêîí,

Ìèð îò ãíèëüÿ î÷èùàåò îí,
Îò áîëüíûõ è óâÿäøèõ òðàâ
Íàâñåãäà î÷èùàåò îí (Áàøêèðñêîå íàðîäíîå

òâîð÷åñòâî 1987, ñ. 124).
Òàê â ôîëüêëîðå áàøêèð ðàñêðûâàþòñÿ ìèôî-

ëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î âå÷íîì êðóãîâîðîòå è
çíà÷åíèå ñìåðòè äëÿ çàðîæäåíèÿ íîâîé æèçíè.

Â íàðîäíîì ñîçíàíèè äî ñåãîäíÿøíèõ äíåé ñî-
õðàíèëàñü âåðà â ñóäüáó. Êàê îòìå÷àåò Ç.Ã. Àìè-
íåâ: «Ñîãëàñíî ìèôîëîãè÷åñêèì âîççðåíèÿì áàø-
êèð, ñóäüáà ÷åëîâåêà îïðåäåëÿëàñü ïðè åãî ðîæäå-
íèè. Èíûìè ñëîâàìè, âàæíîå çíà÷åíèå èìåëî âðå-
ìÿ ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, êîòîðîå ìîãëî îêàçàòü âëèÿ-
íèå íà åãî ñóäüáó. Ñîãëàñíî èõ ïðåäñòàâëåíèÿì,
íà ñóäüáó ñàìîå àêòèâíîå âëèÿíèå îêàçûâàëè íå-
áåñíûå ñâåòèëà. Áàøêèðû ñ÷èòàëè, ÷òî îò èõ ðàñïî-
ëîæåíèÿ íà íåáîñâîäå çàâèñèò áóäóùåå ÷åëîâåêà.
Î ñ÷àñòëèâîì ÷åëîâåêå ãîâîðèëè, ÷òî îí ðîäèëñÿ
ïîä ñ÷àñòëèâîé çâåçäîé èëè â ìîìåíò, êîãäà ðàñ-
êðûâàëñÿ íåáåñíûé ñâîä /
[Àìèíåâ 2013, ñ. 121].

Â íàðîäíîì ñîçíàíèè ñîõðàíèëîñü òàêîå ïîíè-
ìàíèå, ÷òî äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà ñ ìîìåíòà ðîæäå-
íèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ñðîêè æèçíè, êîëè÷åñòâî âîäû
è åäû. Îá óìåðøåì ãîâîðÿò:      (êîí÷è-
ëèñü ïðåäíàçíà÷åííûå äíè),       (ïðåä-
íàçíà÷åííàÿ åäà êîí÷èëàñü),
(ïðåäíàçíà÷åííàÿ âîäà êîí÷èëàñü). «Â ïðîøëîì ó
áàøêèð ñóùåñòâîâàëè ðàçëè÷íûå ïðèìåòû, ïðåä-
âåùàþùèå ñìåðòü êîãî-ëèáî èç áëèçêèõ. Ïî áàø-
êèðñêèì ïîâåðüÿì, çàïðåùàëîñü ïîñëå çàõîäà ñîë-
íöà âûíîñèòü èç äîìà êîñòè èëè ïðîðóáàòü îêíî â
äîìå, â êîòîðîì óæå æèâóò, èíà÷å êòî-òî óìðåò.
Ïëîõèì ïðåäçíàìåíîâàíèåì ñ÷èòàëîñü êàðêàíüå
âîðîíû è âûòüå ñîáàêè, ÿêîáû ïðåäóïðåæäàþùèõ
ýòèì î ïðèáëèæåíèè ñìåðòè îäíîãî èç ÷ëåíîâ ñå-
ìüè. ×òîáû ïðåäîòâðàòèòü áåäó, ÷åëîâåê äîëæåí
áûë íàêîðìèòü èõ èëè äàòü êîìó-òî ìèëîñòûíþ –
      [Áèêáóëàòîâ, Ôàòûõîâà 1991, ñ. 118]. Ñîõðà-
íèëèñü çàïðåòû, ñîáëþäåíèþ êîòîðûõ ïðèäàþò
áîëüøîå çíà÷åíèå. Íàïðèìåð: «íåëüçÿ ñ÷èòàòü óìåð-
øèõ», «íåëüçÿ ñìîòðåòü ñíàðóæè â îêíî», «íåëüçÿ
ñòàâèòü ðÿäîì äâà ÷àéíèêà», «íåëüçÿ âûðàâíèâàòü
ïîâåðõíîñòü ñòàðûõ ïîêðûòèé», «íåëüçÿ íàñòóïàòü
íà íîãè äðóãîãî» è ò. ï.

Ïîæèëûå ê óõîäó ãîòîâÿòñÿ çàðàíåå: ãîòîâÿò
  (ñàâàí), ïîäàðêè äëÿ ðàçäà÷è íà ïîõîðî-

íàõ,     (íà ïàìÿòü) ðàñïðåäåëÿ-
þò ñâîè ëè÷íûå âåùè (îäåæäó, óêðàøåíèÿ è ò. ï.).
Ïåðåä ñìåðòüþ îáû÷íî ïðèãëàøàþò ñâîèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ, ïðîùàþòñÿ, äåëàþò íàêàçû: ãäå ïîõî-
ðîíèòü, êîãî ïðîñèòü îáìûòü òåëî [Áàÿçèòîâà 2007,
ñ. 68–69]. Âñå ïðîñüáû è ïîæåëàíèÿ, âûñêàçàííûå
â õîäå ïðîùàíèÿ, òùàòåëüíî èñïîëíÿëèñü.

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì áàøêèð: «Åñëè äóøà –
“    ” ïîêèäàëà ÷åëîâåêà, îí óìèðàë. Ïîñìåðòíóþ
ñóáñòàíöèþ äóøè – “ðóõ” ïðåäñòàâëÿëè â îáðàçå
áàáî÷êè, ïòèö, çâåðåé. Ðàçâèòèþ ïðåäñòàâëåíèé
î ïðåâðàùåíèè óìåðøèõ è èõ äóø â æèâîòíûõ,
ïî-âèäèìîìó, ñïîñîáñòâîâàëà âåðà â ðîäñòâî ÷åëî-
âåêà ñ æèâîòíûì. Ïî÷èòàíèå æèâîòíûõ, â êîòî-
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ðûõ âîïëîùåíû èõ ïðåäêè, èíà÷å èõ äóøè, âûðà-
æàëîñü â óñòðîéñòâå ñïåöèàëüíûõ ïðàçäíåñòâ è
æåðòâîïðèíîøåíèé â èõ ÷åñòü» [Ñóëåéìàíîâà 2005,
ñ. 40–41]. Íàðîäíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøå â âèäå
ìóõè, áàáî÷êè, ïòèöû ñîõðàíèëèñü ïî ñåãîäíÿø-
íèé äåíü. Ïðèâåäó ïå÷àëüíûé ïðèìåð èç ëè÷íîé
æèçíè: «Íà ñîðîêîâîé äåíü ïîñëå ñìåðòè ìîåé ìàìû
â äîì, ãäå ñîáðàëèñü ðîäñòâåííèêè è ñîñåäè, îêîëî
40–50 ÷åëîâåê, çàëåòåëà ñèíèöà. Íå ïóãàÿñü áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé, êîòîðûå â ýòî âðåìÿ ïî-
÷òè çàìåðëè, ïòèöà çàãëÿíóëà â ìàìèíó ñïàëüíþ,
ïîòîì âûøëà ê ñîáðàâøèìñÿ íà ïîìèíàëüíóþ òðà-
ïåçó è ñåëà íà êàðíèç, «îñìîòðåëà» ïðèøåäøèõ,
çàòåì ñäåëàëà áîëüøîé êðóã íà êóõíå è ïîêèíóëà
äîì. Ïðè÷åì âñå ýòè äåéñòâèÿ îíà ïðîäåëàëà óâå-
ðåííî è ïî-õîçÿéñêè, íå áëóæäàÿ â áîëüøîì äåðå-
âåíñêîì äîìå. Âñå ïðèñóòñòâóþùèå áûëè óáåæäå-
íû â òîì, ÷òî ýòî äóøà ìîåé ìàìû â îáðàçå ïòè-
öû ïðèøëà ïîïðîùàòüñÿ». Ïîäîáíûå ðàññêàçû ìîæ-
íî óñëûøàòü èç óñò ìíîãèõ èíôîðìàíòîâ. Ïðî-
âåäåíèå ïîìèíîê íà 40-é äåíü
îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî äóøà ïîñëå ýòîãî ñðîêà ïîêè-
äàåò çåìëþ.

Ñîáëþäåíèå îáùåïðèíÿòûõ ïðàâèë íà÷èíàëîñü
óæå ñ ìîìåíòà óõîäà ÷åëîâåêà â èíîé ìèð. Ïîêîé-
íèêà íóæíî áûëî ïðàâèëüíî ïîõîðîíèòü, ñîáëþ-
äàÿ òðàäèöèîííûå ïîõîðîííûå îáðÿäû, ÷òîáû íà
òîì ñâåòå îí ìîã îáðåñòè ïîêîé, à òàêæå äëÿ òîãî,
÷òîáû çàùèòèòü ðîäñòâåííèêîâ è õîçÿéñòâî îò
óøåäøåãî â èíîé ìèð.

Ïîñëå ïîõîðîí, â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, ñîáëþ-
äàëè îïðåäåëåííûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ, óäîâëåòâî-
ðÿþùèå «îáùåíèå» ÷åëîâåêà è àðóàõîâ. Ñîãëàñíî
ïðåäñòàâëåíèÿì áàøêèð, äóõè ïðåäêîâ ïîñåùàþò
ïðåæíèå ìåñòà ïðîæèâàíèÿ, èíòåðåñóþòñÿ è ïîìî-
ãàþò ñâîèì ïîòîìêàì, à òàêæå ñàìè íóæäàþòñÿ â
èõ ïîääåðæêå. «Âåðà â äóøó è ñóùåñòâîâàíèå çàã-
ðîáíîé æèçíè íàèáîëåå ïîëíî îòðàæåíà â ïîãðå-
áàëüíî-ïîìèíàëüíûõ îáðÿäàõ. Ñ ýòèìè âåðîâàíè-
ÿìè ñâÿçàí îáû÷àé ñíàáæàòü óìåðøåãî âñåì íåîá-
õîäèìûì. Òàê, â ìîãèëüíèêàõ äîìóñóëüìàíñêîãî
ïåðèîäà, ïðèïèñûâàåìûõ ðàííèì áàøêèðàì, áûë
îáíàðóæåí áîãàòûé ïîãðåáàëüíûé èíâåíòàðü (êå-
ðàìèêà). Äàííûé îáû÷àé ñîõðàíèëñÿ â ïîìèíàëü-
íûõ æåðòâîïðèíîøåíèÿõ, íî óòðàòèë ñâîé ïåðâî-
íà÷àëüíûé ñìûñë. Ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î íåîáõîäè-
ìîñòè äëÿ äóøè æèëèùà ñâÿçàí îáû÷àé óñòàíàâ-
ëèâàíèÿ íàäìîãèëüíûõ ñîîðóæåíèé» [Ñóëåéìàíî-
âà 2005, ñ. 41].

Â æèëûõ ïîìåùåíèÿõ áàøêèð äëÿ àðóàõîâ îò-
âîäèëèñü ñïåöèàëüíûå ìåñòà. «À â äîìå, íàä äâå-
ðüþ â ñòåíå âáèâàëè äåðåâÿííûé êðþê             äëÿ
äóø óìåðøèõ èëè äëÿ àíãåëîâ          . Äóøà óìåð-
øåãî ÿêîáû ìîãëà ïîñåëèòüñÿ è íà ïåðåêëàäèíå
      , íî îáÿçàòåëüíî â îòêðûòîì è ñâåòëîì ìåñòå», –
îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè [Áèêáóëàòîâ, Ôàòûõîâà
1991, ñ. 132].

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìèëîñòè äóõîâ ïðåäêîâ èõ óãî-
ùàëè, îäàðèâàëè. Ïî äàííûì èíôîðìàíòîâ, àðóà-
õè ïèòàþòñÿ çàïàõîì ìàñëà, ïîýòîìó ïî ÷åòâåðãàì
ó áàøêèð ïðèíÿòî æàðèòü ëåïåøêè. Ïîäîáíûå âå-
ðîâàíèÿ áûòîâàëè ó ðàçíûõ íàðîäîâ. Ñ÷èòàëîñü,

ïèøåò èññëåäîâàòåëü òðàäèöèîííîé êóëüòóðû êà-
çàõîâ Í. Øàõàíîâà, ÷òî â äíè ïîìèíîê äóøà âîç-
âðàùàåòñÿ äîìîé, ïðèëåòàÿ íà çàïàõ æàðåíîãî. Ïî-
ýòîìó íàëè÷èå áàóûðñàêîâ è ëåïåøåê, îáæàðåííûõ
â ìàñëå, â ïîãðåáàëüíî-ïîìèíàëüíîé ïèùå íå ñëó-
÷àéíî [Øàõàíîâà 1998, ñ. 108]. Ó òàäæèêîâ: «…äëÿ
çàäàáðèâàíèÿ àðâîõà õîçÿéêà äîìà ñ âå÷åðà ÷åòâåð-
ãà íà ïÿòíèöó ïðîèçâîäèëà â î÷àãå ñâÿùåííîå êó-
ðåíèå è îáðàùàëàñü ê äóõàì ïðåäêîâ ñ âîçãëàñîì:
“Î äóõè ïðåäêîâ! Ïîìîãèòå! (Î, àðâîõãîí, ìàäàä!)”.
Â ñëó÷àå, êîãäà íî÷íàÿ áàáî÷êà (ïàðâîíà) ïîÿâëÿ-
ëàñü â äîìå, îáèòàòåëè åãî âåðèëè, ÷òî ýòî ïðèáûë
äóõ ïðåäêîâ ïîñìîòðåòü íà ñâîèõ ðîäíûõ» (Öèò.
ïî: [Äàâëàòáåêîâ 1995, ñ. 19]). Áàøêèðû êðîìå åæå-
íåäåëüíûõ óãîùåíèé àðóàõîâ ïî ñåãîäíÿøíèé äåíü
ïðîâîäÿò âåñåííèå ïîìèíàëüíûå òðàïåçû äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ áëàãîñëîâëåíèÿ è ïîêðîâèòåëüñòâà äóø âñåõ
óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ. Íàïðèìåð, ïî äàííûì
èññëåäîâàòåëåé: «Â Èøèìáàéñêîì è Áóðçÿíñêîì
ðàéîíàõ âåñíîé óñòðàèâàëè ÷òåíèå ìîëèòâ â ïà-
ìÿòü ïðåäêîâ – îëîëàð àÿòû. Äëÿ ýòîãî òîðæåñòâà
ïðåäíàçíà÷àëèñü ãîëîâû çàáèòûõ îñåíüþ æèâîò-
íûõ. Íà êëàäáèùå ïðèíîñèëè â æåðòâó ëîøàäü –
òûó,             , ïîñëå ÷åãî ïðîèçíîñèëèñü ðàçëè÷-
íûå ïðîñüáû, ïîæåëàíèÿ –
Ñ÷èòàëîñü, ÷òî âåñíîé äóøè óñîïøèõ ÷àùå íàâå-
ùàëè æèâûõ, òàê êàê èìåëè áîëüøå âîçìîæíîñòè
âûáðàòüñÿ èç ìîãèëû áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî çåìëÿ
îòòàèâàëà» [Áèêáóëàòîâ, Ôàòûõîâà 1991, ñ. 135].
Íà òàêèõ òðàïåçàõ, êàê ïðàâèëî, ìóëëà ÷èòàåò àÿò,
õîçÿåâà ïîäàþò óãîùåíèÿ è ðàçäàþò         (ìèëîñ-
òûíþ), ãîñòè ïðîèçíîñÿò áëàãîïîæåëàíèÿ. Â ðàéî-
íàõ ðåñïóáëèêè ïîìèíêè ïî âñåì óìåðøèì ðîä-
ñòâåííèêàì íàçûâàþòñÿ ïî-ðàçíîìó:
(ïðèãëàøåíèå íà òðàïåçó),         (÷òåíèå àÿòà),

      (òðàïåçà, ïîñâÿùåííàÿ ÷òåíèþ àÿòîâ
èç Êîðàíà),                     (÷òåíèå àÿòîâ èç Êîðàíà).

Âåðà â çàãðîáíóþ æèçíü äóøè îáúÿñíÿåò áûòî-
âàíèå çàäàáðèâàíèÿ óìåðøèõ äåíüãàìè, ïèùåé,
îäåæäîé. Ñîõðàíèëàñü òðàäèöèÿ ðàçäà÷è âåùåé
óìåðøåãî. Ïî äàííûì èíôîðìàíòîâ, áëàãîäàðÿ ñíî-
âèäåíèÿì óçíàâàëè, â ÷åì íóæäàåòñÿ óìåðøèé.
Íàïðèìåð, åñëè óìåðøåãî âî ñíå âèäåëè â èñõóäà-
ëîé îäåæäå, ïîëàãàëîñü äàòü êîìó-ëèáî ïîäàÿíèå
â âèäå îäåæäû, åñëè ãîëîäíûì – â âèäå ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ è ò. ï. (Ïîëåâûå çàïèñè àâòîðà, 2015).

Ïî ïîâåðüÿì, äóøè óìåðøèõ íóæäàþòñÿ è â äó-
õîâíîé ïèùå, ïîýòîìó èì ïðèíÿòî ïîñâÿùàòü ìî-
ëèòâû –           (÷òåíèå àÿòîâ èç Êîðàíà).
Îá óìåðøèõ íå ãîâîðÿò ïëîõî, ïðè óïîìèíàíèè
â ðàçãîâîðå ïðèíÿòî äîáàâëÿòü ê èìåíè ñëîâà «áà-
õûð» èëè             .

Îáùåíèå ïðåäñòàâèòåëåé äâóõ ìèðîâ íîñèëî
âçàèìíûé õàðàêòåð. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ðàçëè÷-
íûõ ïðîáëåì æèâûå îáðàùàëèñü çà ïîìîùüþ
ê àðóàõàì. Íàïðèìåð: «Çàõîðîíåíèÿ óìåðøèõ â çåì-
ëå äåëàëè èõ ïîêðîâèòåëÿìè âñåõ ïðîöåññîâ, ñî-
ïðÿæåííûõ ñ ïàõîòîé, ñåâîì, ïðîðàñòàíèåì ñåìÿí,
ïëîäîðîäèåì âîîáùå. Â Ãàôóðèéñêîì ð-íå â 1982 ã.
ìû ïðèñóòñòâîâàëè íà îáðÿäå âûçûâàíèÿ äîæäÿ,
ñâÿçàííîì ñ ïîñðåäíè÷åñòâîì ïîêîéíèêîâ. Óñòðî-
èòåëÿìè îáðÿäà áûëè òðè ïîæèëûå æåíùèíû. Ðàíî
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óòðîì îíè, âçÿâ ñ ñîáîé âîäó è ìàñëî, íàïðàâè-
ëèñü ê êëàäáèùó. Íå äîõîäÿ íåñêîëüêî øàãîâ äî
íåãî, îñòàíîâèëèñü, âñòàëè íà êîëåíè, ïîìîëèëèñü
è ðàçäàëè äðóã äðóãó ìèëîñòûíþ        äåíüãàìè.
Çàòåì ïîäîøëè ê âîðîòàì êëàäáèùà è ñòàëè ïîëè-
âàòü âîäîé âîðîòà, ÷èòàÿ ìîëèòâû è ïðèãîâàðèâàÿ:

– “Âîò òàê
ëåé, ãîñïîäè, äàé äîæäÿ”. Ïîñëå ýòîãî âñå îòïðà-
âèëèñü ê ìîãèëå ñâÿòîãî, íåäàëåêî îò êëàäáèùà.
Ïîäîéäÿ ê ìîãèëüíîìó êàìíþ, òðè ðàçà ïîëèëè
åãî âîäîé è ñìàçàëè ìàñëîì, îïÿòü ÷èòàÿ ìîëèòâû
è ïðèãîâàðèâàÿ:      – “Ãîñ-
ïîäè, ïîøëè íàì äîæäÿ”. Òî æå ñàìîå ïðîäåëàëè,
ïåðåâåðíóâ êàìåíü, è ðàçîøëèñü ïî äîìàì, îæèäàÿ
ñêîðîãî äîæäÿ» [Áèêáóëàòîâ, Ôàòûõîâà 1991, ñ. 125].

Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî êëàäáèùà ñ÷è-
òàëèñü ñàìûì áåçîïàñíûì è ñâÿùåííûì ìåñòîì.
Òàì ïóòíèêè ìîãëè îñòàíàâëèâàòüñÿ íà íî÷ëåã.
Ñîãëàñíî Ñ.È. Ðóäåíêî: «Áàøêèðû âñòóïàëè íà íèõ
íå èíà÷å, êàê ñíÿâ ãàëîøè. Îñîáåííî ïî÷èòàëè áàø-
êèðû ñòàðûå ìîãèëû, ãäå, ïî ïðåäàíèÿì, áûëè ïî-
ãðåáåíû ñâÿòûå            . Íåðåäêî òàêèìè ìîãèëàìè
ÿâëÿëèñü äðåâíèå êóðãàíû, ïîðîñøèå ëåñîì. Áàø-
êèðû ãàéíèíöû ðàññêàçûâàëè ìíå, ÷òî, êîãäà àçàí-
÷åé íà÷èíàë ïðèçûâàòü ìîëÿùèõñÿ íà ìîëèòâó, îíè
ñëûøàëè, êàê òàêîé æå ïðèçûâ íåññÿ è ñ äðåâíåé
ìîãèëû. Ïðîõîäÿ ìèìî ýòèõ ìîãèë, áàøêèðû âåëè
ñåáÿ ñêðîìíî è ÷èòàëè ïðî ñåáÿ ìîëèòâó. Äåðåâüÿ,
ðàñòóùèå ó òàêèõ ìîãèë, ñ÷èòàëèñü íåïðèêîñíî-
âåííûìè, è íåðåäêî ìîæíî áûëî óñëûøàòü, êàêèå
êàðû îáðóøèâàëèñü íà îòâàæèâøèõñÿ ðóáèòü òàì
äåðåâüÿ èëè ïðîÿâèâøèõ ñâîå íåóâàæåíèå ê ìîãè-
ëå: îäíîãî ðàçáèë ïàðàëè÷, äðóãîé ïîòåðÿë ðàññó-
äîê, ó òðåòüåãî âûìåð âåñü ðîä è ò. ï.» [Ðóäåíêî
2006, ñ. 230]. Îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ äâóõ
ìèðîâ ÿðêî ïðîñëåæèâàþòñÿ â ôîëüêëîðå áàøêèð.
Â ÷àñòíîñòè, â ýïîñå «Êîíãóð-áóãà» ãëàâíàÿ ãåðîè-
íÿ Òàíäûñà âîñïîëüçîâàëàñü äðåâíèìè çíàíèÿìè:
«Âåðà â ñóùåñòâîâàíèå èíûõ ìèðîâ, äóø óìåðøèõ
ïðåäêîâ, êîòîðûå îáåðåãàþò, çàùèùàþò ñâîèõ ïî-
òîìêîâ, è äóõîâíàÿ ñâÿçü ìåæäó íèìè òàêæå ïðî-
ñëåæèâàþòñÿ â ýïè÷åñêîì ñêàçàíèè. “Åñëè ñïàòü
íà êëàäáèùå, ñ òîáîé íè÷åãî íå ñëó÷èòñÿ”, – âñïîì-
íèâ ñëîâà ñòàðèêîâ, Òàíäûñà ðåøèëà íî÷åâàòü íà
êëàäáèùå ïðåäêîâ… êàê íàðîä ÷òèò ïàìÿòü ïðåä-
êîâ, ïîäòâåðæäàåò òî, ÷òî ñâèäåòåëüñêàÿ ïðèñÿãà,
ñîâåðøåííàÿ íà êëàäáèùå, èìåëà îñîáåííóþ âàæ-
íîñòü è ñâÿùåííîñòü äëÿ áàøêèð» [Áàÿçèòîâà 2016,
ñ. 36].

Â ôîëüêëîðíûõ òåêñòàõ ïîâåñòâóåòñÿ, ÷òî äóøè
óìåðøèõ çàáîòÿòñÿ, çàùèùàþò ñâîèõ ïîòîìêîâ è
ðîäíóþ çåìëþ:

Ýòè ãîðû, ñâåò èçëó÷àþùèå,
Èç íåäð çåìëè ïîäíèìàþùèåñÿ, –
Ïðèñòàíèùå ðîäà ìîåãî,
Ñòðàíû ìîåé îïîðà è òîðæåñòâî – òàêèå ñëîâà

óñëûøàëà Òàíäûñà, ãåðîèíÿ áàøêèðñêîãî ýïîñà
«Êîíãóð-áóãà», ïðèáëèæàÿñü ê Óðàëó. Îáåðíóâøèñü
íà ýòîò ãîëîñ, îíà óâèäåëà áàòûðà, åõàâøåãî ê Óðà-
ëó íà Àêáóçàòå, äåðæà â ðóêå ìå÷ è óõîäÿ ãîëîâîé
çà îáëàêà. «Íàâåðíîå, ýòî äóõ Óðàë-áàòûðà, ÷òîáû
âðàã íå ñòóïèë íà íåãî íîãîé, íå ãðàáèë è íå ðàçî-

ðÿë íàðîä. Îêàçûâàåòñÿ, ýòî ïðàâäà», – ïîäóìàëà
Òàíäûñà, âñïîìèíàÿ ðàññêàçû ïðåäêîâ. Óäèâëÿÿñü
íàãðîìîæäåíèþ îãðîìíûõ êàìíåé, êàæäûé èç êî-
òîðûõ áûë âåëè÷èíîé ñ êîïíó, âñïîìèíàëà îíà ñëî-
âà îòöà: «Êàæäûå ïÿòüäåñÿò-ñòî ëåò Óðàë-áàòûð
íàêëàäûâàë îäèí êàìåíü íà äðóãîé» (Áàøêèðñêîå
íàðîäíîå òâîð÷åñòâî 1987, ñ. 215, 219).

Âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàç-
íûõ ìèðîâ íå âñåãäà õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîëîæèòåëü-
íî. Íåñìîòðÿ íà áûòîâàíèå çàïðåòà ïëîõî îòçû-
âàòüñÿ îá óìåðøèõ, èíîãäà èõ ðóãàëè çà «ïëîõèå
âåñòè è ïîâåäåíèå». Íàïðèìåð, êîãäà â ñíîâèäåíè-
ÿõ óìåðøèé óâîäèë êîãî-ëèáî, çàáèðàë èëè ïðî-
ñèë ÷òî-ëèáî, ðóãàëè è ïðîñèëè åãî, ÷òîáû îí íå
áåñïîêîèë æèâûõ. Èáî îòäàâàòü âî ñíå ÷òî-ëèáî ïî-
êîéíèêó îçíà÷àåò ñìåðòü, ïîòåðþ. Ïîäîáíûå ïðîñüáû
íàøëè îòðàæåíèå â áëàãîïîæåëàíèÿõ, ïðîèçíîñèìûõ
âî âðåìÿ ïîõîðîí:   (×àñòî íå
ïðèõîäè!), «Òûíûñ ÿò!» (Ñïè ñïîêîéíî!) (Ïîëåâûå
çàïèñè àâòîðà, 2002–2003).

Êðîìå òîãî, ñðåäè äóõîâ óìåðøèõ âûäåëÿëàñü
îñîáàÿ êàòåãîðèÿ, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿëà îïàñíîñòü, –
óáûð. Ñîãëàñíî äàííûì Ì.Í. Ñóëåéìàíîâîé, óáûð
ñâÿçûâàëè ïðåæäå âñåãî ñ óìåðøèìè. Äóøà ìåðò-
âåöà íàéäÿ âûõîä èç ìîãèëû, ïîÿâëÿåòñÿ íà ïî-
âåðõíîñòè è ïðåâðàùàåòñÿ â êðîâîæàäíîãî äóõà.
Ïðîèñõîæäåíèå ýòîãî äåìîíà ñâÿçûâàëè ñ óìåð-
øèìè êîëäóíàìè – ñèõûðñû, ïîëüçîâàâøèìèñÿ ïðè
æèçíè äóðíîé ñëàâîé è íàâîäèâøèìè ñòðàõ íà
ëþäåé. Îäíàêî óáûðîì ìîã ñòàòü ÷åëîâåê åùå ïðè
æèçíè. Åãî îòëè÷àëî íåîáûêíîâåííî êðàñíîå ëèöî.
È îí ìîã ïîæèðàòü ñûðîå ìÿñî. Òàêèõ ëþäåé íà-
çûâàëè «óáûðëû êåøå». Â ðÿäå ãîâîðîâ ñèíîíè-
ìîì «óáûð» âûñòóïàåò ñëîâî «ìýñêýé», «ìýñêýé
ýáåé» – «îáæîðà» («ïðîæîðëèâàÿ ñòàðóõà», äðóãîå
îáîçíà÷åíèå – «êîëäóíüÿ», «âåäüìà» [Ñóëåéìàíîâà
2005, ñ. 80]. Èíòåðåñíûå ñâåäåíèÿ îá ýòîì ÿâëå-
íèè çàôèêñèðîâàíû ó Ñ.È. Ðóäåíêî: «Ïî ñëîâàì
ãîðíûõ áàøêèð, äíåì óáûð ïðèíèìàë âèä ñòàðèêà,
à âå÷åðîì ëåòó÷åé ìûøè. Ïî íî÷àì óáûð â âèäå
îãíÿ ëåòàë ïî çåìëå è ïðè÷èíÿë î÷åíü ìíîãî áåä-
ñòâèé: íàñûëàë áîëåçíè íà ëþäåé, ïèë êðîâü, çà-
ìó÷èâàë èíîãäà äî ñìåðòè ñâîþ æåðòâó. Êîãäà ñè-
õûðñû óìèðàëè, â ñòóïíþ ïîêîéíèêà âêàëûâàëàñü
èãëà, ÷òîáû èõ óáûð íå ñòðàíñòâîâàë ïî çåìëå.
Åñëè æå î òîì, ÷òî óìåðøèé áûë ñèõûðñû è ÷òî
åãî óáûð ïðè÷èíÿåò âðåä è ìó÷àåò ëþäåé, óçíàâà-
ëè ïîñëå åãî ñìåðòè, òî â ìîãèëó âáèâàëè êîë èëè,
ðàçðûâ ìîãèëó, èëèìîâûé êîë âñàæèâàëè â ãðóäü
ïîêîéíèêà» [Ðóäåíêî 2006, ñ. 272]. Â óáûð ïðåâðà-
ùàþòñÿ äóøè íå òîëüêî êîëäóíîâ è âîðîæååê, íî
è ñàìîóáèéö, ëþäåé, ïîõîðîíåííûõ áåç ïîãðåáàëü-
íûõ îáðÿäîâ. Ïî ïîâåðüÿì, îíè ìîãóò ìñòèòü è
íàâðåäèòü æèâûì: âûçâàòü çàñóõó, íàíåñòè âðåä
çäîðîâüþ ëþäåé, áëàãîïîëó÷èþ õîçÿéñòâà è ñêîòà.
Èíôîðìàíòû ðàññêàçûâàëè, ÷òî äóøè ñîâåðøèâ-
øèõ ñóèöèä íà òîì ñâåòå èñïûòûâàþò ïîñòîÿííóþ
æàæäó, ïîýòîìó âî âðåìÿ çàñóõè èõ ìîãèëû ïîëè-
âàþò 40 âåäðàìè âîäû, ïîëàãàÿ, ÷òî îíè ïîãëîùà-
þò âëàãó (Ïîëåâûå çàïèñè àâòîðà, 2002–2003).

хәйер 

“Шулай итеп еппәр, хоҙайым, ямғыр бир” 

“Ямғырыңды бир инде, алла” 

(әүлейә) 

«Йыш ҡайтып йөрөмә!» 
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Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì áàø-
êèð, ñìåðòü – íåèçáåæíîå, ïðåäîïðåäåëåííîå ñâû-
øå ÿâëåíèå. Òðàäèöèîííàÿ ïîõîðîííî-ïîìèíàëü-
íàÿ îáðÿäíîñòü îáåñïå÷èâàëà ïåðåõîä â èíîé ìèð,
çàêðåïëÿëà ñòàòóñ óìåðøåãî. Ïî ïîâåðüÿì áàøêèð,
ïîêîéíûé âåäåò àíàëîãè÷íóþ æèçíü â èíîì ìèðå.
Êóëüò ïðåäêîâ, ÿâëÿÿñü îäíîé èç ôîðì ðåëèãèîç-
íûõ âåðîâàíèé, ïî ñåãîäíÿøíèé äåíü èãðàåò âàæ-
íóþ ðîëü â òðàäèöèîííîì ýòèêåòå áàøêèð. Ñîõðà-
íèâøèåñÿ âîççðåíèÿ î æèçíè ïîñëå ñìåðòè îáó-
ñëîâèëè ïîÿâëåíèå çàïðåòîâ è ïðåäïèñàíèé, ïðà-
âèë ïîâåäåíèÿ è îáùåíèÿ ñ àðóàõàìè. Óâàæåíèå ê
ïðåäêàì è ñòðàõ ïåðåä âîçìîæíûì íàêàçàíèåì ñâû-
øå îáåñïå÷èëè ñîõðàííîñòü ïîãðåáàëüíî-ïîìèíàëü-
íûõ îáðÿäîâ è òðàäèöèîííîãî ýòèêåòà â öåëîì.
Ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì î äâóõ êàòåãîðèÿõ äóõîâ
óìåðøèõ (åñòåñòâåííîé è íååñòåñòâåííîé ñìåðòüþ),
ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ èìåëè ñâîè îñîáåííîñòè. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ìèôîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ìíî-
ãèõ ñîâåðøàåìûõ îáðÿäîâûõ äåéñòâèé è ïðàâèë
ïî÷òè çàáûòî.
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