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Â ñòàòüå èññëåäóåòñÿ ñîäåðæàíèå àâòîíàððàöèè, îáóñëîâ-
ëèâàþùååñÿ ñïåöèôèêîé àâòîáèîãðàôè÷åñêîé ïàìÿòè, õàðàê-
òåðèçóþùåéñÿ èçáèðàòåëüíîñòüþ è ïîäâèæíîñòüþ. Àâòîáèîã-
ðàôè÷åñêîå ïðîèçâåäåíèå è â ïèñüìåííîì, è â óñòíîì ñâîåì
áûòîâàíèè îáðàùåíî ê àêñèîñôåðå, ãäå òîëüêî öåííîå ìîæåò
áûòü àêòóàëèçèðîâàíî êàê ïàìÿòü è âïîñëåäñòâèè, âåðáàëèçó-
ÿñü, âîïëîùåíî â ôîðìå ïðåöåäåíòíûõ òåêñòîâ, ôîðìèðóþùèõ
öåííîñòíûé èìïåðàòèâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àâòîáèîãðàôèÿ, àâòîáèîãðàôè÷åñêàÿ
ïàìÿòü, àâòîíàððàòèâ, àêñèîëîãèÿ, öåííîñòü.

Íå áóäåò ïðåóâåëè÷åíèåì ñêàçàòü, ÷òî ïîñëåäíèå òðèäöàòü ëåò â æèçíè ñòðàíû
ñòàëè íå òîëüêî âðåìåíåì ñîöèàëüíûõ ïåðòóðáàöèé, íî è ýïîõîé àêñèîëîãè÷åñêîãî
ðàçëîìà, êîòîðûé îáíàðóæèâàåò ñåáÿ â ëþáîì âûñêàçûâàíèè îò ïåðâîãî ëèöà,
è ïðåæäå âñåãî â àâòîáèîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå.

 Òðàäèöèîííî àâòîáèîãðàôè÷åñêèé òåêñò ðàññìàòðèâàåòñÿ â äèõîòîìèè äîêóìåí-
òàëüíîãî è âûìûøëåííîãî (èñòîðèÿ), îáùåñòâåííîãî è ëè÷íîãî (ñîöèîëîãèÿ), æàíðîâî
îáóñëîâëåííîãî è èíäèâèäóàëüíî-õóäîæåñòâåííîãî (ëèòåðàòóðîâåäåíèå). Ñóáúåêòèâ-
íîñòü (àâòîðà, ïîâåñòâîâàòåëÿ, ÷èòàòåëÿ), ïðîíèçûâàÿ ñàìó òêàíü àâòîáèîãðàôè÷åñêî-
ãî ïîâåñòâîâàíèÿ, çà÷àñòóþ óâîäèò åãî íà ïåðèôåðèþ íàó÷íîãî âíèìàíèÿ. Òåì íå
ìåíåå â ñîâðåìåííîì ãóìàíèòàðíîì íàó÷íîì ïðîñòðàíñòâå èíòåðåñ ê ñàìîîïèñàíèÿì
æèçíåííîãî ïóòè äèêòóåò ðàçâèòèå ìåòîäîâ èõ èññëåäîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ. Òàê, íàððàòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ â ñâîåé ïàðàäèãìå èñõîäèò èç òîãî, ÷òî ýëåìåíò
êóëüòóðû ìîæåò áûòü ðàññìîòðåí êàê òåêñò, çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêàÿ ïîâåñòâîâàòåëüíàÿ
ñòðóêòóðà âåðáàëüíîãî èëè íåâåðáàëüíîãî õàðàêòåðà. Íà áàçå ýòîãî ïîíèìàíèÿ ïîÿâëÿ-
þòñÿ ñîâðåìåííûå ðàáîòû, èññëåäóþùèå ôåíîìåíû âíèìàíèÿ è àâòîáèîãðàôè÷åñêîé
ïàìÿòè (Ê. Ãëåíí, Í. Ñòàéí, Â.Â. Íóðêîâà, Å.Å. Ñàïîãîâà, Ì.Â. Êëåìåíòüåâà). Ïðè
òàêîì ïîäõîäå èñòîðèÿ æèçíè ïðåäñòàåò äëÿ ñàìîãî àâòîðà è äëÿ ñîöèóìà â ôîðìå
àâòîáèîãðàôè÷åñêîãî íàððàòèâà.

Ôàêò íàïèñàíèÿ àâòîáèîãðàôèè óæå ñàì ïî ñåáå àêòóàëèçèðóåò àêñèîëîãè÷åñêîå
ïîëå. Ïî÷òè âñå ìîòèâû, âíåøíèå è âíóòðåííèå, ïîáóæäàþùèå ê åå íàïèñàíèþ, òàê
èëè èíà÷å àïåëëèðóþò ê öåííîñòíîé ñèñòåìå êîîðäèíàò ñóáúåêòà. Î÷åâèäíî, ÷òî
èññëåäîâàíèå ïðîäóêòîâ ëèòåðàòóðíîé äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ èõ àêñèîëîãè-
÷åñêîé ïàëèòðû èìååò çíà÷èòåëüíîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä äðóãèìè ìåòîäàìè ðàáîòû,
êîòîðûå ïîäðàçóìåâàþò óæå ñëîæèâøèéñÿ ðàíæèð öåííîñòåé, ïîñêîëüêó àâòîáèîãðà-
ôè÷åñêèé ñòàòóñ ïðîèçîøåäøåìó/íåïðîèçîøåäøåìó ïðèäàåò ñàì ñóáúåêò. Âåêòîð íàð-
ðàòèâíîé àêòèâíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ìàòåðèàëó ñîáñòâåííîé æèçíè è íàáëþäàåìûå
ñîáûòèéíûå «ñìûñëîâûå ñãóùåíèÿ» ïîçâîëÿþò ñî âñåé îò÷åòëèâîñòüþ óâèäåòü öåí-
íîñòíóþ ñèñòåìó ëè÷íîñòè è åå ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè. Ïîñòàíîâêà âîïðîñà î
ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè è àêñèîëîãèè àâòîíàððàòèâà äàåò âîçìîæíîñòü èçó÷åíèÿ çà-
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êîíîâ ôîðìèðîâàíèÿ ñòðóêòóðû æèçíåííîãî ñöåíàðèÿ, äèàãíîñòè÷åñêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè ìåòîäà «ñâîáîäíîãî ïðîøëîãî», òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà áèáëèîòåðàïèè â
öåëîì. Òàê, â ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè àêòèâíî èññëåäóåòñÿ ïîòåíöèàë
àâòîáèîãðàôèðîâàíèÿ (Äæ.Ì. Ïóôôåò, Ò. Òèìñèò-Áåðòíåð, È. Øðóòñ è äð.).

Â ðåàëüíîé æèçíè ïîòîê ñîáûòèé ïðåäñòàâëåí â åãî êîíòèíóàëüíîé, òåêóùåé íå-
ðàñ÷ëåíåííîñòè, òîëüêî â ñîçíàíèè ñóáúåêòà îí îáðåòàåò äèñêðåòíîñòü è ñìûñëîâóþ
íàïîëíåííîñòü. Ïîòðåáíîñòü â öåëîñòíîñòè àâòîáèîãðàôèè íàñòîëüêî âåëèêà, ÷òî ñòà-
òóñ «ëè÷íîé èñòîðèè» ìîãóò ïîëó÷èòü è «êâàçèæèçíè», ëîæíûå âîñïîìèíàíèÿ, «ëå-
ãåíäû î ñåáå». Óæå ïðîèçîøåäøåå íåçûáëåìî, íî åãî èíòåðïðåòàöèè ïîòåíöèàëüíî
áåñêîíå÷íû è îãðàíè÷èâàþòñÿ ëèøü óñâîåííûìè ñóáúåêòîì ñõåìàìè ñàìîäåòåðìèíà-
öèè. Ñåëåêòèâíîñòü ïàìÿòè çàäàíà öåëÿìè è óñëîâèÿìè ïðîøëûõ äåéñòâèé, ðåàêòóà-
ëèçàöèÿ âîñïîìèíàíèé ïðîèñõîäèò â îòâåò íà òðåáîâàíèÿ íîâîé öåëè, ïðè ýòîì
èìåþùèåñÿ «ïðîïóñêè» çàïîëíÿþòñÿ. Ïîâûøåíèå ñóáúåêòèâíîé äåòàëüíîñòè è ÿðêî-
ñòè âîñïîìèíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì íàðàñòàíèÿ àêòóàëüíîñòè ìîòèâà òåêóùåé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ïðîöåññ èçìåíåíèÿ õàðàêòåðèñòèê âîñïîìèíàíèÿ, êàê ïðàâèëî, ïðîòåêàåò
íåîñîçíàííî äëÿ ñàìîãî ñóáúåêòà.

Ïîäâèæíîñòü ïàìÿòè èìååò âàæíîå ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå – îíà çàäàåò áàçèñ
àêòóàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ëè÷íîñòè. Â ìàòðèöå àâòîáèîãðàôè÷åñêîé ïàìÿòè îáíàðóæè-
âàþòñÿ è «æåñòêèå ýëåìåíòû», âûñîêîçíà÷èìûå íà ìîìåíò çàïå÷àòëåíèÿ êàðòèíû, è
áîëåå «ãèáêèå». Äëèòåëüíîå óñòíîå áûòîâàíèå àâòîáèîãðàôè÷åñêîãî ïîâåñòâîâàíèÿ
ïðèâîäèò ê ýôôåêòó, ÷àñòî íàáëþäàåìîìó â ôîëüêëîðå: òåêñò îáðàñòàåò èíâàðèàíòà-
ìè, îðèåíòèðîâàííûìè íà äîñòèæåíèå æåëàåìîãî ýôôåêòà â ðàìêàõ êîììóíèêàöèè.
Áóäó÷è ðàññêàçàííîé íåñêîëüêî ðàç (ñåáå èëè äðóãîìó), èñòîðèÿ îáðåòàåò âñå áîëåå
ñîâåðøåííóþ ñ òî÷êè çðåíèÿ àêòóàëüíîé ðåàëüíîñòè ôîðìó.

Ïîâåñòâîâàíèå îá àâòîáèîãðàôè÷åñêîì ñîáûòèè âñåãäà ñîîòíîñèòñÿ ñ îáðàçîì «ß»,
åãî æåëàåìûìè (èëè îòâåðãàåìûìè) õàðàêòåðèñòèêàìè. Ïåðåæèâàíèå äîñòîâåðíîñòè,
òàêèì îáðàçîì, ðîæäàåòñÿ â òî÷êå àêòóàëèçàöèè, îùóùåíèè ñàìîèäåíòè÷íîñòè. Íàïðè-
ìåð, â ðàáîòàõ Â. Â. Íóðêîâîé è åå ñîàâòîðîâ äîêàçûâàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ êîððåëÿöèÿ
ìåæäó êà÷åñòâàìè çðåëîé ëè÷íîñòè (ïîêàçàòåëÿìè èíòåðíàëüíîñòè, ðåôëåêòèâíîñòè) è
îöåíêîé ñîáñòâåííîãî äåòñòâà [1]. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðÿìàÿ ñâÿçü ìåæäó îáúåêòèâíî
áëàãîïîëó÷íûì æèçíåííûì îïûòîì è åãî îöåíêîé êàê áëàãîïîëó÷íîãî íå îáíàðóæèâà-
åòñÿ. Íàøè âîñïîìèíàíèÿ î äåòñòâå – âî ìíîãîì ðåòðîñïåêòèâíàÿ ìîäåëü àêòóàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ. Íåãàòèâíàÿ îöåíêà ñîáñòâåííîãî äåòñòâà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñèãíàë
íàðóøåíèÿ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè – «ìíåìè÷åñêèé íîíêîìôîðìèçì» âñåãäà êîððåëè-
ðóåò ñ íèçêèì óðîâíåì ïðèíÿòèÿ ñåáÿ. Òàêèì îáðàçîì, ñåëåêòèâíîñòü ïñèõèêè âçðîñëî-
ãî çàêëþ÷àåòñÿ â îòáîðå òîëüêî òåõ âîñïîìèíàíèé, «íàòóðàëüíûõ» èëè ëþáîãî èíîãî
òèïà, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò àêòóàëüíîìó ñòðîþ ëè÷íîñòè. Àâòîïîâåñòâîâàíèå âñåãäà
âûñòðîåíî âîêðóã ñèñòåìû öåííîñòåé è äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà, à öåíòðàëüíûì åãî
ñîäåðæàíèåì ñòàíîâèòñÿ îòíîøåíèå ê ìèðó è ñåáå â ìèðå, àäðåñîâàííîå ðåöèïèåíòó è
äèíàìè÷åñêè ïîäâèæíîå. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âîñïîìèíàíèÿ íå òîëüêî ñòàíîâÿòñÿ ìàòå-
ðèàëîì äëÿ ïîñòðîåíèÿ ëè÷íîñòè, íî è – â ñëó÷àå àâòîáèîãðàôè÷åñêîãî ïîâåñòâîâàíèÿ –
ìåõàíèçìîì «ñàìîîáúÿñíåíèÿ», ôèêñàöèè àêòóàëüíîãî «ß».

Âàæíî, ÷òî ìåòîäû àâòîáèîãðàôè÷åñêîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ ôîðìèðóþò íå òîëüêî
ïðîøëîå ñóáúåêòà, íî è ñàìî åãî áóäóùåå. Ôóíêöèîíàëüíî èìåííî àâòîáèîãðàôè÷å-
ñêàÿ ïàìÿòü îáåñïå÷èâàåò îáçîð è âûáîð ðàáîòàþùèõ æèçíåííûõ ñòðàòåãèé. «Ýêçèñ-
òåíöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ñóáúåêòà ê ñîáûòèþ» (Å.Å. Ñàïîãîâà) çàêëþ÷àåòñÿ â «ñîáû-
òèéíîé ãîòîâíîñòè» ÷åëîâåêà ê îæèäàåìîìó ìîìåíòó, ÷üå ñâåðøåíèå ïðåä-çíàåòñÿ è
ïðåä-÷óâñòâóåòñÿ. Ýòà èíòåíöèÿ ñïîñîáíà òðàíñôîðìèðîâàòü æèçíåííûé îïûò, èñêà-
çèòü êàðòèíó ïðîøëîãî ëèáî äåôîðìèðîâàòü îáðàç áóäóùåãî.

Èòàê, àâòîãðàôè÷åñêîå âîñïîìèíàíèå âñåãäà åñòü ïðîäóêò àâòîíàððàòèâà, áàçèðó-
þùåãîñÿ íà ìàòåðèàëå ñîáñòâåííîé æèçíè. Ýòîò âçãëÿä ïîçâîëÿåò îáúÿñíèòü äèàãíî-
ñòèðóþùóþñÿ íåîäíîðîäíîñòü âîñïîìèíàíèé, ñðåäè êîòîðûõ íàðàâíå ñ «íàòóðàëüíû-
ìè» âîñïîìèíàíèÿìè îáíàðóæèâàþòñÿ è «ñîöèàëüíûå» (ðåçóëüòàò îïîñðåäóþùèõ íà-
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Öåííîñòü êàê ïàìÿòü è ïàìÿòü êàê öåííîñòü:
ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà àâòîáèîãðàôè÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèé

â ñâåòå ñîâðåìåííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé

òóðàëüíûå âîñïîìèíàíèÿ äèàëîãîâ), è «àðòåôàêòíûå» (ðåòðîñïåêòèâíî ñîçäàííûå ñ
ïåäàãîãè÷åñêîé öåëüþ), è «ôàíòàçèéíûå» (íåîñîçíàííî âûìûøëåííûå). Å.Å. Ñàïîãî-
âà, àíàëèçèðóÿ áèîãðàôè÷åñêèå òåêñòû âçðîñëûõ àâòîðîâ, êîíñòàòèðóåò òàêîé ôàêò:
â ïðîöåññå êîíñòðóèðîâàíèÿ âîñïîìèíàíèÿ ïîäïèòûâàþòñÿ ýëåìåíòàìè, «ïî÷åðïíó-
òûìè èç ñåìèîòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ êóëüòóðû (òðàäèöèè, ïðåäàíèÿ, ôîëüêëîðà)»: «Ñî-
çäàåòñÿ ïàðàäîêñàëüíîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî óíèêàëüíîñòü ñâîåãî ñîáûòèÿ, ñâîèõ ñìûñ-
ëîâ âûãëÿäèò äëÿ ëè÷íîñòè áîëåå äîñòîâåðíîé è óáåäèòåëüíîé ïðè àïåëëÿöèè ê
èìåþùèìñÿ êóëüòóðíûì ïðîòîòèïàì» [2, ñ. 61].

Ïåðâûå àâòîáèîãðàôè÷åñêèå ýëåìåíòû ïîâåñòâîâàíèÿ (ôèêñàöèÿ è âîñïðîèçâåäå-
íèå îòäåëüíûõ ìîìåíòîâ æèçíè) ñòðóêòóðèðóþòñÿ ïîä âëèÿíèåì âçðîñëîãî, èíòåðèî-
ðèçèðóþòñÿ, ñóùåñòâóþò â ôîðìå «âíåøíåé ðå÷è äëÿ ñåáÿ» è ëèøü ïîòîì îáðåòàþò
óñòîÿâøóþñÿ ôîðìó âçðîñëîãî àâòîáèîãðàôè÷åñêîãî ïîâåñòâîâàíèÿ. Ñ ðàçâèòèåì ëè÷-
íîñòè ìíåìè÷åñêèé ïîòîê îáðåòàåò õàðàêòåð ìíîãîóðîâíåâîé ìàêðîñòðóêòóðû. Îñíîâ-
íûì ìåòîäîì îðãàíèçàöèè èñõîäíîãî ìàòåðèàëà ñòàíîâèòñÿ êóëüòóðíûé æèçíåííûé
ñöåíàðèé, êîòîðûé äåòåðìèíèðóåò ñõåìó ñîäåðæàíèÿ: îñíîâíûå ñîáûòèÿ, èõ ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü è çíà÷èìîñòü. Èìåííî îí ïðåäïèñûâàåò, ÷òî ïîäëåæèò ïðèîðèòåòíîìó
çàïîìèíàíèþ, õðàíåíèþ, èçâëå÷åíèþ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïðîöåññ àâòîáèîãðàôèðîâà-
íèÿ ìîæåò áûòü îïèñàí êàê «ïðîöåññ êîãíèòèâíîãî íàëîæåíèÿ ñèñòåìû óñâîåííûõ
êóëüòóðíûõ ïðîòîòèïîâ, ìîäåëåé è íàððàòèâíûõ ôîðì íà ðåôëåêñèðóåìóþ öåïî÷êó
èíäèâèäóàëüíûõ æèçíåííûõ ñëó÷àåâ» [3, ñ. 38].

Ïðåäñòàâëåíèå î òîì èëè èíîì íîðìàòèâíîì ñîáûòèè òðàíñëèðóåòñÿ â ðàìêàõ
êóëüòóðíîãî êîäà. Àãåíòàìè ñîöèàëèçàöèè âûñòóïàþò ïðåæäå âñåãî òåêñòû «êóëüòóð-
íîãî êàíîíà»: ôîëüêëîðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ðåëèãèîçíîãî ñîäåðæàíèÿ, òåêñòû êëàñ-
ñè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, à òàêæå ðàññêàçû çíà÷èìûõ âçðîñëûõ, ñòàòüè è ðåïîðòàæè ÑÌÈ
è äð. Æèçíåííàÿ ðåàëüíîñòü, åùå íå âîïëîòèâøèñü â êîíêðåòíîì æèçíåííîì ïóòè,
óæå èìååò ñâîþ îáùóþ çàäàííîñòü, ïðåäâàðèòåëüíûé ýñêèç áóäóùåãî æèçíåñòðîåíèÿ.
Ôóíêöèÿ ïðåöåäåíòíûõ òåêñòîâ ñîñòîèò «â ïðåäâàðèòåëüíîé «ðàçìåòêå», «ïðîãðàììè-
ðîâàíèè», «ôîðìàòèðîâàíèè» åùå íå ñîñòîÿâøåãîñÿ â ñîöèîêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå
æèçíåííîãî ïóòè, â åãî ñåìàíòèçàöèè ñ ïîìîùüþ îáùåêóëüòóðíûõ ñðåäñòâ» [2,
ñ. 62]. Îòñþäà, êàæåòñÿ, è áåðåò ñâîè èñòîêè êîùóíñòâåííî íåôèëîëîãè÷åñêîå, íî
ïñèõîëîãè÷åñêè äîñòîâåðíîå âîïðîøàíèå ñîâåòñêîé øêîëû: «Êòî òâîé ëþáèìûé
ãåðîé?», «Íà êàêîãî ëèòåðàòóðíîãî ãåðîÿ òû õî÷åøü áûòü ïîõîæèì?», «Â ÷åì ãëàâ-
íàÿ îøèáêà Îíåãèíà, Ïå÷îðèíà, Áàçàðîâà etc?» Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îñ-
íîâíîå ñîäåðæàíèå êóëüòóðíîé ðåâîëþöèè è çàêëþ÷àåòñÿ â ñìåíå ïðåöåäåíòíûõ
òåêñòîâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü òåêñòîâ àâòîáèîãðàôè÷åñêîãî õàðàêòåðà), çàäàþùåé
íîâûå öåííîñòíûå îðèåíòèðû.

Ñåìàíòè÷åñêîå ïîëå êóëüòóðû äëÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî ñóáúåêòà ïðåäñòàåò íåèññÿ-
êàåìûì, èçáûòî÷íûì ðåñóðñîì äëÿ ñàìîïîñòðîåíèÿ, àâòîðåôëåêñèè è àâòîïðåçåíòà-
öèè. Îáúåì ñåìèîòè÷åñêîãî ðåñóðñà ëè÷íîñòè íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò åå
ïîãðóæåííîñòè â êóëüòóðíîå ïîëå, êðóãà ÷òåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, ñôåðû îáùåíèÿ, ñïî-
ñîáíîñòè ê ñàìîàíàëèçó.

Â ñâåòå âûøåñêàçàííîãî ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæäàòü, ÷òî àâòîáèîãðàôè÷å-
ñêîå ïðîèçâåäåíèå è â ïèñüìåííîì, è â óñòíîì ñâîåì áûòîâàíèè îáðàùåíî ê àêñèî-
ñôåðå, ãäå òîëüêî öåííîå ìîæåò áûòü àêòóàëèçèðîâàíî êàê ïàìÿòü è âïîñëåäñòâèè,
âåðáàëèçóÿñü, âîïëîùåíî â ôîðìå ïðåöåäåíòíûõ òåêñòîâ, ôîðìèðóþùèõ öåííîñòíûé
èìïåðàòèâ. Íà ìàêðîóðîâíå ñîâîêóïíîñòü àâòîáèîãðàôè÷åñêèõ íàððàòèâîâ ôîðìèðó-
åò àêñèîëîãè÷åñêèé ïðîôèëü íàöèè, ñïîñîáíûé îáíàæèòü ïîäëèííûå öåííîñòè, ïðè-
ñóùèå àêòóàëüíîé êàðòèíå ìèðå. Èìåííî àâòîáèîãðàôè÷åñêàÿ ïàìÿòü îáåñïå÷èâàåò
áàçèñ ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèè: îáùåå ïðîøëîå îêàçûâàåòñÿ ôóíäàìåíòîì ïåðå-
æèâàíèÿ «ñîâìåñòíîñòè» èëè «îò÷óæäåíèÿ».

Òåêñò ñîáñòâåííîãî æèçíåîïèñàíèÿ âîïëîùàåò â ñåáå ñàìîäåòåðìèíàöèþ ëè÷íîñòè
â ïîòîêå ðàçíîîáðàçíûõ ïîòåíöèàëüíûõ öåííîñòåé è ñìûñëîâ è ïîòîìó ñòàíîâèòñÿ
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àðåíîé «àêñèîëîãè÷åñêîé áîðüáû», ïðîèñõîäÿùåé â ñîçíàíèè àâòîðà è ÷èòàòåëÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, àâòîáèîãðàôè÷åñêîå âûñêàçûâàíèå â åãî ñîäåðæàòåëüíîì àñïåêòå ìîæåò
áûòü ïîìûñëåíî êàê æåñò ïðîòèâëåíèÿ àêñèîëîãè÷åñêîìó õàîñó, óòâåðæäåíèå «ß åñòü»,
àêò ïðîòèâîñòîÿíèÿ – âíóòðåííåìó ñîìíåíèþ, ñîöèàëüíîìó äàâëåíèþ, ýêçèñòåíöè-
àëüíîé íåèçáåæíîñòè.
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E.E. Biryukova*

VALUE AS MEMORY AND MEMORY AS VALUE: SUBSTANTIVE ASPECT
OF AUTOBIOGRAPHICAL TEXTS IN THE CONTEXT

OF MODERN PSYCHOLOGICAL RESEARCH

A content of an autobiographical text can be considered from
the viewpoint of narrative psychology. In this case, the content of
the text and its elements act as agents of socialization, defining
scenarios of life. The contents of autonarrative is preconditioned
by the specificity of autobiographical memory, which is characterized
by selectivity and mobility. The autobiographical work addresses
to the field, where valuable can be updated as memory and then
embodied in the form of precedent texts, forming the value
imperative.

Key words: autobiography, autobiographical memory, self-story,
axiology, value.
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