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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ
òåìàòè÷åñêîé ãðóïïû «Ïèòàíèå» â ðóññêèõ íàðîäíûõ ãîâîðàõ
Ñàìàðñêîé îáëàñòè. Èñïîëüçóþòñÿ ëåêñè÷åñêèå ìàòåðèàëû
äèàëåêòîëîãè÷åñêèõ ýêñïåäèöèé, äîïîëíÿþùèå ïîâîëæñêèé
àòëàñ. Îïðåäåëåíà òèïîëîãèÿ äèàëåêòíûõ ñîîòâåòñòâèé. Êîí-
ñòàòèðóåòñÿ íàëè÷èå äèàëåêòíûõ âàðèàíòîâ îáùåíàðîäíûõ ñëîâ
è äèàëåêòíûõ ëåêñåì, îòñóòñòâóþùèõ â ëèòåðàòóðíîì ÿçûêå
è åãî ðàçíîâèäíîñòÿõ; ïðåîáëàäàíèå íàèìåíîâàíèé ïðîäóê-
òîâ ïèòàíèÿ, ãîðÿ÷èõ áëþä, âûïå÷íûõ èçäåëèé. Äåëàåòñÿ
âûâîä î òîì, ÷òî ëåêñèêà ïèòàíèÿ ðàñøèðÿåò ïðåäñòàâëåíèå î
òèïîëîãèè ñàìàðñêèõ ãîâîðîâ è îáëàäàåò äèàãíîñòè÷åñêèìè
âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðûå íàðÿäó ñ ôàêòàìè äðóãèõ óðîâíåé
ÿçûêà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êîìïëåêñíîé õàðàêòåðèñ-
òèêå âòîðè÷íûõ ãîâîðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðóññêèé ÿçûê, äèàëåêòîëîãèÿ, äèàëåêò,
ëèòåðàòóðíûé ÿçûê, ëåêñèêà, ïèòàíèå, äèàëåêòíûé ñëîâàðü,
ñèñòåìíûå îòíîøåíèÿ, Ïîâîëæüå, ñàìàðñêèå ãîâîðû.

Èññëåäîâàíèå îòäåëüíûõ ãðóïï ëåêñèêè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äëÿ õàðàêòåðèñòèêè
ñèñòåìû äèàëåêòà â öåëîì. Â ëåêñèêå ïèòàíèÿ çàêðåïëåíû ðåàëèè ýòíîãðàôè÷åñêîãî
õàðàêòåðà, ôîðìèðóþùèå ïðåäñòàâëåíèå î ðåãèîíàëüíîé ñïåöèôèêå îòäåëüíûõ ãîâî-
ðîâ [1, ñ.118]. Íå ëèøíèì áóäåò íàïîìíèòü åùå ðàç î òîì, ÷òî ýòîò ïëàñò ëåêñèêè,
ñâÿçàííîé ñ íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè, óìåíüøàåòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì, òàê êàê óõîäÿò
èç æèçíè ïðåäñòàâèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, óíîñÿ óíèêàëüíîå çíàíèå î ðóññêîé
êóõíå è î íàçâàíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ íåé. ßâëÿÿñü ìàòåðèàëîì äëÿ ëèíãâèñòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé, äèàëåêòíàÿ ëåêñèêà ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü ðåàëèè æèçíè íàðîäà â
ïðîøëîì, åãî îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó, ê íàöèîíàëüíûì îáðÿäàì è ïîâåðüÿì,
ñâÿçàííûì ñ ïèùåé.

Òåìà «Ïèòàíèå» íå ðàç áûëà ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ ëèíãâèñòîâ, ò. ê. ïèùà è åå
ïðèãîòîâëåíèå, íàðÿäó ñ îäåæäîé, òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ, æèëèùåì, ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íåéøèì ýëåìåíòîì ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû ëþáîãî ýòíîñà. Ê ëåêñèêå ïèòàíèÿ ó÷å-
íûå ïîñòîÿííî îáðàùàþòñÿ â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ òðàäèöèîííîé íàðîäíîé êóëü-
òóðå ðóññêèõ.

Ïîæàëóé, ðàíüøå âñåõ íàèìåíîâàíèÿìè áëþä òðàäèöèîííîé ðóññêîé êóõíè çàèí-
òåðåñîâàëèñü ýòíîãðàôû, êóëüòóðîëîãè è ëèíãâèñòû, âåäóùèå èññëåäîâàíèÿ ïî ñìåæ-
íûì íàó÷íûì íàïðàâëåíèÿì (ýòíîëèíãâèñòèêå, ëèíãâîêóëüòóðîëîãèè) [2]. Â äàííîì
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àñïåêòå ðàññìàòðèâàþòñÿ íàèìåíîâàíèÿ îáðÿäîâûõ áëþä. Â ñîáñòâåííî ëèíãâèñòè-
÷åñêîì àñïåêòå òåìàòè÷åñêàÿ ãðóïïà «Ïèòàíèå» äîëãîå âðåìÿ ïî÷òè íå ðàññìàòðèâà-
ëàñü. Ýòî áûëî âûçâàíî, î÷åâèäíî, òåì, ÷òî ê ëåêñèêå ïèòàíèÿ, â ñèëó åå ñïåöèôèêè,
ïî÷òè íåâîçìîæíî ïðèìåíèòü òðàäèöèîííûé òåððèòîðèàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï
èçó÷åíèÿ, èñïîëüçîâàâøèéñÿ â äèàëåêòîëîãèè ïðè îïèñàíèè äèàëåêòíûõ ÿâëåíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ ëåêñèêè òðàäèöèîííîé íàðîäíîé
êóëüòóðû â ñîâðåìåííûõ ãîâîðàõ ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü, ëåêñèêà ìàòåðè-
àëüíîé êóëüòóðû îêàçûâàåòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ äèàëåêòîëîãîâ, ðàáîòàþùèõ ïî
ïðîãðàììå «Ëåêñè÷åñêîãî àòëàñà ðóññêèõ íàðîäíûõ ãîâîðîâ» (ËÀÐÍÃ): ðàáîòû
È.È. Áàêëàíîâîé [3, ñ. 275–280], Ï.Ï. Âèíîãðàäîâîé [4, ñ. 268–275], Þ.Â. Çâåðåâîé
[5, ñ. 302–316], ß.Â. Ìûçíèêîâîé [6, ñ. 413–421] è äð. Â ñîâðåìåííîì ÿçûêîçíàíèè
óòâåðäèëàñü êîíöåïöèÿ äèàëåêòíîé ëåêñèêè, êîòîðàÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ñèñòåìíî-ñòðóê-
òóðíîì ïîäõîäå ê ÿçûêîâûì ÿâëåíèÿì [7, ñ. 105]. Âñÿ ñîâîêóïíîñòü ëåêñè÷åñêèõ
åäèíèö, ñîîòâåòñòâóþùàÿ îïðåäåëåííîìó îáúåêòó íàèìåíîâàíèÿ, ðàññìàòðèâàåòñÿ
ó÷åíûìè êàê ñèñòåìà, â êîòîðîé íàðÿäó ñ äèàëåêòíûìè ñëîâàìè ïðåäñòàâëåíû îáùå-
ðóññêèå, ïðîñòîðå÷íûå è äð. ýëåìåíòû. Ñòàòóñ ëåêñåì îïðåäåëÿåòñÿ ñ îïîðîé íà
íîðìàòèâíûå è äèàëåêòíûå ñëîâàðè. Òîëüêî ñ ïðèíÿòèåì òàêîãî ïîäõîäà ñòàíîâèòñÿ
âîçìîæíûì óñòàíîâëåíèå ñèñòåìíûõ îòíîøåíèé â ãðóïïàõ äèàëåêòíûõ íàèìåíîâà-
íèé ðåàëèé ýòíîãðàôè÷åñêîãî õàðàêòåðà.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ àðåàëüíîé õàðàêòåðèñòèêè ñëîâ ëåêñèêà ïèòàíèÿ èçó÷åíà ìàëî.
Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî â ñâîäíîì «Äèàëåêòîëîãè÷åñêîì àòëàñå ðóññêîãî ÿçûêà» êàð-
òîãðàôèðîâàíî òîëüêî îäíî íàèìåíîâàíèå áëþäà òðàäèöèîííîé ðóññêîé êóõíè –
íàçâàíèÿ êàøè èç ìóêè (êàðòà ¹ 28 ëåêñè÷åñêîãî òîìà); íà îäíîé èç êàðò îòðàæåíû
äèàëåêòíûå ñîîòâåòñòâèÿ ãëàãîëó áðåçãîâàòü (êàðòà ¹ 97). Ê èçó÷åíèþ â ëèíãâî-
ãåîãðàôè÷åñêîì àñïåêòå äèàëåêòíîé ëåêñèêè, èìåþùåé îòíîøåíèå ê ïèùå, äèàëåê-
òîëîãè òîëüêî ïðèñòóïàþò. Íàì èçâåñòíà òîëüêî ðàáîòà Ñ.Â. Äìèòðèåâîé, èññëåäî-
âàâøåé ëåêñèêó ïèòàíèÿ íà òåððèòîðèè Ïñêîâñêîé îáëàñòè [8].

Ñ ëèíãâèñòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ëåêñèêà ïèòàíèÿ ñàìàðñêèõ ãîâîðîâ äî ñèõ ïîð
íå èçó÷àëàñü è íå ó÷èòûâàëàñü ïðè êàðòîãðàôèðîâàíèè ëåêñè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Îäíà-
êî îáñëåäîâàíèå ñàìàðñêèõ ãîâîðîâ, ïðîâîäèìîå ïî ïðîãðàììå ËÀÐÍÃ, â êîòîðîé
öåëûé ðàçäåë ïîñâÿùåí òåìå «Ïèòàíèå» (250 âîïðîñîâ), ñïîñîáñòâîâàëî âûÿâëåíèþ
áîëüøîé ãðóïïû äèàëåêòíûõ ñëîâ. Ìàòåðèàëîì ïîñëóæèëè âûáîðêà äèàëåêòíûõ ñëîâ
èç êîìïëåêòîâ îòâåòîâ íà ëèíãâèñòè÷åñêóþ ïðîãðàììó ËÀÐÍÃ, ñîñòàâëåííûõ â 2004–
2015 ãã. ó÷àñòíèêàìè äèàëåêòîëîãè÷åñêèõ ýêñïåäèöèé ïîä íàøèì ðóêîâîäñòâîì, ëè÷íûå
ïîëåâûå íàáëþäåíèÿ, ëåêñèêîãðàôè÷åñêèå è ýòíîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèàëû [9; 10].
Ñòàòóñ ëåêñåì îïðåäåëÿëñÿ ñ îïîðîé íà íîðìàòèâíûå ñëîâàðè è «Ñëîâàðü ðóññêèõ
íàðîäíûõ ãîâîðîâ» (äàëåå – ÑÐÍÃ). Îáùèé îáúåì ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî òåìå
«Ïèòàíèå» íàñ÷èòûâàåò 680 åäèíèö, â òîì ÷èñëå 145 äèàëåêòíûõ ëåêñåì.

Â ïðîöåññå ðàáîòû áûëà îñóùåñòâëåíà ñåìàíòè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ ëåêñèêè
ïèòàíèÿ, ïîçâîëèâøàÿ âûäåëèòü íåñêîëüêî ðàçðÿäîâ ñëîâ: «Ïðîäóêòû», «Áëþäà»,
«Âûïå÷íûå èçäåëèÿ», «Ëåêñèêà, îòíîñÿùàÿñÿ ê ïðîöåññó ïðèãîòîâëåíèÿ, ïðèåìà
ïèùè», «Îáîçíà÷åíèå ïåðèîäîâ ïðèíÿòèÿ ïèùè». Îñíîâíóþ ÷àñòü ëåêñèêè ïèòà-
íèÿ ñàìàðñêèõ ãîâîðîâ ñîñòàâëÿþò ñëîâà, çàôèêñèðîâàííûå â íîðìàòèâíûõ ñëî-
âàðÿõ â ñòàòóñå îáùåóïîòðåáèòåëüíûõ èëè ïðîñòîðå÷íûõ è øèðîêî óïîòðåáëÿþ-
ùèåñÿ â ðóññêèõ íàðîäíûõ ãîâîðàõ è âî ìíîãèõ ñëàâÿíñêèõ ÿçûêàõ, íàïðèìåð:
êàøà, êâàñ, áëèí, òþðÿ, ïðîñòîêâàøà, çàâàðêà, ñòðÿïíÿ, øêâàðêè, êóõàðèòü, õëå-
áàòü, ìóñîëèòü è äð.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîîòíîøåíèÿ ëåêñèêè ãîâîðîâ è ëåêñèêè ëèòåðàòóðíîãî ÿçûêà â
èçó÷àåìîé òåìàòè÷åñêîé ãðóïïå îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå òèïû äèàëåêòíûõ ðàçëè÷èé.

Â ñàìàðñêèõ ãîâîðàõ âûäåëÿþòñÿ äèàëåêòíûå ñëîâà, ÿâëÿþùèåñÿ âàðèàíòàìè îá-
ùåóïîòðåáèòåëüíûõ ñëîâ, ñðåäè êîòîðûõ îòìå÷àþòñÿ òàêèå íàèìåíîâàíèÿ, êîòîðûå
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ñîäåðæàò äèôôåðåíöèàëüíûå ïðèçíàêè, îñíîâàííûå íà ñîâïàäåíèè è ðàñõîæäåíèè â
ïëàíå ÿçûêîâîãî ñîäåðæàíèÿ è âûðàæåíèÿ.

Â ïëàíå âûðàæåíèÿ ëåêñèêà ïèòàíèÿ ñàìàðñêèõ ãîâîðîâ îòëè÷àåòñÿ îò ëèòåðàòóð-
íûõ ýêâèâàëåíòîâ à) ìåñòîì óäàðåíèÿ: ïîäìàñë’èòü, æàâîðî’íêè, ïðÿæåíöû’, ñêîðîì-
íî’å, ãðå÷íå’âàÿ; á) ñîñòàâîì è íàáîðîì ôîíåì: àðÿí, èðÿí, èðüÿí (ñð.: àéðàí), àðæàíîé
(ñð.: ðæàíîé), èñòü (ñð.: åñòü), ÷âàêàòü (ñð.: ÷àâêàòü); â) ñëîâîîáðàçóþùèìè ìîðôå-
ìàìè, èõ íàáîðîì, ñîñòàâîì è âàðèàíòàìè: ëàïøåéíèê, ëàïøåííèê (ñð.: ëàïøåâíèê),
ñêóñíî (ñð.: âêóñíî), äåðóíû (ñð.: äðàíèêè), ñäîáëèê (ñð.: ñäîáíèê), çàâòðèê (ñð.:
çàâòðàê), ñëàñòíÿ (ñð.: ñëàäîñòè), ÿèøíÿ (ñð.: ÿè÷íèöà), äîñûòå÷êà (ñð.: äîñûòà),
ãðå÷íàÿ (ñð.: ãðå÷íåâàÿ), êèïÿòêîâûé (ñð.: êèïÿ÷åíûé), êàðòîøåøíûé (ñð.: êàðòî-
ôåëüíûé), êðóïèøíûé (ñð.: êðóïÿíîé), åäîâîé (ñð.: ñúåäîáíûé), ïîñëàäèòü (ñð.: ïî-
ñëàñòèòü), ïëåñíåòü (ñð.: ïëåñíåâåòü); ã) ãðàììàòè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé: áóõàíîê
(ñð.: áóõàíêà), æàðåõ (ñð.: æàðåõà), ïîäëèâ (ñð.: ïîäëèâà). Ñðåäè äèàëåêòíûõ âàðèàí-
òîâ îáùåóïîòðåáèòåëüíûõ ñëîâ â íàøèõ ãîâîðàõ ðåãóëÿðíî ôèêñèðóþòñÿ ëåêñèêî-
ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ñðåäè îäíîêîðíåâûõ íàèìåíîâàíèé ïèòàíèÿ. Ýòî
ëåêñè÷åñêèå âàðèàíòû, ÷àùå âñåãî ðàçëè÷àþùèåñÿ àôôèêñàëüíûìè ìîðôåìàìè: êèñ-
ëóõà/êèñëóøêà  ‘òîïëåíîå çàêâàøåííîå ìîëîêî’; ãîðáóõà/ãîðáóøêà/ãîðáóøå÷êà  ‘êðàé-
íèé êóñîê õëåáà’; ñäîáíèê/ñäîáëèê  ‘ïå÷åíîå èçäåëèå èç ñäîáíîãî òåñòà’, îëàäóøêè/
îëàäóøíèêè  ‘îëàäüè’; áëèíû/áëèíöû ‘áëèíû’; ëàïøåííèê/ëàïøåâíèê/ëàïøåéíèê  ‘çà-
ïåêàíêà èç ëàïøè’.

Â ðàññìàòðèâàåìîé òåìàòè÷åñêîé ãðóïïå íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷èÿ â ñîñòàâå è îáúå-
ìå ëåêñè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ, ò. å. ñåìàíòè÷åñêèå äèàëåêòèçìû. Òàê, íàïðèìåð, ñëîâîì
êëèíóøêè íàçûâàþò æàðåíûé êàðòîôåëü (Íåñìåÿíîâêà Àëåêñ.), êóõàðêà – îáùåå íà-
çâàíèå çàïåêàíêè (Òèìàøåâî Ê.-×åðê.), êàëóãà – îâñÿíàÿ êàøà (Ñûðåéêà Êèí.),
êîëÿñêè – êóñêè íàðåçàííîãî õëåáà (Íîâûé Êóâàê Øåíò.) ïèðîæîê – êóñîê õëåáà
èëè îäíà øòóêà õëåáà (Ïîêðîâêà Áîð.), òîëñòîå ìîëîêî – æèðíîå, íåñíÿòîå ìîëîêî
(×åòûðîâêà Êîøê.)

Âòîðîé ðàçðÿä äèàëåêòíûõ ñëîâ – ñîáñòâåííî äèàëåêòíàÿ ëåêñèêà, êîòîðàÿ ñîñòîèò
èç äâóõ ïîäãðóïï:

1) Äèàëåêòíûå ñëîâà, îáðàçîâàííûå íà îñíîâå îáùåíàðîäíûõ ñëîâ èëè îïèñàòåëü-
íûõ îáîðîòîâ ñ ïîìîùüþ îáùåðóññêèõ ìîðôåì: íàñû÷åíûé  ‘ñûòíûé, çàïå÷åííûé â
òåñòå’ (Êðàñíîàðì.); ìàêîâíèöû  ‘ïûøêè èç äðîææåâîãî òåñòà, îáìàêèâàåìûå â òîï-
ëåíîå ìàñëî ïåðåä âûïåêàíèåì’ (Êðàñíîàðì.); áîáûøêà  ‘ìàëåíüêàÿ áóëî÷êà èç æèä-
êîãî êèñëîãî òåñòà, ïûøêà’ (Àëåêñ., Áîð.); ðâàíöû/ðâàí÷èêè  ‘èçäåëèå èç äðîææåâîãî
òåñòà, êîòîðîå ïåðåä âûïåêàíèåì îòðûâàëè ìàëåíüêèìè êóñî÷êàìè’ (Áîð., Êðàñíî-
àðì.); ñåéêà  ‘ñåÿíàÿ ìóêà’ (Êðàñíîÿð.); ïîäáîé  ‘äðîææè, îïàðà, çàêâàñêà, êîòîðîé
ïîäáèâàþò òåñòî’ (Ïåñòð.); ÷èíåíêè  ‘ïèðîæêè â ôîðìå ïîëóìåñÿöà ñ íà÷èíêîé,
âûïåêàåìûå íà ñêîâîðîäå’ (Àëåêñ., Êðàñíîÿð., Á. Ãëóø., Áîãàò.); áðþêâåííèê  ‘ñóï ñ
áðþêâîé’ (Ïðèâîëæ., Ñåðã.), ðàñòðóñíàÿ ‘ïðîñåÿííàÿ (ìóêà)’ (Êèí.) è äð.;

2. Äèàëåêòíûå ëåêñåìû, îáðàçîâàííûå îò îñíîâ, îòñóòñòâóþùèõ â ëèòåðàòóðíîì
ÿçûêå è åãî ðàçíîâèäíîñòÿõ: êóëàãà  ‘ìó÷íàÿ êàøà èç ðæàíîé ìóêè íà ñîëîäå ñ
äîáàâëåíèåì êðàñíîé ñâåêëû, ÿãîä’ (Êðàñíîÿð., Èñàêë., Êðàñíîàðì., Á. Ãëóø.,
Ê.-×åðê., Âîëæ., Áîãàò., Áîð., Áåçåí÷., Ïåñòð.),  ‘êèñåëü èç ðæàíîé ìóêè’ (Êîøê.);
ñàëàìàòà ‘êàøà èç ïøåíè÷íîé ìóêè, çàâàðåííîé êèïÿòêîì, ñ òîïëåíûì ìàñëîì’
(Ê.-×åðê., Êðàñíîàðì., Àëåêñ., Êîøê.); àëÿêèø, ëÿëÿêèø  ‘íåïðîïå÷åííîå ìó÷íîå
èçäåëèå’ (Ïåñòð., Êðàñíîàðì.); æàìîê/æåìîê, ìí. ÷. æàìêè/æîìêè ‘ïðÿíèê’ (Áîð.,
Á. Ãëóø., Êðàñíîÿð., Êðàñíîàðì., Êîøê.), ‘íåáîëüøîé êóñîê õëåáà’ (Àëåêñ.); ùåðáà/
ùåðáà  ‘óõà’ (Êðàñíîÿð., Á. Ãëóø., Êðàñíîàðì.); ìóçäÿêàòü/áóçäÿêàòü ‘ïèòü ìíîãî è
æàäíî; ïüÿíñòâîâàòü’ (Êðàñíîàðì.), ‘íàåñòüñÿ äîñûòà’ (Êðàñíîàðì., Õâîð.); þðàãà
‘ñûâîðîòêà, îñòàþùàÿñÿ ïðè ñáèâàíèè ìàñëà èç ñìåòàíû è ñëèâîê, ïàõòàíüå’ (Àëåêñ.,
Á. Ãëóø.) è äð.

Òèïû ëåêñè÷åñêèõ äèàëåêòíûõ ðàçëè÷èé êàê õàðàêòåðèñòèêà
òåìàòè÷åñêîé ãðóïïû «Ïèòàíèå» â ñàìàðñêèõ ãîâîðàõ
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Â ýòîé ãðóïïå îòìå÷åíû ìíîãî÷èñëåííûå îáðàçîâàíèÿ îò çàèìñòâîâàííûõ îñíîâ:
ñàëìà  ‘ñóï ñ êëåöêàìè èç ðàñòåðòîãî òåñòà áåç ÿèö, çàâàðåííûõ â êèïÿòêå, ñ ïðèïðà-
âàìè è òðàâîé’ (Êîøê., Êèí., Á. Ãëóø., Êðàñíîÿð.), ‘ñóï èç ñàìîäåëüíîé ëàïøè’
(Ïîõâ.); ñóçüìà  ‘î÷åíü ãóñòîé êèñëîìîëî÷íûé ïðîäóêò, ïðèãîòîâëåííûé èç ñìåòàíû,
îòæàòûé êàòûê’ (Âîëæ.); àðÿí ‘îêðîøêà èç ìîëî÷íîãî êâàñà, ëóêà, îãóðöîâ, ÿèö,
ñîëè’ (Àëåêñ.); êàèøü  ‘ñóï ñ êðóïîé’ (Á. ×åðí.); ãàìãûðêà  ‘áîëüøîé êóñîê’
(Á. ×åðí.); êàéìàê  ‘ìîëîêî, çàòîïëåííîå â ïå÷êå’ (Áîãàò., Á. Ãëóø.); êóðÿãà ‘ñóøåíàÿ
ñàõàðíàÿ ñâåêëà’ (Ïîõâ.) è äð.

Ðÿä ñîáñòâåííî äèàëåêòíûõ ëåêñåì èìååò äèàëåêòíûå îñíîâû, íàïðèìåð, ñëîâî
êàðòîâíèê ‘êàðòîôåëüíûé ñóï’ (Ïîõâ., Êðàñíîÿð., Ñåðã.), ‘êàðòîôåëüíàÿ çàïåêàíêà’
(Êîøê., Êðàñíîàðì.) îáðàçîâàíî îò îñíîâû ñëîâà êàðòîâü, èìåþùåãî îáøèðíûé
àðåàë â ðóññêèõ ãîâîðàõ (ÑÐÍÃ, âûï. 13: 100), â òîì ÷èñëå è â ñàìàðñêèõ; ëèáÿçîê
‘êóñîê ïèðîãà’ (Íåñìåÿíîâêà Àëåêñ.), ñð. Ëåáåç, à, ì. Î íè÷òîæíî ìàëîì êîëè÷åñòâå
÷åãî-ëèáî; êàïëÿ, êðîøêà. ßðîñë., 1961 (ÑÐÍÃ, âûï. 16: 302); æóðüìà ‘ìó÷íàÿ êàøà’
(ßáëîíîâûé Îâðàã Âîëæ.), ñð.: Æóðèòü, ðþ, ðèøü, íåñîâ., ïåðåõ. Åñòü; ïîåäàòü (ÑÐÍÃ,
âûï. 09: 231).

Äèàëåêòíàÿ ëåêñèêà ïðåäñòàâëåíà êàê îäíîñëîâíûìè, òàê è ñîñòàâíûìè íàèìåíî-
âàíèÿìè: ìàñëî êîðîâüå ‘òîïëåíîå ìàñëî â îòëè÷èå îò ñëèâî÷íîãî ìàñëà’ (Êðèâîëó-
÷üå-Èâàíîâêà Êðàñíîàðì.); õìåëåâàÿ âîäà ‘ïèâíàÿ çàêâàñêà’ (Ñîêñêèé Èñàêë.); ìóêà
ñèòîâàÿ ‘ïøåíè÷íàÿ ìóêà âûñøåãî êà÷åñòâà’ (Êðèâîëó÷üå-Èâàíîâêà Êðàñíîàðì.);
ìÿòûé ñóï ‘òîë÷åíûé êàðòîôåëü â áóëüîíå’ (Ìóðàíêà Øèãîí.); êàðòîøåøíûé ïèðîã
�ïèðîã ñ êàðòîôåëüíîé íà÷èíêîé’ (Óêðàèíêà Á. ×åðí.); çàïåêàíêà íàñû÷åíàÿ ‘ìÿñî,
çàïå÷åííîå â òåñòå’ (Êðèâîëó÷üå-Èâàíîâêà Êðàñíîàðì.); ïóñòîé ñóï ‘ïîñòíûé ñóï’
(Òèìàøåâî Ê.-×åðê.). Ñðåäè ñîñòàâíûõ íàèìåíîâàíèé âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè ÿðêèõ
îáðàçíûõ âûðàæåíèé, íàïðèìåð: æåíàòûé êâàñ ‘ðàçâåäåííûé ïîâòîðíî’ (Ñàìîâîëü-
íî-Èâàíîâêà Àëåêñ.), áàáà-ëåíü ‘ìó÷íàÿ êàøà, òî æå, ÷òî è çàòèðóõà’ (Äîëìàòîâêà
Áîð.), ñàääóêåéñêàÿ âîäà ‘âîäÿíèñòûé, íåêðåïêèé (î íàïèòêå)’ (Êðèâîëó÷üå-Èâàíîâ-
êà Êðàñíîàðì.), ñïðà÷èíñêàÿ êàøà ‘êóòüÿ’ (×óâè÷è Õâîð.), êàðòîøêà â øèíåëå
‘â ìóíäèðå’ (Ìóðàíêà Øèãîí.)

Äëÿ íàèìåíîâàíèé ïèùè â ñàìàðñêèõ ãîâîðàõ õàðàêòåðíà âûñîêàÿ ñòåïåíü ñèíî-
íèìè÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè íàèìåíîâàíèÿ, ñîçäàííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ
ìîòèâèðîâî÷íûõ ïðèçíàêîâ, ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûõ ìîäåëåé, ïðèíöèïîâ, ñïîñîáîâ è
ñðåäñòâ íîìèíàöèè, íàïðèìåð: ïèðîæíèê – íà÷èíêà – ÷èíåíêà – ñêëàäíèê ‘ïèðîã ñ
íà÷èíêîé’; êóëàãà – çàòèðóõà – áàáà-ëåíü – æóðüìà – ñàëàìàòà – øóëåíêà ‘êàøà èç
ìóêè’; âåðøêè – ñûìêè – ñúåì – óñòîé  ‘ñëèâêè’; ïàëèøêà, ïûëóøêà, êîêóðêà ‘ïðåñíàÿ
ëåïåøêà’; èçìÿòèíà – þðàãà ‘ïàõòàíüå’; ðâàíöû – ðâàí÷èêè – ãàëóøêè ‘êëåöêè’; âû-
òîïêè – âûæàðêè – ïîäæàðêè – ïðèæàòêè ‘îòõîäû ïðè ïåðåòàïëèâàíèè ñàëà’. Â
ñàìàðñêèõ ãîâîðàõ íàáëþäàþòñÿ äâó÷ëåííûå (ïèðîã – êàëà÷, ñûðíèêè – òâîðîæíèêè,
ñòþäåíü – õîëîäåö) è ìíîãî÷èñëåííûå äèàëåêòíûå ñîîòâåòñòâèÿ (âàðåâî – ïîõëåáêà
– õëåáîâî). Â ðàìêàõ äàííîé òåìàòè÷åñêîé ãðóïïû ìîæíî âûäåëèòü ñèíîíèìû: ñå-
ìàíòè÷åñêèå, îòëè÷àþùèåñÿ îòòåíêàìè çíà÷åíèÿ: êàëà÷ – áóëêà, áëèíû – áëèíöû,
êóëàãà – ñàëàìàòà, çàïåêàíêà – äðà÷åíà; ýêñïðåññèâíî-ñòèëèñòè÷åñêèå: âàðåâî – ñòðÿïíÿ,
åäà – æðàíèíà, áëèíû – áëèí÷èêè.

Äðóãîé õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ òåìàòè÷åñêîé ãðóïïû «Ïèòàíèå» â ñàìàðñêèõ
ãîâîðàõ ÿâëÿåòñÿ ïîëèñåìèÿ. Ìíîãîçíà÷íîñòü ñëîâ â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ïðåäñòàâ-
ëåíà â òàêèõ ïîäãðóïïàõ ñëîâ, êàê «Áëþäà», «Âûïå÷íûå èçäåëèÿ», íàïðèìåð: êàëà÷ –
1) áåëûé õëåá (Ñîêñêèé Èñàêë., Ïå÷èíåíî Áîãàò., Íîâûé Áóÿí Êðàñíîÿð., Ìóðàíêà
Øèãîí., Óêðàèíêà Á. ×åðí., Òèìàøåâî Ê.-×åðê., Ñòàðûé Àìàíàê Ïîõâ., Ïå÷èíåíî
Áîãàò.); 2) ïå÷åíîå èçäåëèå â âèäå êðóãà (Óêðàèíêà Á. ×åðí., Êðèâîëó÷üå-Èâàíîâêà
Êðàñíîàðì., Êðåïîñòü Êîíäóð÷à Øåíò., Ñîêñêèé Èñàêë., Ìîñòû Ïåñòð., Íîâûé
Êàìåëèê Á. ×åðí., Òèìàøåâî Ê.-×åðê., Âîðîòíåå Ñåðã., Ìóðàíêà Øèãîí.); 3) ñâà-
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äåáíîå óãîùåíèå (ïðÿíèêè, ïå÷åíüå) (Óêðàèíêà Á. ×åðí.); äðà÷åíà – 1) çàïåêàíêà èç
êàøè (Êðèâîëó÷üå-Èâàíîâêà Êðàñíîàðì., Ìîñòû Ïåñòð.); 2) ëåïåøêè èç òåðòîãî
êàðòîôåëÿ èëè êàøè (Êðèâîëó÷üå-Èâàíîâêà Êðàñíîàðì.); êîâðèãà – 1) õëåá (Óêðà-
èíêà Á. ×åðí.); 2) áóõàíêà õëåáà (Ìîñòû Ïåñòð., Íîâûé Áóÿí Êðàñíîÿð., Íîâûé
Êàìåëèê Á. ×åðí., Âîðîòíåå Ñåðã.); 3) ïèðîã (Óêðàèíêà Á. ×åðí.); 4) ëåïåøêà (Êðå-
ïîñòü Êîíäóð÷à Øåíò.) 5) áîëüøîé ëîìîòü õëåáà (Ìóðàíêà Øèãîí.); 6) ïîëîâèíà
õëåáà (Óêðàèíêà Á. ×åðí.); êîêóðà, êîêóðêà – 1) ïðåñíàÿ ëåïåøêà (Íîâûé Áóÿí
Êðàñíîÿð.); 2) õëåá (Äàâûäîâêà Ïðèâîëæ.).

Îòñóòñòâèå îäíîçíà÷íîñòè, ñåìàíòè÷åñêàÿ ïîäâèæíîñòü íàáëþäàåòñÿ ó ìíîãèõ
ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö. Èçâåñòíî, ÷òî ïîëèñåìèÿ ðàçâèâàåòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ó
óïîòðåáèòåëüíûõ ñëîâ, îáîçíà÷àþùèõ âàæíûå ðåàëèè, â ëåêñèêå ïèòàíèÿ ñàìàðñêèõ
ãîâîðîâ ýòî íàèìåíîâàíèÿ èçäåëèé èç ìóêè (êàëà÷, ïèðîã, êóëàãà).

Àíàëèç òåìàòè÷åñêîé ãðóïïû «Ïèòàíèå» â ñàìàðñêèõ ãîâîðàõ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
ñëåäóþùèå âûâîäû.

Ñàìûé ìíîãî÷èñëåííûé ðàçðÿä â ëåêñèêå ïèòàíèÿ íà íàøåé òåððèòîðèè ñîñòàâ-
ëÿþò îáùåíàðîäíûå ñëîâà, çàôèêñèðîâàííûå â íîðìàòèâíûõ ñëîâàðÿõ â ñòàòóñå îá-
ùåóïîòðåáèòåëüíûõ èëè ïðîñòîðå÷íûõ è èìåþùèå îáøèðíûå àðåàëû â ðóññêèõ íà-
ðîäíûõ ãîâîðàõ.

Ñîáñòâåííî äèàëåêòíàÿ ëåêñèêà ïðåäñòàâëåíà êàê äèàëåêòíûìè âàðèàíòàìè îáùå-
íàðîäíûõ ñëîâ, òàê è äèàëåêòíûìè ëåêñåìàìè, ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþùèìè â ëèòå-
ðàòóðíîì ÿçûêå è åãî ðàçíîâèäíîñòÿõ. Ñàìûìè ìíîãî÷èñëåííûìè ïî ñîñòàâó äèà-
ëåêòíûõ ëåêñåì îêàçàëèñü íàèìåíîâàíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ãîðÿ÷èõ áëþä, âûïå÷-
íûõ èçäåëèé.

Íàèìåíîâàíèÿ ïèùè è âñåãî, ÷òî èìååò îòíîøåíèå ê åå ïðèãîòîâëåíèþ è ïîòðåá-
ëåíèþ, çàíèìàåò îäíî èç ãëàâíûõ ìåñò â ëåêñè÷åñêîé ñèñòåìå ñàìàðñêèõ ãîâîðîâ,
îòëè÷àÿñü ïðè ýòîì íå òîëüêî ñâîåé ìíîãî÷èñëåííîñòüþ, íî è ðàçíîîáðàçèåì, äåòà-
ëèçàöèåé, ýêñïðåññèâíîñòüþ. Øèðîêèé ðåïåðòóàð äèàëåêòíûõ ëåêñåì è ÿâëåíèÿ ìåæ-
äèàëåêòíîé ñèíîíèìèè è ìíîãîçíà÷íîñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î ãåíåòè÷åñêîé íåîäíî-
ðîäíîñòè ñàìàðñêèõ ãîâîðîâ è îá àêòèâíûõ ïðîöåññàõ â äèàëåêòíîé ëåêñèêå.

Êîíå÷íûì èòîãîì íàøåé ðàáîòû ÿâèëàñü ïåðâè÷íàÿ ëåêñèêîãðàôè÷åñêàÿ îáðàáîò-
êà ìàòåðèàëà, êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì ìîæåò ïîñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ñîñòàâëåíèÿ
ñëîâàðÿ ñàìàðñêèõ ãîâîðîâ.

Ñîêðàùåííûå íàçâàíèÿ ðàéîíîâ Ñàìàðñêîé îáëàñòè

Àëåêñ. – Àëåêñååâñêèé, Áåçåí÷. – Áåçåí÷óêñêèé, Áîãàò. – Áîãàòîâñêèé, Áîð. – Áîðñêèé,
Á. ×åðí. – Áîëüøå÷åðíèãîâñêèé, Á. Ãëóø. – Áîëüøåãëóøèöêèé, Âîëæ. – Âîëæñêèé, Èñàêë. –
Èñàêëèíñêèé, Êèí. – Êèíåëüñêèé, Ê.-×åðê. – Êèíåëü-×åðêàññêèé, Êîøê. – Êîøêèíñêèé,
Êðàñíîàðì. – Êðàñíîàðìåéñêèé, Êðàñíîÿð. – Êðàñíîÿðñêèé, Ïåñòð. – Ïåñòðàâñêèé, Ïîõâ. –
Ïîõâèñòíåâñêèé, Ïðèâîëæ. – Ïðèâîëæñêèé, Ñåðã. – Ñåðãèåâñêèé, Ñòàâð. – Ñòàâðîïîëüñêèé,
Õâîð. – Õâîðîñòÿíñêèé, Øåíò. – Øåíòàëèíñêèé, Øèãîí. – Øèãîíñêèé.
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T.E. Bazhenova*

TYPES OF LEXICAL DIALECT PARALLELS AS A CHARACTERISTIC
OF THE THEMATIC GROUP OF «FOOD» IN SAMARA DIALECTS**

The article is dedicated to the system description of the thematic
group of “Food” in the Russian folk dialects of the Samara Region.
The lexical data, which was collected during the dialectological
expeditions and supplement with the data presented in the
dialectological atlas of the Middle and South Volga Region is
used. The typology of dialect correspondences is defined. A number
of dialect variants that are lacking common Russian is established.
The prevalence of names denoting hot meals and food made of
baked pastry is revealed. The investigation comes to conclusion
that the denominations of food enlarge the conception about the
typology of Samara dialects and have a diagnostic potential, which
could be used in a complex characterization of late-formed dialects
alongside with phonetic and grammatical facts.

Key words: Russian language, dialectology, dialect, literary
language, vocabulary, food, dialect dictionary, system relationships,
Volga Region, Samara dialects.
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