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ÝÒÍÎÝÒÈÊÅÒ ÁÀØÊÈÐ Â ÝÏÎÑÅ «ÊÎÍÃÓÐ-ÁÓÃÀ»

Â áàøêèðñêîì ôîëüêëîðå èìåþòñÿ óíèêàëüíûå ïðîèçâå-
äåíèÿ, ñîäåðæàùèå öåííûå ñâåäåíèÿ îá ýòíè÷åñêèõ ñòåðåîòè-
ïàõ ïîâåäåíèÿ. Ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ ýïè÷åñêîãî íàñëåäèÿ áàø-
êèð ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ýòèêåòíîé èíôîðìàöèè îñòàåòñÿ àê-
òóàëüíîé â ñèëó ìàëîèçó÷åííîñòè è âàæíà äëÿ âîññîçäàíèÿ
öåëîñòíîé êàðòèíû ýòíîýòèêåòà.

Öåëü ñòàòüè – àíàëèç ýïè÷åñêîãî ñêàçàíèÿ «Êîíãóð-áóãà»
äëÿ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé ýòíîýòèêåòà áàøêèð, ïðåäñòàâ-
ëåííûõ â óñòíîé òðàäèöèè. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè áûëè
ðåøåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è: ïðîàíàëèçèðîâàíû ýòèêåòíûå ñè-
òóàöèè, ïðåäñòàâëåííûå â ýïîñå «Êîíãóð-áóãà»; âûÿâëåíà ñå-
ìèîòè÷åñêàÿ íàãðóçêà îòäåëüíûõ àòðèáóòîâ ýòèêåòà. Êîìïëåê-
ñíûé ïîäõîä, ïðåäïîëàãàþùèé àíàëèç èñòîðè÷åñêèõ, ôèëî-
ñîôñêèõ, ýòíîãðàôè÷åñêèõ ðàáîò è ôîëüêëîðíûõ òåêñòîâ, ïî-
çâîëèë ðàçíîñòîðîííå èçó÷èòü îòäåëüíûå ýòèêåòíûå ñèòóàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ýïîñ «Êîíãóð-áóãà» ñîäåðæèò öåííûå çíà-
íèÿ íàðîäà î ìèðå, îòäåëüíûå ñâåäåíèÿ î ìàòåðèàëüíîé, äó-
õîâíîé è ïîâåäåí÷åñêîé êóëüòóðå, îá ýòíè÷åñêîé èñòîðèè
áàøêèð. Â ýïîñå íàøëè îòðàæåíèå êóëüò ïðåäêîâ, êîñìîëî-
ãè÷åñêèå è êîñìîãîíè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, ñåìåéíûé ýòè-
êåò, îáû÷àé ãîñòåïðèèìñòâà, ïî÷èòàíèå æèâîòíûõ è ïðèðîäû
â öåëîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòèêåò áàøêèð, ýïîñ «Êîíãóð-áóãà», ñ÷àñ-
òüå, áëàãîïîëó÷èå, óñïåõ, ãîñòåïðèèìñòâî, ýòèêåò ïóòíèêà.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ôîëüêëîð èñïîêîí âåêîâ áûë ñðåäñòâîì ôèêñàöèè, ïðîïàãàíäû è
ñïîñîáîì âíåäðåíèÿ â ñîçíàíèå ëþäåé çíàíèé è îïûòà íàðîäà. Îí âîçíèêàë â ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè, è åãî îñíîâíûå ôóíêöèè òàêæå ðåàëèçîâûâàëèñü â áûòó. ßâëÿ-
ÿñü ÷àñòüþ íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû, óñòíîå íàðîäíîå òâîð÷åñòâî îòðàæàåò îñíîâíûå
âåõè ýòíè÷åñêîé èñòîðèè, îñîáåííîñòè äóõîâíîé è ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû, ýòè÷åñ-
êèå è ýñòåòè÷åñêèå âçãëÿäû, èäåàëû.

Èññëåäîâàíèå ôîëüêëîðíûõ òåêñòîâ îáóñëîâëåíî ïðåæäå âñåãî èõ ïðàãìàòèêî-
ñåìèîòè÷åñêîé ïðèðîäîé. ×òîáû ãëóáæå ïîçíàòü ýòè îñîáåííîñòè, íåîáõîäèìî îáðà-
òèòüñÿ ê äàííûì èñòîðèè, ôèëîñîôèè, ýòíîãðàôèè è ÿçûêà. Ñîãëàñíî Ê.Â. ×èñòîâó,
ôîëüêëîð íå ìîæåò áûòü ïîíÿò áåç òùàòåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ ýòíîãðàôè÷åñêîãî
ñóáñòðàòà, ëåæàùåãî â åãî îñíîâå. Îí áûë âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì òðàäèöèîííîé
êóëüòóðû, èíòåãðèðîâàâøèì âñå ñôåðû äóõîâíîé, â èçâåñòíîé ìåðå  ìàòåðèàëüíîé è
îñîáåííî ñîöèîíîðìàòèâíîé êóëüòóðû áîëüøèíñòâà ýòíîñà [1, ñ. 56]. Àíàëèç ýïîñà
«Êîíãóð-áóãà» ïîêàçûâàåò, ÷òî â îñíîâå ñþæåòà ïðîñëåæèâàþòñÿ ïðîáëåìû, ñâÿçàí-
íûå ñ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, îáùåñòâåííûì è ñåìåéíûì áûòîì, ðàñêðûâà-

* © Áàÿçèòîâà Ð.Ð., 2016
Áàÿçèòîâà Ðîçàëèÿ Ðàôêàòîâíà (rosali8@mail.ru), êàôåäðà áàøêèðñêîé ëèòåðàòóðû è êóëü-

òóðû, Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì. Àêìóëëû, 450000,
Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ, ã. Óôà, óë. Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè, 3 à.

ÓÄÊ 39.392+394.21
Ð.Ð. Áàÿçèòîâà*



35Ýòíîýòèêåò áàøêèð â ýïîñå «Êîíãóð-áóãà»

þòñÿ ñòåðåîòèïû ïîâåäåíèÿ â òèïè÷íûõ ñèòóàöèÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ. Â ïðåäñòàâëåí-
íîé ðàáîòå ðàññìîòðèì ðåïðåçåíòàöèþ ýòíîýòèêåòà â ýïîñå «Êîíãóð-áóãà».

Ïî ñþæåòó ýïîñà ãëàâíóþ ãåðîèíþ, êðàñàâèöó Òàíäûñó, âûäàþò çàìóæ çà ñåâåð-
íîãî áàøêèðà Ìèíýÿ, êîòîðûé îòëè÷èëñÿ â áèòâå ñ õóíñêèìè òþðêàìè. Ðîäèòåëè
Òàíäûñû, ñîãëàñíî îáû÷àþ áàøêèð, ïðîâîäèëè äî÷ü â äîì æåíèõà, äàâ åé â ïðèäà-
íîå áóðóþ êîðîâó. Áóðàÿ êîðîâà êàæäûé ãîä ïðèíîñèëà ðàçíîìàñòíûõ òåëÿò, äàðÿ
ïîòîìñòâó òîò èëè èíîé öâåò. Ïðîøëî îêîëî øåñòèäåñÿòè òðåõ ëåò. Ñåäüìàÿ òåëî÷êà
îò ñåäüìîãî ïîòîìñòâà âñåì ñâîèì âèäîì è íðàâîì ïîõîäèëà íà ñàìóþ ïåðâóþ
áóðóþ êîðîâó. Îíà ïðèíåñëà äâóõ íåâèäàííûõ è íåñëûõàííûõ äîíûíå â æèâîòíîì
ìèðå òåëÿò. Ïîñëå ýòîãî Êîíãóð-áóãà ñòàëà áåñïîêîéíîé, ìû÷àëà è ðåâåëà, îäíàæäû
èñ÷åçëà âìåñòå ñî ñâîèìè òåëÿòàìè [2, c. 209]. Áåñïîêîéñòâî Êîíãóð-áóãè íà÷àëîñü
ïîñëå òîãî, êàê îíà ïðèíåñëà äâóõ òåëÿò. Ïî ïîâåðüÿì áàøêèð, åñëè êîðîâà äâîéíåé
îòåëèòñÿ, ìû÷èò áåñïðè÷èííî – ýòî ê íåñ÷àñòüþ [3]. Òàêîå ñòðàííîå ïîâåäåíèå
êîðîâû, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîñëóæèëî äëÿ ðàçâèòèÿ ñþæåòà, ñ äðóãîé – âîçìîæíî,
ïðåäâåùàëî ñìåðòü áëèçêèõ, ìàòåðè Òàíäûñû.

«Îäíàæäû Êîíãóð-áóãà èñ÷åçëà âìåñòå ñî ñâîèìè òåëÿòàìè. “Êàáû âìåñòå ñ íèìè
íå óøëî ìîå ñ÷àñòüå”, – îïå÷àëåííî äóìàëà Òàíäûñà» [2, c. 209]. Æåíùèíà îòïðàâ-
ëÿåòñÿ íà ïîèñêè ïðîïàâøèõ æèâîòíûõ, áåñïîêîÿñü î «   îò» (ñ÷àñòüå, áëàãîïîëó-
÷èè).

Êàòåãîðèÿ «   îò» ñâÿçàíà ñ äðåâíåòþðêñêèì  «gut». «Â äðåâíåòþðêñêîì ÿçûêå îíî
èìåëî òàêèå çíà÷åíèÿ: 1) «äóøà, æèçíåííàÿ ñèëà, äóõ»; 2) «ñ÷àñòüå, áëàãî, áëàãîäàòü,
áëàãîïîëó÷èå, óäà÷à, óñïåõ»; 3) «äîñòîèíñòâî, âåëè÷èå». Â êàçàõñêîì è êàðàêàëïàê-
ñêîì – êóò: 1) «æèçíåííàÿ ñèëà, äóõ»; 2) «àìóëåò, îõðàíÿþùèé ñêîò»; 3) «ñ÷àñòüå».
Â êèðãèçñêîì ýòî ñëîâî îçíà÷àåò: 1) «êóñî÷åê ñòóäåíèñòîãî âåùåñòâà òåìíî-êðàñíîãî
öâåòà, ÿêîáû ïàäàþùèé ÷åðåç äûìîâîå îòâåðñòèå è ïðèíîñÿùèé ñ÷àñòüå õîðîøåìó,
÷åñòíîìó ÷åëîâåêó» (âîçìîæíî, ñãóñòîê êðîâè; ñð. ñþæåò î ãåðîå, ðîæäàþùåìñÿ ñî
ñãóñòêîì êðîâè â ðóêå); 2) «îáåðåã, îõðàíÿþùèé ñêîò è ÷åëîâåêà»; 3) «áîæîê, ìà-
ëåíüêèé èäîë»; 4) «æèçíåííàÿ ñèëà, äóõ, äóøà»; 5) «ñ÷àñòüå, óäà÷à, áëàãîäàòü».
Â õàêàññêîì è àëòàéñêîì êóò  – «äóøà, äóõ, æèçíåííàÿ ñèëà (ñð. ìîíã. xutag  –
«ñ÷àñòüå, áëàãîïîëó÷èå»; òóíãóñ. gutu  – «ñ÷àñòüå», êîðåéñê. êóò  – «øàìàíñêèé
îáðÿä» è ò. ä.) [4, ñ. 72]. Â ðàññìàòðèâàåìîì ïðîèçâåäåíèè ïîä ïîíÿòèåì «  îò»
ïîäðàçóìåâàþòñÿ âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå çíà÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè. Ðàññìîòðèì íå-
êîòîðûå èç íèõ.

«Ñ÷àñòüå ìíîãèì ïðèíåñëà äîìàì / Òà êîðîâà, ÷òî îòäàë ÿ âàì» [2, c. 223] –  ñëîâà
îòöà Òàíäûñû ïîäòâåðæäàþò áûòîâàíèå ïîäîáíîãî ïîâåðüÿ. Æèâîòíûõ, íàäåëåííûõ
ïðèðîäîé «   îò», íå ïðîäàâàëè, îáåðåãàëè îò ñãëàçà, ïðîïàæè.

Â ïðîøëîì äëÿ ñîõðàíåíèÿ « îò» æèâîòíûõ áàøêèðû äåëàëè àìóëåò «  .
òöéöíö», êîòîðûé èçãîòàâëèâàëñÿ èç âûñóøåííîãî è òîë÷åíîãî ïîëîâîãî îðãàíà ïëå-
ìåííîãî áûêà è ïðèâÿçûâàëñÿ íà øåþ ñêîòà äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïðèïëîäà. Êàê ïðàâèëî,
òàêîé îáåðåã íåëüçÿ îòäàâàòü, òåì áîëåå ïðîäàâàòü. Íàïðèìåð, â ýïîñå «Êîíãóð-áóãà»
ñòàðåéøèíà ðîäà íà øåþ òåëåíêà ïðèâÿçûâàåò óçåëî÷åê ïðèïëîäà:

Êîíãóð-áóãà, ñêîòèíêà ìîÿ,
È âû, òåëÿòêè, ïîäèòå ñþäà:
Çíàê äîñòàòêà è ñ÷àñòüÿ âàøåãî
Ìû íà øåþ òåëåíêà ïðèâÿæåì.
Íà áàðàíà ñ óëèòêîâûì ðîãîì
Ïîäâåñèì óçåëî÷åê ïðèïëîäà [2, ñ. 224].
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Ïî äðåâíèì âîççðåíèÿì áàøêèð, â îäíîì èç æèâîòíûõ òàáóíà èëè ñòàäà ìîæåò
çàêëþ÷àòüñÿ áëàãîïîëó÷èå  «   îò».
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Èññëåäîâàòåëè êóëüòà æèâîòíûõ â ìèôîðèòóàëüíîé òðàäèöèè áàøêèð À.Ô. Èëèì-
áåòîâà, Ô.Ô. Èëèìáåòîâ îòìå÷àþò, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ïîëîâûõ îðãàíîâ áûêà (êîðî-
âû) êàê ìàãè÷åñêîãî ñðåäñòâà íå áûëî ñëó÷àéíûì ÿâëåíèåì, à âûòåêàëî èç ïðåäñòàâ-
ëåíèé äðåâíèõ ëþäåé î òîòåìíîì áûêå (êîðîâå) – èñòî÷íèêå æèçíåííîé ñèëû,
ïðàðîäèòåëå ëþäåé [5, ñ. 482]. Ñåé÷àñ òàêèå àìóëåòû íå äåëàþò, âìåñòî ýòîãî èíîãäà
èñïîëüçóþò âåðåâêó ñ ðàçíîöâåòíûìè ëîñêóòêàìè.

Â ýïîñå «Êîíãóð-áóãà» óïîìÿíóòî òàêæå çíà÷åíèå êàòåãîðèè «  îò» â çíà÷åíèè
«äóøà, æèçíåííàÿ ñèëà, äóõ». Äóõ Óðàë-áàòûðà, îïèñàííûé â ýïîñå, ÿâëÿåòñÿ ïîêðî-
âèòåëåì è çàùèòíèêîì áàøêèð, ñâÿçóþùèì çâåíîì ìåæäó ìèðàìè. «Íàâåðíîå, ýòî
äóõ Óðàë-áàòûðà, ÷òîáû âðàã íå ñòóïèë íà íåãî íîãîé, íå ãðàáèë è íå ðàçîðÿë íàðîä.
Îêàçûâàåòñÿ, ýòî ïðàâäà», – ïîäóìàëà Òàíäûñà [2, c. 219]. Îáðàç Óðàë-áàòûðà èç
îäíîèìåííîãî ýïîñà, óïîìÿíóòûé â ïðîèçâåäåíèè, ïîä÷åðêèâàåò çíà÷åíèå óñòíîãî
íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà â æèçíè áàøêèð è êóëüòà ïðåäêîâ. Ñîãëàñíî îáû÷àþ, áàøêèðû
äîëæíû çíàòü ñâîèõ ïðåäêîâ äî ñåäüìîãî êîëåíà, ïîñâÿùàòü èì ìîëèòâû.

Âåðà â áûòîâàíèå «  îò», õàðàêòåðíàÿ äëÿ ìíîãèõ íàðîäîâ, ïîñëóæèëà ðàçâèòèþ
ñþæåòà ýïîñà. Äåéñòâèÿ ãåðîåâ ïðîèçâåäåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñîõðàíåíèå áëàãîïî-
ëó÷èÿ ðîäíîé çåìëè, ëþäåé è æèâîòíûõ, ïîäòâåðæäàþò çíà÷åíèå êàòåãîðèè «  îò»
êàê âàæíåéøåãî ðåãóëÿòîðà îáùåñòâåííîé æèçíè, êîòîðàÿ ëåãëà â îñíîâó òðàäèöèîí-
íîãî ýòèêåòà áàøêèð.

Óâåðåííîå ïîâåäåíèå ãëàâíîé ãåðîèíè ýïîñà «Êîíãóð-áóãà» â ïóòè (ïðîñòðàíñòâå)
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îíà íå âûäåëÿëàñü èç îêðóæàþùåé ñðåäû, îùóùàëà ñâîå îðãà-
íè÷åñêîå åäèíñòâî è ðîäñòâî ñ íåé, åé áûëè èçâåñòíû ïîâàäêè æèâîòíûõ è çâåðåé.
Óâåðåííîñòü òàêæå îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî îíà õîðîøî çíàëà ïðèìåòû è ïîâåðüÿ. Ýòè
çíàêè ïðîãíîçèðîâàëè ñóäüáó è ïîâåäåíèå æåíùèíû. Íàïðèìåð, «åñëè êóíèöà ïåðå-
õîäèò òåáå äîðîãó, ýòî ê äîáðó», âñïîìíèëîñü Òàíäûñå; óâèäåâ îòöà è ìàòü â ðàññâåò-
íûõ ñíîâèäåíèÿõ, îíà îáðàäîâàëàñü, ïîäíÿëàñü ñ ïðîñâåòëåííîé äóøîé; ïðè âèäå
ñîðîê ïîäóìàëà, ÷òî ýòè ñâÿùåííûå ïòèöû ïðèíåñëè åé äîáðóþ âåñòü, è ýòî åå
óñïîêîèëî [2, c. 212, 219–221]. Ïîäîáíûå ïîâåðüÿ ñîõðàíèëèñü ïî ñåãîäíÿøíèé
äåíü. Íàïðèìåð, ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì áàøêèð, åñëè â ïóòè ïîâñòðå÷àåòñÿ çàÿö
èëè ëèñà – íå ê äîáðó. Âñòðå÷à ñ çàéöåì áûëà äóðíûì ïðåäçíàìåíîâàíèåì íå òîëüêî
äëÿ áàøêèð, íî è äëÿ ìíîãèõ äðóãèõ íàðîäîâ. Óâèäåâøèé çàéöà íà äîðîãå äîëæåí
áûë ïëþíóòü, ÷òîáû èçáåæàòü íåïðèÿòíîñòåé, ïèøåò È.Þ. Âèíîêóðîâà [6, c. 144].
Òàíäûñà õîðîøî îðèåíòèðîâàëàñü â ïðîñòðàíñòâå, ãëÿäÿ íà Òèìåðêàçûê-çâåçäó, íà
çâåçäû Ñàðàò, Áóçàò, Åòåãàí, Óëüêàð, Àðêûñàê-Òîðêûñàê, îïðåäåëÿëà íàïðàâëåíèå,
âûâåðÿëà, âûìåðÿëà, äî êàêîé ãîðû äîáðàëàñü [2, c. 227]. Ïðèìå÷àòåëüíî òàêæå òî,
÷òî ëè÷íûå èìåíà ãåðîåâ ýïè÷åñêîãî ñêàçàíèÿ ñîçâó÷íû ñ íàçâàíèÿìè ñîçâåçäèé.
Äëÿ êî÷åâûõ íàðîäîâ îïðåäåëåíèå íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ ïî çâåçäíîìó íåáó áûëî
õàðàêòåðíûì ÿâëåíèåì. Ñîãëàñíî íàáëþäåíèÿì Ã. Òàãàíà, êèðãèçñêèå ïàñòóõè â ïàñ-
ìóðíóþ íî÷ü îðèåíòèðîâàëèñü ïî íàïðàâëåíèþ âåòðà, ïî çàïàõó çåìëè, òðàâû [7,
c. 44–45]. Ïî ñëîâàì èíôîðìàòîðîâ, â ñëó÷àå ïîòåðè äîðîãè áåç ïîíóêàíèÿ îòïóñêà-
ëè ëîøàäü â ñâîáîäíîì íàïðàâëåíèè, ïîëàãàÿñü íà ïàìÿòü æèâîòíîãî [8].

Âåðà â ñóùåñòâîâàíèå èíûõ ìèðîâ, äóø óìåðøèõ ïðåäêîâ, êîòîðûå îáåðåãàþò,
çàùèùàþò ñâîèõ ïîòîìêîâ, è äóõîâíàÿ ñâÿçü ìåæäó íèìè òàêæå ïðîñëåæèâàþòñÿ â
ýïè÷åñêîì ñêàçàíèè. «Åñëè ñïàòü íà êëàäáèùå, ñ òîáîé íè÷åãî íå ñëó÷èòñÿ», –
âñïîìíèâ ñëîâà ñòàðèêîâ, Òàíäûñà ðåøèëà íî÷åâàòü íà êëàäáèùå ïðåäêîâ [2, c. 219].
Ïî÷èòàíèå íàðîäîì ïàìÿòè ïðåäêîâ ïîäòâåðæäàåò òî, ÷òî ñâèäåòåëüñêàÿ ïðèñÿãà,
ñîâåðøåííàÿ íà êëàäáèùå, èìåëà îñîáåííóþ âàæíîñòü è ñâÿùåííîñòü äëÿ áàøêèð [9,
c. 363].

Â ïðîèçâåäåíèè ïîäðîáíî ðàñêðûâàþòñÿ ïðîâîäû ãîñòÿ. Ïðîùàíèå Òàíäûñû ñ
ñîðîäè÷àìè îïèñûâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Íàóòðî ñîáðàëñÿ íàðîä, ÷òîáû ïðîâî-
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äèòü åå â äîðîãó. Ñòàðåéøèíû ðîäà ïðîèçíåñëè íàïóòñòâåííûå ñëîâà, à ðîäèòåëè
ñâîé çàâåò-àìàíàò» [2, c. 223]. Îòäåëüíûå îòãîëîñêè îïèñûâàåìîé ýòèêåòíîé ñèòóà-
öèè ñîõðàíèëèñü äî ñåãîäíÿøíèõ äíåé, íî ñ äîáàâëåíèåì íîâûõ ýëåìåíòîâ. Ñåé÷àñ,
ïðîâîæàÿ ÷åëîâåêà â äàëüíþþ äîðîãó, âñå íàõîäÿùèåñÿ â ïîìåùåíèè ëþäè ñàäÿòñÿ,
÷èòàþò ìîëèòâó, ïðîèçíîñÿò áëàãîïîæåëàíèÿ. Íàïðèìåð, «Õûçûð Èëüÿñ þëäàø
áóëhûí!» (Ïóñòü ñïóòíèêîì áóäåò Õûçûð Èëüÿñ!)  – òàê ãîâîðÿò îòïðàâëÿþùèìñÿ â
äîðîãó. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Õûçûð Èëüÿñ ïðåäîñòåðåãàåò ïóòíèêîâ îò îïàñíîñòåé, îêàçû-
âàåò èì ïîìîùü.

Â ýïè÷åñêîì ñêàçàíèè ïîäðîáíî îïèñûâàåòñÿ îáû÷àé îäàðèâàíèÿ ãîñòÿ. «Â òðàäè-
öèîííîì áàøêèðñêîì îáùåñòâå ïðåäìåòàìè äàðåíèÿ âûñòóïàëè îáúåêòû ìàòåðèàëü-
íîé è äóõîâíîé êóëüòóðû. Â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè îáùåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ñòàòó-
ñà â êà÷åñòâå äàðà ñëóæèëè ñêîò, äîìàøíÿÿ ïòèöà, îäåæäà, óêðàøåíèÿ, îðóæèå,
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ è.ò. ï. Èçâåñòíû ñëó÷àè äàðåíèÿ ïåñíè» [10, c. 265].

Íà ïàìÿòü ïåñíþ î ðîäèìîì êðàå
ß ïðîïîþ – çàïîìíè òû åå [2, c. 224].
Áàøêèðû, îòïðàâëÿÿñü â ïóòü, íå îãëÿäûâàëèñü è íàçàä íå âîçâðàùàëèñü, äàæå

åñëè ÷òî-òî çàáûëè. Îíè îáúÿñíÿëè ýòî òåì, ÷òî ïóòè íå áóäåò, ïîåçäêà ñëîæèòñÿ
íåóäà÷íîé: «Ñ òåõ ïîð, êàê Òàíäûñà ïîêèíóëà ðîäèòåëüñêèé äîì, îíà øëà, íè ðàçó íå
îãëÿäûâàÿñü íàçàä, áîÿñü, ÷òî ðîäèòåëüñêèå äîáðûå ïîæåëàíèÿ èñ÷åçíóò è ñòðàäàíèÿ
ñòàíóò ïðåñëåäîâàòü åå» [2, c. 225]. Çíà÷åíèå çàïðåòîâ è ïðåäïèñàíèé, ñâÿçàííûõ ñ
äîðîãîé, ñâîäèòñÿ ê ïîæåëàíèþ óñïåõîâ è óäà÷íîé äîðîãè, ïðåäîòâðàùåíèþ íåóäà÷
â ïóòè.

Ïðèõîä ãîñòÿ ó áàøêèð ñ÷èòàåòñÿ ðàäîñòíûì ñîáûòèåì. Îáû÷àé áàøêèðñêîãî
ãîñòåïðèèìñòâà èìååò âïîëíå ðåàëüíûå îñíîâû, îò÷àñòè îáúÿñíÿåìûå òðàäèöèîííûì
òèïîì õîçÿéñòâîâàíèÿ. Ïîëóêî÷åâàÿ æèçíü îáóñëîâèëà ïîÿâëåíèå è áûòîâàíèå èí-
ñòèòóòà ãîñòåïðèèìñòâà êàê ñâîåîáðàçíîé ôîðìû ñîöèàëüíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà è âçà-
èìîïîìîùè ëþäåé â óñëîâèÿõ ñóðîâîãî áûòà, ñîïðÿæåííîãî ñ íåìàëûìè òðóäíîñòÿ-
ìè è ëèøåíèÿìè. Íåðåäêî ÷åëîâåê â ñòåïè íå ïî ñâîåé âîëå ïðèõîäèë ê ïîðîãó
÷óæîãî äîìà, è â òàêèõ ñëó÷àÿõ íåëüçÿ áûëî îáîéòèñü áåç âçàèìíîãî ãîñòåïðèèìñòâà
[11, c. 153].

Ðóêîâîäñòâóÿñü ñâåäåíèÿìè, ïðåäñòàâëåííûìè â ýïîñå, ðàññìîòðèì íåêîòîðûå
îñîáåííîñòè ãîñòåïðèèìñòâà: «...âûøëà ñòàðàÿ, ñîãáåííàÿ ñòàðóøêà», «...âûøåë ñòî-
ëåòíèé ñòàðèê», «Òàíäûñà îáíÿëà ðîäèòåëåé, ïðèæàëà èõ ê ñâîåé ãðóäè», «Òàíäûñó
âñòðåòèëè ñ ðàäîñòüþ», «...îòåö ñ ìàòåðüþ ñòàðàëèñü óãîñòèòü äî÷êó ëó÷øèì, ÷òî ó
íèõ áûëî», «...â åå ÷åñòü óñòðîèëè óãîùåíèå, ðàçâëå÷åíüå äà âåñåëüå», «...ñêàçàâøè
ñêîòèíå: “Âû òîæå ãîñòè íàøè äîðîãèå”, – äàëè ïîëèçàòü ñîëè» [2, c. 221, 222]. Êàê
ïðàâèëî, áàøêèðû ãîñòåé âñòðå÷àþò ó âîðîò, íà ñòîë ñòàâÿò ëó÷øèå óãîùåíèÿ, óñòðà-
èâàþò ïðèåì â ÷åñòü ãîñòÿ (ïîêàç ãîñòÿ) è ò. ï.

Â ýïîñå «Êîíãóð-áóãà» ñòàðåéøèíà ðîäà, ïðîòÿíóâ Òàíäûñå ÷àøó, ïîëíóþ êóìû-
ñà, ñêàçàë: «Ïåé âìåñòî ìîëîêà ìàòåðè, äî÷ü ìîÿ» [2, c. 222]. Â ïðåäñòàâëåíèè íàðîäà
áåëàÿ ïèùà àññîöèèðóåòñÿ ñ ìîëîêîì ìàòåðè, íàäåëÿåòñÿ ñàêðàëüíûì ñìûñëîì. Ïðî-
âîæàÿ ÷åëîâåêà â äîðîãó, æåëàëè «à   þë», âñòðå÷àëè áåëîé ïèùåé, ïîäàâàÿ êóìûñ.

Â óãîùåíèè ãîñòÿ îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè ìÿñíûì êóøàíüÿì. Êî÷åâûå íàðî-
äû ðàçäåëûâàëè ìÿñî, ðàñ÷ëåíÿÿ ïî ñóñòàâàì. Ñ ïîíÿòèåì íåòëåííîé ÷àñòè òåëà
«êîñòü» ñâÿçàíà èäåÿ âîçðîæäåíèÿ: êîñòè êóëüòîâîãî æèâîòíîãî/ïòèöû íå ðàçáðàñû-
âàþòñÿ, çàõîðàíèâàþòñÿ, ÷òîáû îíè âîçðîäèëèñü â èõ ïîòîìêàõ [12, c. 95].

Â âàðèàíòå çàïèñè ýïîñà Ã. Àãèøåâà «Êîíãóð-áóãà» àêñàêàë, ðàçáèâàÿ áàðàíèíó íà
÷àñòè, íàïåâàë:

Ýòî áóäåò øåÿ,
Â íåé ñåìü ïîçâîíêîâ.
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Ïåðâûé ïîçâîíîê – âåñîìûé,
Âåñîìàÿ ðóêà – ïîäõîäÿùàÿ.
Ñåìü êóñêîâ  – ñåìü ïîçâîíêîâ,
Ñóìååøü âçÿòü – áóäóò òåáå.
Ñïèííûõ ïîçâîíêîâ – äâåíàäöàòü,
Ñóìååøü âçÿòü – áóäóò òâîè.
Çäåñü æå ïðîñëåæèâàåòñÿ ðàñïðåäåëåíèå êóñêîâ ïî ñòàòóñó:
Ãîëîâó âîçüìåò îòåö òâîé,
Øåþ âîçüìåò ìàòü,
Ëÿæêó âîçüìåò ñòàðøèé áðàò,
Ìëàäøàÿ ñåñòðà –  íîæêó,
Íåâåñòêà âîçüìåò êîïûòó [13, c. 82].
Íàèáîëåå ëàêîìûìè ñ÷èòàëèñü ãðóäèíêà (òYø.èòå), æèðíûå íèæíèå ðåáðà (   àáû-

ð  à), âåðõíÿÿ ÷àñòü íîã (òöïöø, ÿíáàø). Ìÿñî ñ êîñòüþ (áàé höéäê) ïðåïîäíîñèëîñü
íàèáîëåå óâàæàåìûì ïîæèëûì ìóæ÷íàì èëè ïðèåçæèì ãîñòÿì. Òå, îòäåëèâ íîæîì
êóñî÷êè ìÿêîòè, äîëæíû áûëè óãîñòèòü áëèæàéøèõ ñîñåäåé [14, c. 153].

Ïîäîáíîå ðàñïðåäåëåíèå êóñêîâ ìÿñà áûëî õàðàêòåðíî è äëÿ äðóãèõ òþðêî-ìîí-
ãîëüñêèõ íàðîäîâ. Ìàòåðèàëû ýïîñà ðàñêðûâàþò çíà÷èìîñòü îáû÷àÿ ãîñòåïðèèìñòâà,
îñîáåííîñòè âñòðå÷è, óãîùåíèÿ è ïðîâîäîâ ãîñòÿ.

Â ýïè÷åñêîì òâîð÷åñòâå áàøêèð íàøëè îòðàæåíèå ýòè÷åñêèå îñíîâàíèÿ ïî÷èòà-
íèÿ æåíùèí. Âîçâåëè÷èâàíèå îáðàçà Òàíäûñû, ãëàâíîé ãåðîèíè, åå ìàòåðè ðàâíî-
ñèëüíî ïðîñëàâëåíèþ ðîäèíû. Àíàëèçèðóÿ ñóäüáó âîñòî÷íîé æåíùèíû è îáðàç Êà-
íûêàé, âåðíîé æåíû, áëèæàéøåé ñîâåò÷èöû Ìàíàñà, À.Ì. Ñóëåéìàíîâ ïðèâîäèò
èìåíà òàêèõ ëåãåíäàðíûõ æåíùèí, êàê öàðèöà Òîìèðèäà, îòâàæíàÿ Çàðèíà, Áóðëè-
õàòóí, Áàðñûí-×à÷àê. Îí òàêæå íàçûâàåò òàêèå æåíñêèå îáðàçû áàøêèðñêèõ ýïîñîâ,
êàê Õóìàé èç «Óðàë-áàòûðà» è Íýðêýñ, ïîáåäèâøàÿ â åäèíîáîðñòâå ßèê-áàòûðà,
ñûíà Óðàë-áàòûðà, èç ýïîñà «Àêáóçàò»; Çóõðà èç «Àëäàðà è Çóõðû». Àâòîð ñòàòüè
òàêæå îòìå÷àåò îáùíîñòü îáðàçà Êàíûêàé ñ îáðàçîì Áýíäýáèêè èç ñêàçàíèé î Åðåí-
ñå-ñýñýíå, êîòîðàÿ ïî ñâîåé ìóäðîñòè òîæå íàìíîãî ïðåâûøàåò ñâîåãî ìóæà, ñëûâ-
øåãî ñàìûì ìóäðûì èç âñåõ ìóäðåöîâ [15]. Îáðàç Òàíäûñû – ãëàâíîé ãåðîèíè
ýïîñà, äî÷åðè, âåðíîé ñóïðóãè, áåññòðàøíîãî ïóòíèêà, ïî÷åòíîé ãîñòüè – ïî ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ èäåàëîì ïîâåäåí÷åñêîé êóëüòóðû áàøêèð. Ïî÷åòíûé ïðèåì â
äîìå ðîäèòåëåé, îäàðèâàíèå öåííûìè ïîäàðêàìè ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëåì ïî÷èòàíèÿ
æåíùèí, ïåðåäàþò íðàâñòâåííóþ àòìîñôåðó òðàäèöèîííîé êóëüòóðû.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ýïîñà «Êîíãóð-áóãà» ñ òî÷êè çðåíèÿ âûÿâëåíèÿ ýòèêåòíîé
èíôîðìàöèè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèë íàøå ïðåäñòàâëåíèå î òðàäèöèîííîé êóëüòóðå
áàøêèð. Â ïðîèçâåäåíèè çàïå÷àòëåíû çíàíèÿ íàðîäà î ìèðå, îòäåëüíûå ñâåäåíèÿ î
ìàòåðèàëüíîé, äóõîâíîé è ïîâåäåí÷åñêîé êóëüòóðå, îá ýòíè÷åñêîé èñòîðèè áàøêèð.
Ñîãëàñíî äðåâíèì âîççðåíèÿì íàðîäà, âñå â ìèðå áûëî âçàèìîñâÿçàíî. Èñõîäÿ èç
ýòîãî, áûëè âûðàáîòàíû íîðìû è ïîâåäåí÷åñêèå ñòåðåîòèïû. Â ýïîñå îòðàæåíû
êóëüò ïðåäêîâ, êîñìîëîãè÷åñêèå è êîñìîãîíè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, ñåìåéíûé ýòè-
êåò, îáû÷àé ãîñòåïðèèìñòâà, ïî÷èòàíèå æèâîòíûõ è ïðèðîäû â öåëîì.

Â áàøêèðñêîì ôîëüêëîðå èçâåñòíî íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ñêàçàíèÿ, íî âñå îíè
èìåþò óñòîé÷èâûé ñþæåò. Â íàðîäå ïî ñåé äåíü ñîõðàíèëèñü îòãîëîñêè ýòîãî ýïîñà,
áûòóåò è îäíîèìåííàÿ ïåñíÿ. Äîðîãó, ïî êîòîðîé ñ ñåâåðà íà þã ïðèøåë áåæàâøèé
ñêîò, ñòàëè íàçûâàòü «Äîðîãîé Êîíãóð-áóãè».
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R.R. Bayazitova*

ETHNO-ETIQUETTE OF BASHKIR IN THE EPOS «KONGUR-BUGA»

There are unique pieces of literature in the Bashkir folklore
which contain valuable information about the ethnic stereotypes
of behavior. The problem of learning the Bashkirs epic heritage to
identify etiquette information remains topical because it is little-
studied. Also it is important to build a holistic picture of ethno-
etiquette.

The purpose of the article is to analyse the epic tales «Kongur-
Buga» to identify features of Bashkirs ethno-etiquette presented in
an oral tradition. We solved the following tasks to achieve this
goal: etiquette situation was analyzed in the epos «Kongur-Buga»;
semiotic meaning of certain etiquette attributes was identified. An
integrated approach, involving the analysis of historical, philosophical
and ethnographic works and folklore texts, allowed to learn in a
flexible manner individual etiquette situations.

To sum up, the epos «Kongur-Buga» contains valuable knowledge
of the people, some information about the material, spiritual and
behavioral culture of the Bashkirs ethnic history. In the epos we
can see the cult of ancestors, cosmological and cosmogonic
representations, family etiquette, hospitality custom, veneration of
animals and nature in general.

Key words: Bashkirs etiquette,  epoc «Kongur-Buga», happiness,
prosperity, success, hospitality, etiquette of traveler.
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