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ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÅ ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ ÍÀÑÅËÅÍÈß
ÞÆÍÎÃÎ ÓÐÀËÀ Â 1953–1964 ãã.

Çäîðîâüå íàöèè – îäèí èç âàæíûõ êîìïîíåíòîâ áëàãî-
ïîëó÷èÿ ñòðàíû. Â 1953 – 1964 ãã. XX âåêà ðàçâèòèå çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÿâëÿëîñü îäíèì èç âåäóùèõ íàïðàâëåíèé â ñîöè-
àëüíîé ïîëèòèêå. Ãîñóäàðñòâî ñìîãëî îáåñïå÷èòü îáùåäîñ-
òóïíóþ, áåñïëàòíóþ è êâàëèôèöèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü âñåì íóæäàþùèìñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çäðàâîîõðàíåíèå, ìåäèöèíñêîå îáñëó-
æèâàíèå, ïîëèêëèíèêà, Þæíûé Óðàë.

Çäðàâîîõðàíåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è
ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿòèé, èìåþùèõ öåëüþ ñîõðàíèòü è ïîâûñèòü óðîâåíü
çäîðîâüÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà è íàñåëåíèÿ â öåëîì. Çäîðîâüå íàöèè –
ýòî îäèí èç âàæíûõ êîìïîíåíòîâ áëàãîïîëó÷èÿ ñòðàíû, íàèáîëåå ÿðêèé êðèòåðèé
ýôôåêòèâíîñòè ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ. Â ÑÑÑÐ â 50–60-å ãã. ÕÕ âåêà
áûëà ñîçäàíà òàêàÿ ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàëà îáùåäîñòóï-
íîñòü êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïðåäîñòàâëÿåìîé áåñïëàòíî è
ðàâíî âñåì ãðàæäàíàì íåçàâèñèìî îò èõ ïîëîæåíèÿ â îáùåñòâå. Â ðàññìàòðèâà-
åìûå õðîíîëîãè÷åñêèå ðàìêè ðàçâèòèå äàííîé îòðàñëè ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç
ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé â ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå ãîñóäàðñòâà.

Ïåðåä ãîñóäàðñòâîì ñòîÿëà ñëîæíàÿ çàäà÷à: íåîáõîäèìî áûëî ðàñøèðèòü ñåòü
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, â òîì ÷èñëå óâåëè÷èòü êîå÷íóþ ñåòü, ïîâûñèòü îñíà-
ùåííîñòü ó÷ðåæäåíèé ìåäèöèíñêèì îáîðóäîâàíèåì, óëó÷øèòü ìåäèöèíñêîå îá-
ñëóæèâàíèå íàñåëåíèÿ, óâåëè÷èòü ïðîèçâîäñòâî ìåäèêàìåíòîâ, îáåñïå÷èòü ìå-
äèöèíñêèì îáñëóæèâàíèåì íàèáîëåå íåçàùèùåííûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí (èíâà-
ëèäîâ âîéíû è òðóäà, ñåìåé ïîãèáøèõ âîèíîâ è ò. ä.). Ìåäèöèíà äîëæíà áûëà
ñòàòü íå òîëüêî äîñòóïíîé äëÿ íàñåëåíèÿ, íî è áîëåå êà÷åñòâåííîé.

Â ýòîò ïåðèîä ðàñòåò áþäæåò çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â 1953 ã. íà Þæíîì Óðàëå îí
ñîñòàâèë 605,7 ìëí ðóá., èç íèõ â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè – 283,44 ìëí ðóá., â
×êàëîâñêîé – 152,7 ìëí ðóá., â Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ – 169,59 ìëí ðóá. [1].

Âûïîëíåíèå äâóõ ãëàâíûõ çàäà÷ çäðàâîîõðàíåíèÿ – ïðåäóïðåæäåíèå è ëå÷å-
íèå áîëåçíåé – îáåñïå÷èâàåò ñåòü ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Ýòî ñåòü äîïîëíÿ-
þùèõ äðóã äðóãà ó÷ðåæäåíèé, ðàçìåùåííûõ íà êîíêðåòíîé òåððèòîðèè è îáëà-
äàþùèõ îïðåäåëåííîé ñîâîêóïíîñòüþ âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Íà ôîðìè-
ðîâàíèå è ðàçâèòèå ñåòè ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé âëèÿëè ìíîãèå ôàêòîðû:
äåìîãðàôè÷åñêèå (ôàêòè÷åñêèå äàííûå è ïåðñïåêòèâà), ãðàäîñòðîèòåëüíûå (ôîð-
ìèðîâàíèå ïåðñïåêòèâíûõ ñèñòåì ðàññåëåíèÿ, ýêîíîìè÷åñêèå ñâÿçè íàñåëåíèÿ è
äð.), ìåäèöèíñêèå (ôàêòè÷åñêàÿ îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ âñåìè âèäàìè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, êîíòèíãåíòû áîëüíûõ è äðóãèå), îðãàíèçàöèîííûå (ýêîíîìè-
÷åñêèå è êàäðîâûå) [2. Ñ.6, 11]. Ãîñóäàðñòâî ïîñòîÿííî ïðîÿâëÿåò çàáîòó îá
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èñòîðèè è îáùåñòâîçíàíèÿ Îðåíáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà



29Ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå íàñåëåíèÿ Þæíîãî Óðàëà â 1953-1964 ãã.

óâåëè÷åíèè ñåòè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ââèäó ðàñøèðåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ïðî-
ìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé è ñòðîèòåëüñòâà íîâûõ, à òàêæå â ñâÿçè ñ íåîáõîäè-
ìîñòüþ çàìåíû ïðèøåäøèõ â íåãîäíîñòü ïîìåùåíèé. Íàðîäíî-õîçÿéñòâåííûì
ïëàíîì íà 1953 ã. ïðèíÿòî ñòðîèòåëüñòâî â ×êàëîâñêîé îáëàñòè ÷åòûðåõ ñåëüñ-
êèõ áîëüíèö: Ñóäüáîäàðîâñêîé áîëüíèöû Ïîêðîâñêîãî ðàéîíà íà 15 êîåê, èí-
ôåêöèîííûõ áîëüíèö ïî 10 êîåê â Ïîíîìàðåâñêîì è Ñîê-Êàðìàëèíñêîì ðàéî-
íàõ, Áàêëàíîâñêîé áîëüíèöû Ñîðî÷èíñêîãî ðàéîíà íà 10 êîåê. Ê íà÷àëó 1960 ã.
áûëè îòêðûòû áîëüíèöû â Íîâî-Çëàòîóñòîâñêîì, Óâåëüñêîì ðàéîíàõ, ïîñòðîå-
íû íîâûå êîðïóñà Ìàãíèòîãîðñêîé áîëüíèöû ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè, â ïîñåëêå
Òþëüãàí Òðîèöêîãî ðàéîíà, â ñîâõîçå «Ñîâåòñêàÿ Ðîññèÿ» Àäàìîâñêîãî ðàéîíà,
îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð â ã. Îðñêå Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè è äð. Ïðîäîëæà-
ëîñü ñòðîèòåëüñòâî áîëüíèö è ïîëèêëèíèê çà ñ÷åò ñðåäñòâ ïðåäïðèÿòèé. Ïîñò-
ðîèëè â 1960 ã. ñâîè áîëüíèöû ×åðíèêîâñêèé íåôòåïåðåðàáàòûâàþùèé çàâîä,
òðåñò «Áàøâîñòîêíåôòåðàçâåäêà» â ã. Áèðñêå, Áàøêèðñêèé ãîðíî-îáîãàòèòåëü-
íûé êîìáèíàò â ã. Ñèáàé, çàâîä ìåäèöèíñêîãî ñòåêëà â Òóéìàçàõ Áàøêèðñêîé
ÀÑÑÐ, Òðîèöêèé ÃÐÝÑ ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè è ìíîãèå äðóãèå ïðåäïðèÿòèÿ
Þæíîãî Óðàëà [3; 4. Ñ.202; 5. Ñ.81]. Çà 10 ëåò (1953 – 1963 ãã.) ñåòü áîëüíè÷-
íûõ ó÷ðåæäåíèé Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè óâåëè÷èëàñü íà 148,8 %. Âîçðîñëà ñåòü
áîëüíè÷íûõ ó÷ðåæäåíèé ñåëà íà 159 %, ãîðîäà íà 123 % [6. Ñ.113].

Â ñâÿçè ñ ðîñòîì êîëè÷åñòâà ëå÷åáíûõ çàâåäåíèé óâåëè÷èâàëàñü è èõ êîå÷íàÿ
ñåòü. Åñëè â 1953 ã. â ×êàëîâñêîé îáëàñòè êîå÷íàÿ ñåòü ñîñòàâëÿëà 9424 åäèíè-
öû, òî ê 1962 ã. îíà óâåëè÷èëàñü äî 14510, òî åñòü â 1,5 ðàçà (7,4 êîéêè íà îäíó
òûñÿ÷ó íàñåëåíèÿ); â Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ – ñîîòâåòñòâåííî ñ 12875 äî 23730
åäèíèö, èëè â 1,8 ðàçà, â ãîðîäå ×åëÿáèíñêå êîëè÷åñòâî êîåê âîçðîñëî â 2,1 ðàçà
(ñ 3265 äî 6910) [7].

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ Ìèíè-
ñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ ïðîâîäèëî ñåðüåçíóþ ðåôîðìó – îáúåäèíåíèå
áîëüíèö ñ ïîëèêëèíè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîñòàíîâëåíèåì
Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ ¹ 3244, êîòîðîå íà÷àëîñü â êîíöå 1947 ã. è çàêîí÷è-
ëîñü ê 1954 ã. Îáúåäèíåíèå ïîçâîëèëî îñóùåñòâèòü åäèíûé ïðèíöèï â ëå÷åíèè
áîëüíûõ, ðàöèîíàëüíî ñî÷åòàòü àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå ñî ñòàöèîíàðíûì, â áîëåå
ïîëíîì îáúåìå ïðèìåíÿòü íîâåéøèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ è ïëàíèðîâàòü îçäîðîâè-
òåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Îäíàêî ïðè îáúåäèíåíèè áîëüíèö äîïóñêàëèñü îøèáêè. Íåðåäêî ñ îäíîé
áîëüíèöåé îáúåäèíÿëèñü ñðàçó íåñêîëüêî ïîëèêëèíèê, â òîì ÷èñëå äàëåêî ðàñ-
ïîëîæåííûõ äðóã îò äðóãà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì áûë ïðèíÿò ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ îò
17 àïðåëÿ 1954 ã. «Î ìåðîïðèÿòèÿõ ïî äàëüíåéøåìó óëó÷øåíèþ îðãàíèçàöèîí-
íûõ ôîðì ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ è èñïðàâëåíèþ îøèáîê, äî-
ïóùåííûõ ïðè îáúåäèíåíèè áîëüíè÷íûõ è ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé».

Âûïîëíÿÿ ýòîò ïðèêàç, îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïóòåì ïåðåãðóïïèðîâêè âðà-
÷åáíûõ äîëæíîñòåé â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ óêðåïèëè òåððè-
òîðèàëüíûå è öåõîâûå âðà÷åáíûå ó÷àñòêè, âîññòàíîâèëè ëèêâèäèðîâàííûå âðà-
÷åáíûå çäðàâïóíêòû.

Â ñåíòÿáðå 1956 ã. êîëëåãèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ ðåêîìåí-
äîâàëà Ìèíèñòåðñòâàì ñîþçíûõ ðåñïóáëèê ïðèñòóïèòü ê ïåðåñòðîéêå ðàéîííîãî
çâåíà, ãäå ãëàâíûé âðà÷ áîëüíèöû ñòàíîâèëñÿ ãëàâíûì âðà÷îì ðàéîíà, ëèêâè-
äèðîâàëñÿ ðàéçäðàâîòäåë, à ðàéîííàÿ ñàíîýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ (ÑÝÑ)
îáúåäèíÿëàñü ñ ðàéîííîé áîëüíèöåé íà ïðàâàõ îòäåëà.

Â òå÷åíèå 1957 – 1958 ãã. ïåðåñòðîéêà áûëà ïðîâåäåíà áîëåå ÷åì â 70 %
ñåëüñêèõ ðàéîíîâ.
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Îäíàêî îïûò ðàáîòû ïî íîâîé ñòðóêòóðå ïîêàçàë, ÷òî îíà áûëà íå ëèøåíà ðÿäà
ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ. Ãëàâíûé âðà÷ ðàéîíà, ÿâëÿÿñü îäíîâðåìåííî ãëàâíûì
âðà÷îì áîëüíèöû, íå èìåë âîçìîæíîñòè ÷àñòî âûåçæàòü ïî âûçîâàì; â ñîñòàâå
áîëüíèöû íå ñóùåñòâîâàëî ñòðóêòóðíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ, íà êîòîðîå âîçëàãàëàñü
áû ðàáîòà ïî àíàëèçó çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ â ðàéîíå è ðàçðàáîòêå ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Íå îïðàâäàëî ñåáÿ è îáúåäèíåíèå áîëüíèöû ñ
ðàéîííîé ÑÝÑ, òàê êàê îíî ëèøèëî ñàíèòàðíóþ ñëóæáó ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â
ðåøåíèè âîïðîñîâ ïî ïðåäóïðåäèòåëüíîìó è òåêóùåìó ñàíèòàðíîìó íàäçîðó.

Â êîíöå 1962 ã. ïðèíÿòà íîâàÿ îðãàíèçàöèîííàÿ ñòðóêòóðà ñåëüñêîãî ðàéîí-
íîãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ðóêîâîäñòâî çäðàâîîõðàíåíèåì â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ âîçëîæèëè íà öåíòðàëü-
íûå ðàéîííûå áîëüíèöû, êîòîðûå îðãàíèçîâûâàëèñü íà áàçå ðàéîííûõ èëè
ãîðîäñêèõ áîëüíèö, íàõîäÿùèõñÿ â àäìèíèñòðàòèâíîì öåíòðå ðàéîíà. Îðãàíè-
çàöèÿ ðàéîííîé öåíòðàëüíîé áîëüíèöû çàëîæèëà ïðî÷íóþ îñíîâó äëÿ ïðèáëè-
æåíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ê ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ, à
òàêæå äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îðãàíèçàöèîííîãî ðóêîâîäñòâà âñåìè ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè ðàéîíà [8. Ñ.59 – 67].

Â ïîâûøåíèè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ áîëüøóþ ðîëü
èãðàëà ïðîâîäèìàÿ ãîñóäàðñòâîì êàäðîâàÿ ïîëèòèêà. Îáåñïå÷åííîñòü ìåäèöèíñ-
êèõ ó÷ðåæäåíèé ñïåöèàëèñòàìè, ñèñòåìà è óðîâåíü èõ ïîäãîòîâêè, ïîâûøåíèå
êâàëèôèêàöèè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ðàçâèòèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ. Âûïîëíÿÿ ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÐÑÔÑÐ îò 1 ÿíâàðÿ
1954 ã. ¹ 79 «Î ñîñòîÿíèè è ìåðàõ ïî óëó÷øåíèþ óêîìïëåêòîâàíèÿ ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèé âðà÷åáíûìè êàäðàìè», ìîæíî îòìåòèòü ñëåäóþùåå: â 1955 ã. íà òåð-
ðèòîðèè Þæíîãî Óðàëà íàñ÷èòûâàëîñü 8902 âðà÷à (â ×êàëîâñêîé îáëàñòè 1987
(11 ÷åëîâåê íà 10 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ), â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè 4017 (15 ÷åëîâåê íà
10 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ), â Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ 2898 (9 ÷åëîâåê íà 10 òûñÿ÷ íàñåëå-
íèÿ)) [9]. Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óêîìïëåêòîâàííîñòü ïîëíîñòüþ âðà÷à-
ìè ïÿòè îñíîâíûõ ñïåöèàëüíîñòåé (òåðàïåâò, õèðóðã, àêóøåð – ãèíåêîëîã, ïå-
äèàòð è ñàíèòàðíûé âðà÷) âûïîëíÿëàñü íå âñåãäà. Òàê, â 1954 ã. â ×êàëîâñêîé
îáëàñòè áûëè óêîìïëåêòîâàíû ïîëíîñòüþ áîëüíèöû 13 èç 39 ðàéîíîâ (Àäàìîâ-
ñêîãî, Åêàòåðèíîâñêîãî, Çèÿí÷óðèíñêîãî, Èâàíîâñêîãî, Òîöêîãî è äðóãèõ). Èñ-
õîäÿ èç ðàñ÷åòà 1,5 øòàòíûå åäèíèöû íà âðà÷à, îáùèé íåäîñòàòîê âðà÷åé, ñî-
ãëàñíî øòàòó, ñîñòàâëÿë 100 ïî ãîðîäàì è ðàáî÷èì ïîñåëêàì è 122 âðà÷à â
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè [10].

Ðÿäû âðà÷åé èç ãîäà â ãîä ïîïîëíÿëèñü. Âûïóñêíèêè ìåäèöèíñêèõ èíñòèòó-
òîâ, ñîãëàñíî ðàñïðåäåëåíèþ, íàïðàâëÿëèñü íà ðàáîòó è íà òåððèòîðèþ Þæíîãî
Óðàëà (ñì. òàáëèöó).

Òàáëèöà
Ïëàí ðàñïðåäåëåíèÿ âðà÷åé âûïóñêà 1961 ã. [11].

Области Показатели 

Челябинская Оренбургская 

Башкирская 

АССР 

Всего сельских врачебных участков 101 192 138 

Из них не имеющих врачей 37 46 46 

Количество врачей, направленных из 

выпуска 

340 280 140 

В том числе для работ в сельских 

учреждениях 

95 100 80 
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Èç äàííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî âñå íàïðàâëÿåìûå íà Þæíûé Óðàë ñïåöèàëè-
ñòû ãàðàíòèðîâàííî ïîëó÷àëè ìåäèöèíñêèå äîëæíîñòè, à ñåëüñêèå ó÷àñòêè ñâî-
èõ âðà÷åé. Â 1960 ã. óæå íà 10 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ ïðèõîäèëèñü â Îðåíáóðãñêîé,
×åëÿáèíñêîé îáëàñòÿõ è ÁÀÑÑÐ ñîîòâåòñòâåííî 13,0; 16,1 è 11,0 âðà÷åé [12].
Òàêèì îáðàçîì, çà 5 ëåò ñ 1955 ïî 1960 ãã. êîëè÷åñòâî âðà÷åé íà 10 òûñÿ÷
íàñåëåíèÿ óâåëè÷èëîñü â 1,2; 1,3 è 1,2 ðàçà.

Ýôôåêòèâíîñòü çäðàâîîõðàíåíèÿ âî ìíîãîì îïðåäåëÿëàñü ñîñòîÿíèåì ìàòå-
ðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû. Îñíàùåííîñòü ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñîâðåìåí-
íûì è ðàçíîîáðàçíûì èìóùåñòâîì, åãî äîñòóïíîñòü äëÿ íàñåëåíèÿ ãàðàíòèðóþò
âîçìîæíîñòü îêàçàíèÿ åìó êà÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ñîâåòñêîå çäðàâîîõðàíåíèå ñâîåìó ðàçâèòèþ îáÿçàíî äîñòèæåíèÿì ìåäèöèí-
ñêîé íàóêè. Òàê, â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå áîëüíûõ ïðî-
âîäèëèñü ñîâðåìåííûìè äëÿ òîãî âðåìåíè ìåòîäàìè ñ ïðèìåíåíèåì íîâîé ìå-
äèöèíñêîé àïïàðàòóðû è ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Èìåëèñü êëèíèêî-äèàãíî-
ñòè÷åñêèå, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè, êàáèíåòû ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè. Ëåêàðñòâåííàÿ òåðàïèÿ ñî÷åòàëàñü ñ ôèçèî- è âèòàìèíîòåðàïèåé è äð.

Ñëîæíûìè ïóòÿìè, â íåïðåðûâíîì ñîâåðøåíñòâîâàíèè øëî ðàçâèòèå õèðóð-
ãèè. Âî ìíîãèõ õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ èìåëèñü ïîäãîòîâëåííûå âðà÷è –
àíåñòåçèîëîãè è âïîëíå ñîâåðøåííàÿ àïïàðàòóðà äëÿ ãàçîâîãî íàðêîçà. Ýòîò
íîâûé âèä íàðêîçà ïîçâîëèë øèðå ðàçâèâàòü ãðóäíóþ õèðóðãèþ: îïåðàöèè íà
ëåãêèõ, ïèùåâîäå è äð.

Ó÷åíûå íàêîïèëè äîñòàòî÷íî çíàíèé è óìåíèé, ÷òîáû äåëàòü îïåðàöèè íà
ñåðäöå. Â îáëàñòíûõ áîëüíèöàõ èìåëèñü âåñü íåîáõîäèìûé äëÿ ýòîãî èíñòðó-
ìåíòàðèé è àïïàðàòóðà. Â íà÷àëå 1960 ã. áðèãàäà õèðóðãîâ è òåðàïåâòîâ Îðåí-
áóðãñêîé îáëàñòè ïðîøëà ÷åòûðåõìåñÿ÷íóþ ïîäãîòîâêó íà áàçå Öåíòðàëüíîãî
èíñòèòóòà ãðóäíîé õèðóðãèè â ã. Ìîñêâå. Åæåãîäíî â êëèíèêàõ ×åëÿáèíñêîé
îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïîâûøàëè ñâîþ êâàëèôèêàöèþ ñâûøå 50
âðà÷åé [13; 14. Ñ.81].

Âî âñåõ áîëüíèöàõ ãîðîäîâ è ðàéîíîâ øèðîêî ïðèìåíÿëîñü ïåðåëèâàíèå
êðîâè. Íî, êîíå÷íî, çíàíèé è óìåíèé áûëî áû íåäîñòàòî÷íî, åñëè áû íà ïî-
ìîùü ìåäèöèíå íå ïðèøëà íîâàÿ òåõíèêà. Ê 1953 ã. ×êàëîâñêàÿ îáëàñòü ðàñïî-
ëàãàëà 83 ðåíòãåíîâñêèìè àïïàðàòàìè, èç íèõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè – 25 (ýòî
30,1 %), 49 ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèìè êàáèíåòàìè, 17 íà ñåëå (34,7 %), 60 îïåðà-
öèîííûìè áëîêàìè, â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè – 46 (76,7 %), â îáëàñòè èìåëîñü 99
êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé, èç ýòîãî ÷èñëà 51 (51,5%) â ñåëüñêèõ
ðàéîíàõ, 25 ñàíáàêëàáîðàòîðèé ïðè ñàíýïèäñòàíöèÿõ – 19 (76 %) èç íèõ ðàñïî-
ëàãàëèñü íà ñåëå, â 48 ðàéîíàõ îáëàñòè èìåëèñü àïïàðàòû äëÿ èñêóññòâåííîãî
íàëîæåíèÿ ïíåâìîòîðàêñà è ïðîèçâîäèëîñü ëå÷åíèå áîëüíûõ ýòèì ìåòîäîì.
Â 1956 ã. Îðåíáóðãñêèì îáëçäðàâîòäåëîì áûëî âûêóïëåíî çà ñ÷åò îáëàñòíîãî
áþäæåòà íà çäðàâîîõðàíåíèå è ïåðåäàíî â ðàéîííûå è ñåëüñêèå ðàéîííûå ó÷àñ-
òêîâûå áîëüíèöû 37 íàáîðîâ äëÿ çóáîâðà÷åáíûõ êàáèíåòîâ, 4 çóáíûõ êðåñëà,
7 êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé. Â 1958–1960 ãã. îáëàñòíàÿ áîëüíèöà
ïîëó÷èëà áîëüøîå êîëè÷åñòâî íîâîé àïïàðàòóðû: 2 àïïàðàòà äëÿ äà÷è èíêóáà-
öèîííîãî è ýôèðíî-êèñëîðîäíîãî íàðêîçà, àïïàðàò äëÿ óïðàâëÿåìîãî äûõàíèÿ,
íàáîðû äëÿ ñåðäå÷íîé õèðóðãèè, 2 îïåðàöèîííûõ ñòîëà è 2 áåñòåíåâûõ ëàìïû.
Â îäíîì 1960 ã. ðàñõîäû íà ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå è àïïàðàòóðó, à òàêæå íà
ñòðîèòåëüñòâî îáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ èç áþäæåòà îáëàñòè ñîñòàâëÿëè 850
òûñÿ÷ ðóáëåé [15].

Äîðåâîëþöèîííàÿ Ðîññèÿ íå èìåëà ñâîåé ìåäèöèíñêîé ïðîìûøëåííîñòè.
Ñíàáæåíèå íàñåëåíèÿ ìåäèêàìåíòàìè íàõîäèëîñü â ïîëíîé çàâèñèìîñòè îò èì-
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ïîðòà, ãëàâíûì îáðàçîì èç Ãåðìàíèè. Ñîçäàííàÿ çà ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè ìå-
äèöèíñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü íå òîëüêî ñòàëà îáåñïå÷èâàòü ñòðàíó âñåì íåîáõî-
äèìûì, íî è ïîçâîëèëà ýêñïîðòèðîâàòü ðÿä ìåäèêàìåíòîâ è ìåäèöèíñêîå îáî-
ðóäîâàíèå. Âûïóñê èçäåëèé â 1960 ã. óâåëè÷èëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ 1940 ã. â 20
ðàç, èõ íîìåíêëàòóðà äîñòèãëà 3250 íàèìåíîâàíèé. Ïî ðåøåíèþ ÖÊ ÊÏÑÑ è
Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ñ 1 àïðåëÿ 1960 ã. áûëè ñíèæåíû ðîçíè÷íûå öåíû íà ìåäèêà-
ìåíòû â ñðåäíåì íà 14 %, â òîì ÷èñëå íà ïåíèöèëëèí – íà 46 %, òåòðàöèêëèí –
íà 54 %, âèòàìèí Ñ – íà 43 % è äð. [16. Ñ.26; 17. Ñ.1].

Â ñîâåòñêîì ãîñóäàðñòâå â îäèí ðÿä ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ðàçâè-
òèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîæíî ïîñòàâèòü ïðîôèëàêòè÷åñêèé ïðèíöèï, êîòîðûé
íàøåë ñâîå âûðàæåíèå â øèðîêîì ïðèìåíåíèè äèñïàíñåðíîãî ìåòîäà, â óñòðà-
íåíèè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ, êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ,
îíêîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ çàáîëåâàíèé. Äèñïàíñåðû îðãàíèçîâûâàëè îáñëóæèâà-
íèå ïî òåððèòîðèàëüíîìó ïðèíöèïó, ÷òî ïîçâîëèëî èì îõâàòèòü ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé è ëå÷åáíîé ðàáîòîé âñå íàñåëåíèå íà îáñëóæèâàåìîé èìè òåððèòîðèè,
îáåñïå÷èòü âûÿâëåíèå è äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå çà âñåìè áîëüíûìè. Òîëüêî
â 1956 ã. íà òåððèòîðèè Þæíîãî Óðàëà äåéñòâîâàëî 50 äèñïàíñåðîâ, èç íèõ 16 â
×êàëîâñêîé, 17 â ×åëÿáèíñêîé, 30 â Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ [18].

Âíèìàíèå ãîñóäàðñòâà ê ðàçâèòèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîçâîëèëî ñíèçèòü ïîêà-
çàòåëè ïî ðÿäó çàáîëåâàíèÿì. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëî ãîñóäàðñòâî òàêîìó
îïàñíîìó çàáîëåâàíèþ, êàê òóáåðêóëåç. ×èñëî êîåê â òóáåðêóëåçíûõ áîëüíèöàõ
è ñàíàòîðèÿõ íà 1 ÿíâàðÿ 1959 ã. ñîñòàâëÿëî â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè 3138 åäè-
íèö, â Îðåíáóðãñêîé – 1279, â Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ – 2348. Â öåëÿõ äàëüíåéøåãî
ñíèæåíèÿ çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì è óëó÷øåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëü-
íûì òóáåðêóëåçîì Ñîâåò Ìèíèñòðîâ ÐÑÔÑÐ ïîñòàíîâèë: îòêðûòü â òå÷åíèå
1960 – 1962 ãã. ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûå êàáèíåòû âî âñåõ ñåëüñêèõ ðàéîííûõ
áîëüíèöàõ; â öåëÿõ âûÿâëåíèÿ ðàííèõ ôîðì òóáåðêóëåçà îðãàíèçîâàòü ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âñåõ æèòåëåé ãîðîäñêîé è ñåëüñêîé ìåñòíîñòè íå
ðåæå 1 ðàçà â 2 – 3 ãîäà; ê 1965 ã. ïëàíèðîâàëîñü îòêðûòü ñîîòâåòñòâåííî â
×åëÿáèíñêîé, Îðåíáóðãñêîé îáëàñòÿõ è Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ – 1015, 670, 1709
êîåê äëÿ áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì [19].

Â 1953 ã. â ×êàëîâñêîé îáëàñòè óäàëîñü ñíèçèòü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäøåñòâó-
þùåì ãîäîì ÷èñëî äåòåé, áîëüíûõ äèçåíòåðèåé ñ 60,1 äî 53,8 %; êîêëþøåì –
ñ 43,9 äî 40,9 %. Áîðüáà ñ äèôòåðèåé ïîçâîëèëà ñíèçèòü ïîêàçàòåëü çàáîëåâ-
øèõ. Òàê, â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè ñ 1958 ïî 1965 ãã. ÷èñëî áîëüíûõ äèôòåðèåé
ñîêðàòèëîñü â 106 ðàç [20; 21. Ñ.300].

Òàêèì îáðàçîì, â 1953 – 1964 ãã. íà òåððèòîðèè Þæíîãî Óðàëà áûëà ïðîâå-
äåíà êîëîññàëüíàÿ ðàáîòà ïî óëó÷øåíèþ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëå-
íèÿ. Óâåëè÷åíèå ðàñõîäîâ íà çäðàâîîõðàíåíèå ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü áîëüíè÷-
íóþ ñåòü. Ïðîâåäåíèå ðåîðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé
äàëî âîçìîæíîñòü ïðèáëèçèòü è óëó÷øèòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü íàñåëåíèþ.
Óêðåïëåíèå ìàòåðèàëüíîé áàçû ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðîñò êâàëèôèêà-
öèè âðà÷åáíûõ êàäðîâ, à òàêæå âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ðàáîòû íîâûõ ñðåäñòâ è
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïîçâîëèëè îðãàíàì çäðàâîîõðàíåíèÿ óëó÷øèòü
êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ. Îäíàêî îñòàâàëèñü òàêèå ïðîáëåìû,
êàê íåäîóêîìïëåêòîâàííîñòü áîëüíèö âðà÷àìè îñíîâíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, íî-
âåéøèå äîñòèæåíèÿ òåõíèêè ïîñòóïàëè â ïåðâóþ î÷åðåäü â ãîðîäñêèå ó÷ðåæäå-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, íåïîëíûé îõâàò íàñåëåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ïðèâèâ-
êàìè è äðóãèå, êîòîðûå íåîáõîäèìî áûëî ðåøàòü ñ öåëüþ íåäîïóùåíèÿ âñïûø-
êè çàáîëåâàíèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ.
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MEDICAL CARE OF SOUTHERN URAL`S POPULATION IN 1953–1964

Health of the nation is one of the important components of
well – being of the country. Since 1953 to 1964 of the twentieth
century the development of public health services was one of
leading direction of social policy. The state could provide the
popular, free-of-charge and qualified medical service by all
requiring.
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