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ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈß ÏÐÀÂÎÍÀÐÓØÅÍÈÉ
ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ Â ÎÁÙÅÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ ØÊÎËÅ

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû îñíîâíûå ìåòîäû ðàáîòû ïåäàãîãà
ñ ïîäðîñòêàìè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðå-
äóïðåæäåíèå ñîâåðøåíèÿ èìè ïðàâîíàðóøåíèé, ïðåäñòàâëå-
íû ìåòîäû ïðåîäîëåíèÿ âûðàæåííîé äåâèàöèè â ïîäðîñòêî-
âîì âîçðàñòå, ðàñêðûòà íåîáõîäèìîñòü ýôôåêòèâíîé ïðåäóï-
ðåäèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò, ìåòîäû ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåñòóïíîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ïðå-
äóïðåæäåíèå ïðàâîíàðóøåíèé ïîäðîñòêîâ, ôîðìèðîâàíèå
ëè÷íîñòè, ïîçèòèâíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ.

Íàèáîëåå íåãàòèâíîé òåíäåíöèåé â ðàçâèòèè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ íàðà-
ñòàþùàÿ êðèìèíàëèçàöèÿ îòíîøåíèé â ìîëîäåæíîé ñðåäå. Ñîâðåìåííûìè ôîðìàìè
àäàïòàöèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ ê îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè âñå ÷àùå ñòàíîâÿòñÿ
íàðêîìàíèÿ, àëêîãîëèçàöèÿ, àãðåññèâíîå è ïðîòèâîïðàâíîå ïîâåäåíèå, ïñèõè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà, âñòóïëåíèå â ðàçëè÷íûå ïñåâäîðåëèãèîçíûå ñåêòû.

Ñòàâøèå íàðèöàòåëüíûìè òàêèå âûðàæåíèÿ, êàê «òðóäíûé» ïîäðîñòîê, «äåòè
è ïîäðîñòêè ãðóïïû ðèñêà», ó÷àùèåñÿ ñ «íåïðàâèëüíîé» ñóäüáîé, «òðóäíîâîñïèòó-
åìûé» óæå íèêîãî íå óäèâëÿþò, à ëèøü ïîä÷åðêèâàþò áåññèëèå ñîâðåìåííîãî ãîñó-
äàðñòâà, åãî ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ ïðè ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà. Â ñâÿçè
ñ ýòèì îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò äåÿòåëüíîñòü îáùåãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû
çàùèòû ïðàâ è èíòåðåñîâ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ïðåäóïðåæäåíèÿ èõ ïðîòèâîïðàâíîãî
ïîâåäåíèÿ.

 Ñðåäè ñóáúåêòîâ, âûïîëíÿþùèõ ïðåäóïðåäèòåëüíûå ôóíêöèè â ðÿäó áîëåå øèðî-
êèõ ñîöèàëüíûõ çàäà÷, îñîáî ñëåäóåò âûäåëèòü îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, îñóùå-
ñòâëÿþùèå îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ è ðåàëèçóþùèå â ñâÿçè ñ îáó÷åíèåì è âîñïèòà-
íèåì ôóíêöèþ ïðåäóïðåæäåíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøàþùåãî ïîâåäåíèÿ äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â êîìïëåêñå ïðîáëåì âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ
èìååòñÿ ðÿä âîïðîñîâ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòè-
êè. Îñîáåííî îñòðî ñåãîäíÿ îùóùàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â ãëóáîêîì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîì àíàëèçå òðóäíîâîñïèòóåìîñòè, ñîäåðæàíèÿ ñòðóêòóðû è äèíàìèêè îòêëîíÿ-
þùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ó÷àùèõñÿ, â ÷àñòè÷íîì ïåðåâîñïèòàíèèè îòäåëüíûõ ìîëîäûõ
ëþäåé, ÷üÿ ëè÷íîñòü óæå íà÷àëà ïðèîáðåòàòü êðèìèíàëüíûå ÷åðòû, à èìåííî êðèìè-
íàëüíî îêðàøåííûå èíòåðåñû, ñòðåìëåíèÿ, óáåæäåíèÿ.

 Íåîñïîðèìîé ñëîæíîñòüþ â ïðåäîòâðàùåíèè äàííîãî ñîöèàëüíîãî ÿâëåíèÿ, èìå-
íóåìîãî ïðåñòóïíîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ÿâëÿåòñÿ âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ, îáóñëîâ-
ëèâàþùàÿ ýòî ÿâëåíèå. Èìåííî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå íàèáîëåå ÿðêî íàáëþäàþòñÿ
ïðîÿâëåíèÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ – íåãàòèâèçìà, íåìîòèâèðîâàííîãî óïðÿìñòâà,
ÿðêî âûðàæåííîãî íåïîñëóøàíèÿ, íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòîãî óìåíèÿ êîíòðîëèðîâàòü
ñâîå ïîâåäåíèå, äåìîíñòðàòèâíîé àãðåññèâíîñòè è êîíôëèêòíîñòè, áðàâàäû îòðèöà-
òåëüíûìè êà÷åñòâàìè, êóðåíèåì, óïîòðåáëåíèåì ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, íàðêîòèêîâ.

Äàííûé ïåðèîä îáû÷íî õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê îäèí èç ñàìûõ òðóäíûõ äåòñêèõ âîç-
ðàñòîâ, êîãäà ëè÷íîñòü íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ åå âàæíåéøèõ ÷åðò è êà-
÷åñòâ, êîãäà ïðîèñõîäèò ñâîåîáðàçíûé ïåðåõîä îò äåòñòâà ê âçðîñëîñòè, ïðîíèçûâà-
þùèé âñå ñòîðîíû ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêà: àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå, èíòåë-
ëåêòóàëüíîå, íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå, à òàêæå ðàçíîîáðàçíûå âèäû åãî äåÿòåëüíîñòè.
Â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè ýòè ñîñòîÿíèÿ îáðàçóþò ñëîæíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå êîìïëåêñû,
ïðîÿâëÿþùèåñÿ â ïîâåäåíèè, âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ðåàêöèÿõ: òðåâîæíîñòè, ïñèõè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ, àãðåññèè, ÿâëÿþùåéñÿ èñòî÷íèêîì îòêëîíåíèé. Âûñîêàÿ àê-
òèâíîñòü îðãàíèçìà íà ôîíå íåäîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàííûõ çàùèòíûõ ñèë ñî÷åòàåòñÿ
ñ íèçêèì ñàìîêîíòðîëåì è íåðâíî-ïñèõè÷åñêîé íåóñòîé÷èâîñòüþ, âåäóùèõ ê äèñãàð-
ìîíè÷íîìó ðàçâèòèþ[1, ñ. 10].

 Ïîäðîñòîê íà÷èíàåò îñîçíàâàòü ñåáÿ ëè÷íîñòüþ, ñðàâíèâàåò ñåáÿ ñ îêðóæàþùèìè,
ïûòàåòñÿ ïîäðàæàòü âûáðàííîìó èäåàëó, çà÷àñòóþ äàëåêîìó îò ñîâåðøåíñòâà. Ïðîèñ-
õîäèò âðåìåííîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îòäàëåíèå íåñîâåðøåííîëåòíåãî îò ñåìüè è øêîëû,
èõ çíà÷åíèå â ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà ñíèæàåòñÿ, òîãäà êàê âëèÿíèå ñâåðñò-
íèêîâ óñèëèâàåòñÿ. Ãëàâåíñòâóþùóþ ðîëü èíñòèòóòà ñîöèàëèçàöèè â ýòîò ïåðèîä
íà÷èíàþò èãðàòü íåôîðìàëüíûå îáúåäèíåíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ â îñíîâíîì ãðóïïà-
ìè ðèñêà. Îáùåíèå â íèõ, êàê ïðàâèëî, ïîâåðõíîñòíî, ìàëîñîäåðæàòåëüíî, ñèòóàòèâ-
íî è íåðåäêî èìååò àñîöèàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü.

 Êðóã àêòèâíîé ñîöèàëüíîé æèçíè ïîäðîñòêîâ îãðàíè÷èâàåòñÿ ïðîáëåìàìè è èíòå-
ðåñàìè êîìïàíèè, â êîòîðîé ìîæíî âñòðåòèòü ëèö ðàíåå ñóäèìûõ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå
â èíñïåêöèè ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Íîâûé ÷ëåí òàêîãî ìèêðîêîëëåêòèâà ïî-
÷òè îáðå÷åí íà ïðîõîæäåíèå îáÿçàòåëüíîé ïðîãðàììû, íà÷èíàþùåéñÿ ñ õóëèãàíñêèõ
äåéñòâèé, à çàêàí÷èâàþùåéñÿ íåðåäêî è ñåðüåçíûìè ïðàâîíàðóøåíèÿìè [2, ñ. 31].

 Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîëîãè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, â ñèëó èõ
ýìîöèîíàëüíîé è èíòåëëåêòóàëüíîé íåçðåëîñòè, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ íåïîíèìàíèåì
îêðóæàþùèìè – ñåìüåé, øêîëîé, ñóáëèìèðóþòñÿ â àíòèñîöèàëüíûå, êðèìèíàëüíûå
ôîðìû ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå âåäóò ê êîíôëèêòó ñ çàêîíîì.

 Âàæíûì ìîìåíòîì â ïîíèìàíèè è ïðåäîòâðàùåíèè îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ
ïîäðîñòêà ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ïðè÷èí íåàäåêâàòíîñòè åãî ðåàêöèé âî âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè, ïðîòèâîðå÷èâîñòè â äåéñòâèÿõ è ïîñòóïêàõ, êîòîðûå ïîä-
òàëêèâàþò ïîäðîñòêà ê íàðóøåíèþ îáùåïðèíÿòûõ ïðàâèë è ñîâåðøåíèþ ïðîòèâî-
ïðàâíûõ äåÿíèé, à òàêæå ãðàìîòíûé, îñíîâàííûé íà ÷åòêî âûðàáîòàííûõ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ìåòîäàõ ðàáîòû, ïîäõîä ïî ïðåîäîëåíèþ è ïðåäóïðåæäåíèþ äåâèàöèè.

 Ðåøàþùàÿ ðîëü â îïðåäåëåíèè íàïðàâëåííîñòè ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ îòâîäèòñÿ
ñåìüå, ïåðâîìó è âàæíåéøåìó èíñòèòóòó ñîöèàëèçàöèè, ãäå çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû
íîðì è ïðàâèë íðàâñòâåííîñòè, íàâûêè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðóþòñÿ ìè-
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ðîâîççðåíèå, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, æèçíåííûå èäåàëû. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êèé êëèìàò â ñåìüå, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ðîäèòåëåé, íðàâñòâåííàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü ñåìüè êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèì â âîñïèòà-
íèè ðåáåíêà. Âàæíî îñîçíàâàòü, ÷òî ëþáîâü, ëàñêà, äîâåðèå, äîáðîæåëàòåëüíîñòü,
óâàæåíèå äðóã ê äðóãó, ïðàâàì è îáÿçàííîñòÿì ÷ëåíîâ ñåìüè ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìû-
ìè óñëîâèÿìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíîöåííîãî ÷ëåíà îáùåñòâà, åãî ïîçèòèâíîé ñî-
öèàëèçàöèè. Íåäîñòàòêè æå ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, òàêèå êàê îòñóòñòâèå äîëæíîãî
êîíòðîëÿ çà ïîâåäåíèåì äåòåé, àìîðàëüíûé îáðàç æèçíè ðîäèòåëåé, íåïîëíàÿ ñåìüÿ,
ïåäàãîãè÷åñêàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ðîäèòåëåé ïðåïÿòñòâóþò ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòè ðå-
áåíêà ê ñàìîðåãóëÿöèè, ñàìîóòâåðæäåíèþ â æèçíåííî âàæíûõ ñèòóàöèÿõ, ïîäðûâàþò
óâåðåííîñòü â ñåáå, òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ áëàãîäàòíóþ ïî÷âó äëÿ äåâèàöèè.

Ê ñîæàëåíèþ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî ñåìåé íå ìîãóò â ïîëíîé ìåðå
âûïîëíÿòü ñâîþ ñîöèàëèçèðóþùóþ ðîëü, â ñèëó îáñòîÿòåëüñòâ, íåçàâèñÿùèõ îò íèõ.
Â óñëîâèÿõ íåñòàáèëüíîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, âðåìÿ óäåëÿåìîå ðîäèòåëÿìè íà
âîñïèòàíèå è ðàçâèòèå ñâîèõ äåòåé ðåçêî ñîêðàòèëîñü. Çàâûøåííàÿ ïëàòà çà âñåâîç-
ìîæíûå äîïîëíèòåëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè (îáó÷åíèå òàíöàì, ïðîôåññèîíàëü-
íîìó ñïîðòó, ìóçûêå è ò. ä.) îêàçûâàåòñÿ íå ïî ñèëàì ìíîãèì ñåìüÿì, â ðåçóëüòàòå
áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ èñïûòûâàþò èçáûòîê ñâîáîäíîãî âðåìåíè, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ
êàòàëèçàòîðîì ê áåñöåëüíîìó âðåìÿïðîâîæäåíèþ, óïîòðåáëåíèþ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ,
íàðêîòèêîâ, ê àñîöèàëüíîìó ïîâåäåíèþ è êàê ñëåäñòâèå, ê ñîâåðøåíèþ ïðîòèâîïðàâ-
íûõ äåÿíèé.

 Â ñâÿçè ñ ýòèì âñå áîëüøåå çíà÷åíèå îòâîäèòñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå –
åäèíñòâåííî âîçìîæíîé ñôåðå, ãäå íå òîëüêî îáåñïå÷èâàåòñÿ ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
íî è îðãàíèçîâàíî îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè, âîçìîæíû ðåàëèçàöèÿ òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ïîäðîñòêîâ, ðàñêðûòèå èõ òàëàíòîâ, äàðîâàíèÿ, ïðîèñõîäèò ïðîöåññ îñâîå-
íèÿ îáùåñòâåííûõ íîðì è öåííîñòåé, îñóùåñòâëÿåòñÿ öåëåíàïðàâëåííîå âîñïèòàíèå.

 Èìåííî â øêîëå îñóùåñòâëÿåòñÿ êîððåêöèÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ,
ïðåäïîëàãàþùàÿ îðãàíèçàöèþ ñèñòåìû ìåðîïðèÿòèé íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ñîöèàëü-
íîé îðãàíèçàöèè (îáùåãîñóäàðñòâåííîì, ïðàâîâîì, ýêîíîìè÷åñêîì, ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîì, ïåäàãîãè÷åñêîì, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì), êîòîðàÿ äîëæíà íà ðàííåé ñòàäèè
âûÿâëÿòü ïðè÷èíû îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ è èñïîëüçîâàòü âåñü êîìïëåêñ ìåð ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ ïðîòèâîïðàâíûõ äåÿíèé ó÷àùèõñÿ. Øêîëà ó÷àñòâóåò òàêæå â èñ-
ïðàâëåíèè îøèáîê ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ïðèîñòàíîâëåíèè ïðîöåññà äåìîðàëèçàöèè
ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà, â ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè è äàëüíåéøåé ïîçèòèâíîé ñî-
öèàëèçàöèè.

 Ïðàâîìåðíî óòâåðæäàòü, ÷òî êëþ÷åâîé ôèãóðîé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
è êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïåäàãîã. Îí îðãàíèçóåò, íà-
ïîëíÿåò êîíêðåòíûì ñîäåðæàíèåì è îñóùåñòâëÿåò êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ ñ îáó÷àþùèìèñÿ, òðåáóþùèìè îñîáîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî âíèìàíèÿ. Ïåäàãîã óñ-
òàíàâëèâàåò ñâÿçè, íàëàæèâàåò êîíòàêò ìåæäó îáó÷àþùèìèñÿ è èõ ðîäèòåëÿìè, ïîä-
áèðàåò è ïðèìåíÿåò êîíêðåòíûå ìåòîäû è ïðèåìû â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ è ïðåîäî-
ëåíèÿ íåäîñòàòêîâ â ðàçâèòèè è ïîâåäåíèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ [3, ñ. 8].

Ìíîãèå âûäàþùèåñÿ ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè ( Â.È. Àíäðååâ, Ð.Ñ. Áóðå, Â.Â. Äàâû-
äîâ, Ë.Â. Çàíêîâ, Ç.È. Âàñèëüåâà, Á.Ô. Ëîìîâ, À.Í. Ëåîíòüåâ, À.À. Ëþáëèíñêàÿ,
Â.À. Ñëàñòåíèí, Â.À. Ñóõîìëèíñêèé è äð.) íåèçìåííî ïîä÷åðêèâàëè îïðåäåëÿþùóþ
ðîëü ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ â îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè.

Ïîñðåäñòâîì ãðàìîòíîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îêàçûâàåòñÿ êîìïëåêñíàÿ,
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîìîùü â íåéòðàëèçàöèè íåãàòèâíûõ âîçäåéñòâèé îêðó-
æåíèÿ íà íåñîâåðøåííîëåòíåãî, ïðîôèëàêòèêå è êîððåêöèè îòêëîíÿþùèõñÿ ôîðì
ïîâåäåíèÿ, â ôîðìèðîâàíèè ïîçèòèâíîãî îáðàçà ïîäðîñòêà. Ãëàâíîé çàäà÷åé èíäèâè-
äóàëèçèðîâàííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè òðóäíûì ïîäðîñòêàì ñ ó÷åòîì àêöåíòóàöèé
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èõ õàðàêòåðà ÿâëÿþòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé è âûðàáîòêà àäåêâàòíûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ
ðàáîòû, ñïîñîáñòâóþùèõ ôîðìèðîâàíèþ áëàãîïðèÿòíûõ õàðàêòåðîîáðàçóþùèõ îòíî-
øåíèé, ïîçèòèâíî âëèÿþùèõ íà ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé è ïîòðåáíîñòíî-
ìîòèâàöèîííîé ñôåð ëè÷íîñòè, ïðåäóïðåæäàþùèõ âîçíèêíîâåíèå ñòðåññîâûõ ñèòóà-
öèé, ïðèâîäÿùèõ ê äåçàäàïòàöèè è àñîöèàëüíîìó ïîâåäåíèþ.

Â òåîðèè è íà ïðàêòèêå ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ìåòîäîâ
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðè ðàáîòå ñ ïîäðîñòêàìè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ [3–5].
Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì ðÿäà èññëåäîâàòåëåé, êîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî îñíîâ-
íàÿ çàäà÷à ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðåîäîëåíèÿ äåâèàöèè – «ïîìî÷ü ðåáåíêó â åãî
ðàçâèòèè è âñÿ ãóìàíèñòè÷åñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà äîëæíà îáåñïå÷èâàòü
ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå âñåõ ñóùíîñòíûõ ñôåð ðåáåíêà» [3, ñ. 95]. Îñíîâíûå
ìåòîäû ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Òàáëèöà
Îñíîâíûå ìåòîäû ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ

Методы работы  
с подростками  

девиантного поведения 

Воздействие на подростка 

1. Убеждение 
 
 
 
 
 

Убеждение предполагает разумное доказательство подростку нрав-
ственной позиции, оценки происходящего посредством формиро-
вания у него знаний о нравственных ценностях: моральных идеа-
лах, принципах, нормах поведения. Происходит воздействие на ин-
теллектуальную сферу. Несовершеннолетние становятся более са-
мостоятельными в принятии решений 

2. Воспитывающие  
ситуации  

Модификацией данного метода является соревнование, которое 
способствует формированию качеств конкурентоспособной лично-
сти и предполагает развитие у детей качеств, помогающих челове-
ку реализовать себя как неповторимую индивидуальность 

3. Требования  
и упражнения  
 

Данный метод предполагает воздействие на волевую сферу подро-
стка: развитие инициативы, уверенности в себе, умения преодоле-
вать трудности. Учащиеся становятся более смелыми, мужествен-
ными, принципиальными в отстаивании своих интересов 

4. Стимулирование  Метод стимулирования оказывает воздействие на мотивационную 
сферу и характеризуется формированием у подростков осознан-
ных побуждений их жизнедеятельности (поощрение и наказание). 
Несовершеннолетние начинают более бережно относиться к чело-
веку, общественным интересам 

5. Внушение Методом внушения оказывается влияние на эмоциональную сферу. 
Внушение предполагает формирование необходимых навыков  
в управлении своими эмоциями. У учащихся появляются в более 
выраженных формах жалость, сочувствие, доверие, отзывчивость  
к окружающим 

6. Самокоррекция  Воздействуя на сферу саморегуляции, данный метод направлен на 
формирование у подростков навыков психических и физических 
саморегуляций, навыков осознания жизненных ситуаций, своего 
поведения и состояния других людей. В качестве модификации 
можно рассматривать пример. У подростка появляются такие каче-
ства, как самоконтроль, самокритичность, совестливость и т. д. 

7. Самовоспитание Действует на экзистенциональную сферу на основе принципа спра-
ведливости. Соответствующий метод означает процесс размышле-
ния индивида о происходящем в его собственном сознании. Тем 
самым формируется стремление к нравственному самосовершенст-
вованию, любовь к себе и окружающим 
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Îñíîâíûå ìåòîäû ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèé ïîäðîñòêîâ

â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå

Â öåëîì âñå îáîçíà÷åííûå ìåòîäû âûïîëíÿþò îðãàíèçóþùóþ, ñâÿçóþùóþ è êî-
îðäèíèðóþùóþ ôóíêöèè ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íàïðàâëåííûå íà óñòðàíåíèå
äåâèàöèè è ðàçâèòèå ïîçèòèâèçìà â ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå âûäåëÿþò òàêæå ðÿä ìåòîäîâ ïðåîäîëåíèÿ äåâèàíòíîñ-
òè, âûïîëíÿþùèõ êîîðäèíàöèîííóþ ôóíêöèþ, îáåñïå÷èâàþùóþ àêòèâíîå âëèÿíèå
ñîöèàëüíûõ âîçäåéñòâèé íà âñå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ ïîäðîñòêà ñ îêðóæàþùèì ìèðîì,
à òàêæå ïîìîãàþùèõ ñêîððåêòèðîâàòü îòðèöàòåëüíóþ íàïðàâëåííîñòü ÷óâñòâ, ýìî-
öèé, îòíîøåíèé, íàöåëåííûõ íà èñïðàâëåíèå âûðàæåííîãî îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäå-
íèÿ

1. Ìåòîä «ðåêîíñòðóêöèè», «ìåòîä âçðûâà» õàðàêòåðà (ðàçðóøåíèÿ îòðèöàòåëüíîãî
òèïà õàðàêòåðà. Ìåòîä ðåêîíñòðóêöèè õàðàêòåðà âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ïðèåìû ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: âûÿâëåíèå ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâ âîñïèòàííèêà, íà êîòîðûå
ïåäàãîã ìîæåò îïèðàòüñÿ, îñóùåñòâëÿÿ êîððåêöèîííóþ ðàáîòó; ïðîãíîçèðîâàíèå ïî-
ëîæèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè íà îñíîâàíèè âûÿâëåííûõ ïîçèòèâíûõ òåíäåíöèé
åãî ïîâåäåíèÿ; âîññòàíîâëåíèå ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâ èëè âèäîèçìåíåíèå îòðèöà-
òåëüíûõ; âîññòàíîâëåíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðè êîòîðîì íåçäîðîâûå ïðèâû÷êè
ñòàíîâÿòñÿ íåïðèåìëåìûìè.

2. Ìåòîä ïåðåñòðîéêè ìîòèâàöèîííîé ñôåðû è ñàìîñîçíàíèÿ (îáúåêòèâíîå ïåðåîñ-
ìûñëåíèå ñâîèõ äîñòîèíñòâ è íåäîñòàòêîâ; ïåðåîðèåíòàöèÿ ñàìîñîçíàíèÿ; ïåðåóáåæ-
äåíèå; ïðîãíîçèðîâàíèå ïîñëåäñòâèé îòðèöàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ).

3. Ìåòîä ïåðåñòðîéêè æèçíåííîãî îïûòà (ïðåäïèñàíèå; îãðàíè÷åíèÿ; ïåðåó÷èâà-
íèå; ïåðåêëþ÷åíèå; ðåãëàìåíòàöèÿ îáðàçà æèçíè).

4. Ìåòîä ïðåäóïðåæäåíèÿ îòðèöàòåëüíîãî è ñòèìóëèðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ (ïîîùðåíèÿ è íàêàçàíèÿ; ñîðåâíîâàíèå; ïîëîæèòåëüíûå ïåðñïåêòèâû) [4, ñ. 78].

Âåñü ïåðå÷åíü ïðåäñòàâëåííûõ ìåòîäîâ îáðàçóåò öåííîñòíî-îðèåíòèðóþùèé áëîê
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ äåâèàöèè â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî òîëü-
êî âî âçàèìîñâÿçè äàííûå ìåòîäû ñïîñîáíû îêàçàòü íåîáõîäèìîå âëèÿíèå íà ïîäðî-
ñòêîâ, ñêëîííûõ ê àñîöèàëüíîìó ïîâåäåíèþ. Ýôôåêòèâíîå è ãðàìîòíîå èñïîëüçîâà-
íèå ìåòîäîâ ïðåîäîëåíèÿ äåâèàöèè ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ìåõàíèçìîì ïðåäóïðåæäå-
íèÿ ïîäðîñòêîâîé ïðåñòóïíîñòè.
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THE BASIC METHODS OF PREVENTION OF WRONGDOING BY TEENAGERS
IN THE COMPREHENSIVE SECONDARY SCHOOL

In the article the basic methods of work of a teacher with the
teenagers of the deviant behaviour aimed at crime prevention are
viewed, the methods of overcoming of the expressed deviation in
the juvenile age are presented, the necessity of effective preventive
activity of a teacher in the comprehensive secondary school is
revealed.
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