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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ïðåäïîñûëîê íàðêîòèçìà ñòó-
äåíòîâ. Îïðåäåëÿþòñÿ âíóòðåííèå è âíåøíèå äåòåðìèíàöèè
íàðêîòèçìà ñòóäåíòîâ, ñóáúåêòíîñòü ðàññìîòðåíà êàê îðãàíè-
çóþùåå íà÷àëî, ïðè íèçêîì óðîâíå êîòîðîãî âûäåëåííûå õà-
ðàêòåðèñòèêè âûñòóïàþò äåòåðìèíàöèÿìè íàðêîòèçìà, à ïðè
âûñîêîì – óñëîâèÿìè ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè íàð-
êîòèçìà â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàðêîòèçì, ñòóäåí÷åñêàÿ ñðåäà, ñèòóàöèÿ
íåîïðåäåëåííîñòè, ñóáúåêòíîñòü, çàäà÷è âçðîñëåíèÿ.

Àíàëèç ñèòóàöèè ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè â âóçå ïîêàçàë, ÷òî êîëè÷åñòâî ñòó-
äåíòîâ, èìåþùèõ çàâèñèìîñòü îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ), îñòàåòñÿ íà óðîâíå
5–7-ëåòíåé äàâíîñòè. Îäíàêî çíà÷èòåëüíî âîçðîñëî ýïèçîäè÷åñêîå ïîòðåáëåíèå
ÏÀÂ – äëÿ àêòèâàöèè, ïîâûøåíèÿ íàñòðîåíèÿ, ñîçäàíèÿ àòìîñôåðû («êëóáíûå íàð-
êîòèêè», «êâàðòèðíûå íàðêîòèêè»). Ñîîòâåòñòâåííî, ðå÷ü èäåò íå î íàðêîìàíèè, à î
íàðêîòèçìå êàê ïåðèîäè÷åñêîì (ïîèñêîâîì, ñïîðàäè÷åñêîì) ïîòðåáëåíèè íàðêîòè÷åñ-
êèõ è ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, êàê äîïóñòèìîé ôîðìå ïîâåäåíèÿ, íå èìåþùåé çàâè-
ñèìîãî õàðàêòåðà, ïðåäøåñòâóþùåé ôîðìèðîâàíèþ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè.

Íàðêîçàâèñèìîñòü ÿâëÿåòñÿ íå «èçîëèðîâàííûì» çàáîëåâàíèåì, à ñïåöèôè÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ óïîòðåáëÿåò íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà â îïðåäåëåííîì
ñîöèàëüíîì êîíòåêñòå. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, âîïðîñ âëèÿíèÿ îñîáåííîñòåé ñòóäåí÷åñ-
êîé ñðåäû íà ôîðìèðîâàíèå ðàçëè÷íîãî ðîäà íåãàòèâíûõ çàâèñèìîñòåé, â ÷àñòíîñòè
íàðêîìàíèè, îñòàåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìàëîèçó÷åííûì.

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ïðîâîêàòèâíîñòü ñòóäåí÷åñêîé ñðåäû ïîäâèãàåò ñòóäåíòà ê
èñïûòàíèþ ñåáÿ êàê ñóáúåêòà, â òîì ÷èñëå è â ýêñòðåìàëüíûõ ôîðìàõ – ïåðåæèâàíèÿ
ñîñòîÿíèÿ íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ.

Ïîä ïðîâîêàòèâíîñòüþ ñòóäåí÷åñêîé ñðåäû ìû ïîíèìàåì óâåëè÷èâàþùèåñÿ âîç-
ìîæíîñòè è óñëîâèÿ äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè â ñðàâíåíèè ñ ïîäðîñòêîâûì ïåðèîäîì,
à òàêæå ñèòóàöèè íåîïðåäåëåííîñòè, âûçâàííûå íîâûì ýòàïîì ñîöèàëüíîãî è ëè÷íî-
ñòíîãî âçðîñëåíèÿ, êîòîðûå ïðîâîöèðóþò ÷åëîâåêà íà íåòèïè÷íîå ïîâåäåíèå, ñâÿçàí-
íîå ñ «âûõîäîì çà ïðåäåëû» ðàíåå óñâîåííûõ ñòåðåîòèïíûõ ðåøåíèé. Ïåðåä ñòóäåí-
òîì âîçíèêàåò âûáîð – ðàçâèòèå ïîäëèííîé ñóáúåêòíîñòè («íåçàâèñèìîãî ß») ëèáî
èñïîëüçîâàíèå «çàèìñòâîâàííûõ ôîðì ñóáúåêòíîñòè», ôîðìèðîâàíèå «ïðåâîñõîäÿùå-
ãî ß», êîòîðîå îáðàçóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì íàêðîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, ñòèìóëèðóþùèõ
ñàìîâîñïðèÿòèå èíäèâèäà â êà÷åñòâå ñóáúåêòà, íåîãðàíè÷åííîãî â ñâîèõ âîçìîæíîñ-
òÿõ («âñå ïîíèìàþ», «âñå ÷óâñòâóþ», «âñå ìîãó».
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Â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå ñóùåñòâóåò îñîáûé âèä çàäà÷ ðàçâèòèÿ, êîòîðûå îïðåäå-
ëÿþòñÿ â ëèòåðàòóðå êàê «çàäà÷è âçðîñëåíèÿ» è â ðåçóëüòàòå ðåøåíèÿ êîòîðûõ ïîÿâ-
ëÿåòñÿ âçðîñëîñòü êàê ñèñòåìíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê ñàìîðåàëèçà-
öèè. Âçðîñëåíèå ïîíèìàåòñÿ íàìè âñëåä çà Ê.Ñ. Ëèñåöêèì, Â.À. Ïåòðîâñêèì êàê
ñîãëàñîâàíèå âíóòðèëè÷íîñòíûõ ïðîòèâîáîðñòâóþùèõ ìîòèâîâ è öåííîñòåé â óñëî-
âèÿõ íåîïðåäåëåííîñòè, íåïðåäðåøåííîñòè è ñóáúåêòíîãî âûáîðà [1; 2].

Åñëè ñòóäåíò íå ðàçðåøàåò äëÿ ñåáÿ ñèòóàöèþ íåîïðåäåëåííîñòè è íå îâëàäåâàåò
íàâûêàìè ðåøåíèÿ çàäà÷ âçðîñëåíèÿ, ýòî ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ íåêîíñòðóêòèâ-
íîé ðåàêöèè íà íåîïðåäåëåííîñòü (óõîä, àãðåññèÿ, èãíîðèðîâàíèå è ò. ä.) è âîçíèê-
íîâåíèþ ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè, ïîä êîòîðîé ìû âñëåä çà À.Ì. Ïðèõîæàí ïîíèìà-
åì óñòîé÷èâîå ïåðåæèâàíèå ýìîöèîíàëüíîãî äèñêîìôîðòà, ñâÿçàííîå ñ îæèäàíèåì
íåáëàãîïîëó÷èÿ, ïðåä÷óâñòâèåì ãðîçÿùåé îïàñíîñòè â îáúåêòèâíî íåéòðàëüíûõ ñèòó-
àöèÿõ [3].

Ýòî ïåðåæèâàíèå, êîòîðîå ìîæåò âûñòóïàòü ïðåäïîñûëêîé íàðêîòèçìà, àêòóàëèçè-
ðóåòñÿ â ïðîâîêàòèâíûõ óñëîâèÿõ ñòóäåí÷åñêîé ñðåäû (ïîäâèæíîñòü ñòóäåíòîâ âî
âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå, âîëíîâàÿ îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ, ñîöèàëüíàÿ è ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ãåòåðîãåííîñòü ñðåäû).

Íàëè÷èå ñâîáîäû âûáîðà â ñî÷åòàíèè ñ íåîïðåäåëåííîñòüþ ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäè-
ìûìè óñëîâèÿìè ñóáúåêòíîñòè (Â.À. Ïåòðîâñêèé). Ìû â ñâîåé ðàáîòå ïðèäåðæèâàåì-
ñÿ îïðåäåëåíèÿ ñóáúåêòíîñòè, äàííîãî Â.À. Ïåòðîâñêèì, êàê ôóíäàìåíòàëüíîãî ñâîé-
ñòâà è ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà áûòü ïðè÷èíîé ñåáÿ, ïðîÿâëÿòü îäíîâðåìåííî ñïîíòàí-
íîñòü è îòâåòñòâåííîñòü. Â ïðîòèâîïîëîæíîì ñëó÷àå, â ñèòóàöèè íå ñâîáîäíîãî,
à ñëó÷àéíîãî âûáîðà âîçìîæíî íåñóáúåêòíîå ñóùåñòâîâàíèå [2].

Äëÿ ïðîâåðêè ïðåäïîëîæåíèÿ ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå âíóòðåííèõ è âíåøíèõ
äåòåðìèíàöèé íàðêîòèçìà â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå.

Ðåçóëüòàòû ïñèõîñåìàíòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ðàçäåëèòü èññëåäóåìóþ
âûáîðêó íà äâå ãðóïïû: ñ âûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó è áåç. Îñíîâà-
íèåì äëÿ ðàçäåëåíèÿ ïîñëóæèëè ïðèçíàêè íàðêîòèçìà, âûäåëåííûå íàìè íà îñíîâà-
íèè òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà ëèòåðàòóðû (Ê.Ñ. Ëèñåöêèé, Å.Â. Ëèòÿãèíà, Í.Þ. Ñàìû-
êèíà, Ì.Å. Ñåðåáðÿêîâà) è ïðîøåäøèå ïðîöåäóðó ýêñïåðòíîé îöåíêè ñïåöèàëèñòàìè
ïî ïðîôèëàêòèêå íàðêîìàíèè: èíòåðåñ ê èçìåíåííûì ñîñòîÿíèÿì ñîçíàíèÿ; òîëåðàí-
òíîñòü ê óïîòðåëåíèþ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ; èçáåãàíèå ñèòóàöèé íåîïðåäåëåííîñ-
òè (çà ñ÷åò ðèòóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ); íåóìåíèå ñòðóêòóðèðîâàòü äîñóãîâîå âðåìÿ è
÷ðåçìåðíàÿ âêëþ÷åííîñòü â èíäóñòðèþ ðàçâëå÷åíèé; íåêðèòè÷íîñòü â ñóæäåíèÿõ è
ñêëîííîñòü ê çàâèñèìûì îòíîøåíèÿì; ñêëîííîñòü ê ðèñêó è ýêñòðåìàëüíîìó ïîâåäå-
íèþ; íåóäîâëåòâîðåííîñòü ïîçèöèåé ñòóäåíòà, ñðåäîé, ó÷åáíûì ïðîöåññîì. Ïåðâóþ
ãðóïïó (92 ÷åë.) ñîñòàâèëè èñïûòóåìûå, ó êîòîðûõ îáúåêò «ñòóäåíò, ñêëîííûé ê
óïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ» ïðîòèâîïîñòàâëåí âñåì îñòàëüíûì îáúåêòàì îöåíêè, òî
åñòü îöåíèâàåòñÿ ñóùåñòâåííî èíà÷å. Âòîðóþ (60 ÷åë.) – òå, ó êîãî îáúåêò «ñòóäåíò,
ñêëîííûé ê óïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ» îöåíèâàåòñÿ êàê ïîõîæèé íà îñòàëüíûå è
îáðàçóåò åäèíûé êëàñòåð ñ îáúåêòàìè «ß-ðåàëüíîå» è «òèïè÷íûé ñòóäåíò». Òàêèì
îáðàçîì, â ñîçíàíèè èñïûòóåìûõ ñ âûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó ñòó-
äåíò, ñêëîííûé ê óïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ, âîñïðèíèìàåòñÿ êàê îáû÷íûé, òèïè÷-
íûé ñòóäåíò, âî ìíîãîì ïîõîæèé íà íèõ ñàìèõ.

Ïî äàííûì ïðîâåäåííîãî íàìè êëàñòåðíîãî àíàëèçà ïðåäïîñûëîê ê íàðêîòèçìó â
ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå, â îáåèõ ãðóïïàõ ñåìàíòè÷åñêè áëèçêèìè îêàçûâàþòñÿ îáúåêòû
«ß-ðåàëüíîå» è «òèïè÷íûé ñòóäåíò», à òàêæå «ß-èäåàëüíîå» è «ß ÷åðåç ïÿòü ëåò», ÷òî
ãîâîðèò î ïðèíÿòèè ðîëè ñòóäåíòà è ñóùåñòâîâàíèè îáðàçà öåëè â áóäóùåì. Íåñìîò-
ðÿ íà òèïè÷íûå ãðóïïèðîâêè îáúåêòîâ, â ãðóïïå ñêëîííûõ ê íàðêîòèçìó ðàññòîÿíèå
ìåæäó «ß-èäåàëüíîå» è «ß ÷åðåç ïÿòü ëåò» ñóùåñòâåííî ìåíüøå, ÷òî ìîæíî îáúÿñ-
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íèòü íåñôîðìèðîâàííîñòüþ ïëàíà áóäóùåãî ó èñïûòóåìûõ â äàííîé ãðóïïå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òåìè, ó êîãî ïðåäïîñûëêè íàðêîòèçìà íå âûðàæåíû.

Äàëüíåéøàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ñåìàíòè÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâ ïîêàçàëà, ÷òî äëÿ ãðóïïû ñ
âûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó õàðàêòåðíà «ñëåïëåííîñòü» îáúåêòîâ â
ñåìàíòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå, òðóäíîñòü èõ äèôôåðåíöèàöèè, îòîæäåñòâëåíèå íåêîòî-
ðûõ îáúåêòîâ (íàïðèìåð, «ß-îòâåðãàåìîå» è «ïðåçèðàåìûé ÷åëîâåê»). Ýòè äàííûå
ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåñôîðìèðîâàííîé èäåíòè÷íîñòè, âûðàæàþùåéñÿ â íå-
äèôôåðåíöèðîâàííîì ïîâåäåíèè (ñòåðåîòèïíîì, «íàêàòàííîì», øàáëîííîì). Â òî æå
âðåìÿ äëÿ ãðóïïû ñ íåâûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó õàðàêòåðíà äèô-
ôåðåíöèàöèÿ â îöåíêå îáúåêòîâ, íåïðîòèâîðå÷èâàÿ èõ ãðóïïèðîâêà, ÷òî ñâÿçàíî ñ
íàëè÷èåì îðãàíèçóþùåãî íà÷àëà – ñóáúåêòíîñòè.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ äåòåðìèíàöèè íàðêîòèçìà â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå
íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà ëèòåðàòóðû áûëà ïðîâåäåíà äèàãíî-
ñòèêà ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè, àêòóàëüíûõ çàäà÷ âçðîñëåíèÿ, ðåôëåêñèâíîé ïîçè-
öèè, öåííîñòåé, îöåíêà îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû âóçà [4].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ëè÷íîñòíàÿ òðåâîæíîñòü ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî ñâîéñòâåííà ñòóäåíòàì ñ âûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1
Îöåíêà óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè ñòóäåíòîâ

Òàáëèöà 2
Êîëè÷åñòâî èñïûòóåìûõ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè ýìîöèîíàëüíîé ðåàêöèè

íà âûñêàçûâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ àêòóàëüíûìè çàäà÷àìè âçðîñëåíèÿ

Ïðèìå÷àíèå. Â – ãðóïïà èñïûòóåìûõ ñ âûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó;
ÍÂ – ãðóïïà èñïûòóåìûõ ñ íåâûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó.

Çíà÷èìîñòü çàäà÷ âçðîñëåíèÿ èññëåäîâàëàñü íàìè ïîñðåäñòâîì ôèêñàöèè ýìîöèî-
íàëüíûõ îòêëèêîâ íà âûñêàçûâàíèÿ î ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ âçðîñëåíèÿ àâòîðñêèì ìåòî-
äîì «òåìàòè÷åñêîé òðåâîæíîñòè» (Ê.Ñ. Ëèñåöêèé). Ðåçóëüòàòû ïðèâåäåíû â òàáë. 2.

Исследуемый 
признак 

Предпосылки  
не выражены  

Предпосылки 
выражены  

t-критерий ст. своб. р-уровень 

Личностная 
тревожность 

36,875 40,321 2,113089 150 0,0362 

 

Низкая Средняя Высокая Темы высказывания 

НВ В НВ В НВ В 

Критерий 
χ² 

p-уровень 

Отношения со 
сверстниками своего  
и противоположного пола 4 17 19 52 37 23 14,097 0,0009 
Отношения с родителями 8 16 20 55 32 21 9,321 0,0095 
Выбор социальной 
перспективы 5 14 24 63 31 15 14,697 0,0006 
Отношение к будущему 10 18 22 57 28 17 8,631 0,0134 
Выбор профессиональной 
перспективы 9 16 26 63 25 13 9,190 0,0101 
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Ïîëó÷åííûå íàìè ýìïèðè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî èñïûòóåìûå ñ âûðà-
æåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó ÷àùå ñêëîííû äàâàòü ëèáî ýìîöèîíàëüíî
íåéòðàëüíûå ðåàêöèè, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ íàìè êàê ïîêàçàòåëü îáåñöåíèâàíèÿ äàííîé
òåìû äëÿ èñïûòóåìîãî, ëèáî ýìîöèîíàëüíî ÿðêî ðåàãèðîâàòü íà ïðåäëîæåííûå òåìà-
òè÷åñêèå âûñêàçûâàíèÿ. Íåðåøåííûå çàäà÷è âçðîñëåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèåì ó
ñòóäåíòà ïðîÿñíåííîãî äëÿ íåãî ñàìîãî ñîáñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê çíà÷èìûì ñòîðî-
íàì åãî æèçíè. Ðåøåíèå (ïðåîäîëåíèå) ñèòóàöèè âîçìîæíî â ðåçóëüòàòå ñóáúåêòíîãî
ïîâåäåíèÿ, ïðèâîäÿùåãî ê âçðîñëåíèþ, îáðåòåíèþ èäåíòè÷íîñòè, â êîíå÷íîì èòîãå –
ê âçðîñëîñòè. Îñíîâíûìè çàäà÷àìè âçðîñëåíèÿ ñòóäåíòîâ ÿâëÿþòñÿ âûáîð ïðîôåññè-
îíàëüíîé è ñîöèàëüíîé ïåðñïåêòèâû, îòíîøåíèå ê áóäóùåìó, îòíîøåíèÿ ñî ñâåðñò-
íèêàìè ñâîåãî è ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà, îòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè.

Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå ðåôëåêñèâíîé ïîçèöèè ñòóäåíòà êàê âàæíîãî ýëå-
ìåíòà âçðîñëåíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî åå óðîâåíü â ãðóïïå èñïûòóåìûõ ñ âûðàæåííûìè
ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó çíà÷èìî íèæå, ÷åì â äðóãîé ãðóïïå (ðèñ. 1). Ïîä
ðåôëåêñèâíîé ïîçèöèåé ñòóäåíòà ïîíèìàåòñÿ ñïîñîáíîñòü óïðàâëÿòü ñâîåé æèçíüþ è
åå õîäîì, ÷òî õàðàêòåðèçóåò åãî êàê ñóáúåêòà ñâîåé æèçíè.

Ðèñ. 1. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ðåôëåêñèâíîé ïîçèöèè ñòóäåíòîâ

Ñëàáàÿ âûðàæåííîñòü ðåôëåêñèâíîé ïîçèöèè ñòóäåíòîâ â óñëîâèÿõ íåîïðåäåëåí-
íîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñôîðìèðîâàííîé èäåíòè÷íîñòè, íåñïîñîáíîñòè îñóùåñòâ-
ëÿòü ýêçèñòåíöèàëüíûé âûáîð â óñëîâèÿõ íåïðåäðåøåííîñòè ðåçóëüòàòîâ.

Èññëåäîâàíèå öåííîñòåé ñóáúåêòíîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòåïåíè çíà÷èìîñòè ðàç-
ëè÷èé â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Çíà÷èìîñòü öåííîñòåé ñóáúåêòíîñòè â îáåèõ ãðóïïàõ èñïûòóåìûõ
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû âóçà ïîêàçàëè, ÷òî ñòóäåíòàì â
ïðèíöèïå ñâîéñòâåííî îöåíèâàòü åå êàê ïàññèâíóþ è ñâîáîäíóþ – ñðåäà «áåçìÿòåæ-
íîãî ïîòðåáëåíèÿ» (Â.À. ßñâèí, ß. Êîð÷àê), êîãäà âñå ðàçðåøàåòñÿ è íè÷åãî íå òðåáó-
åòñÿ. Âûÿâëåíî ñëåäóþùåå ðàçëè÷èå ìåæäó èññëåäóåìûìè ãðóïïàìè: äëÿ èñïûòóå-
ìûõ ñ âûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê íàðêîòèçìó õàðàêòåðíî âîñïðèÿòèå îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû âóçà êàê áîëåå ïàññèâíîé è ìåíåå ñâîáîäíîé, â îòëè÷èå îò äðóãîé
ãðóïïû, êîòîðàÿ ñ÷èòàåò ñðåäó íåñêîëüêî ïàññèâíîé, íî î÷åíü ñâîáîäíîé (òàáë. 3).

Òàáëèöà 3
Îöåíêà ñòóäåíòàìè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû âóçà

Çàòåì ìû èññëåäîâàëè ïðîÿâëåíèå ñóáúåêòíîñòè â îáåèõ ãðóïïàõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
âûäåëåííûìè íàìè â òåîðåòè÷åñêîé ÷àñòè ïðèçíàêàìè, à èìåííî: ïîëîæèòåëüíûé
îáðàç ñåáÿ, ðåôëåêñèâíàÿ ïîçèöèÿ, ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê æèçíè, âíóòðåííÿÿ ñòà-
áèëüíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, àâòîíîìíîñòü, àêòèâíîå îòíîøåíèå ê æèçíè, ïðèíÿòèå
áîðüáû, óïîìèíàíèå öåííîñòåé ñóáúåêòíîñòè (àêòèâíàÿ æèçíü, ïîçíàíèå, ðàçâèòèå,
ñâîáîäà, òâîð÷åñòâî, íåçàâèñèìîñòü, îòâåòñòâåííîñòü) (Ê.Ñ. Ëèñåöêèé, Â.À. Ïåòðîâñ-
êèé, Â.È. Ìîðîñàíîâà, À.Ê. Îñíèöêèé) [1; 2; 5; 6].

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êîíòåíò-àíàëèçà ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà îïðåäåëåíèå ñóáúåêò-
íîñòè ñòóäåíòîâ (èíòåãðàëüíîé øêàëû), ïîêàçàë, ÷òî ñîãëàñîâàííîñòü äåòåðìèíàöèé
íàðêîòèçìà îáíàðóæåíà â ãðóïïå èñïûòóåìûõ ñ íåâûðàæåííûìè ïðåäïîñûëêàìè ê
íàðêîòèçìó â îòëè÷èå îò äðóãîé ãðóïïû, â êîòîðîé íå áûëî îáíàðóæåíî íè îäíîé
êîððåëÿöèè, çíà÷èìîé íà óðîâíå ð < 0,01.

Äâóõôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ïðè âûñîêîì óðîâíå
ñóáúåêòíîñòè íàðêîòèçì â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå äåòåðìèíèðóþò íåðåøåííîñòü çàäà÷
âçðîñëåíèÿ (p < 0,001), ñëàáîâûðàæåííàÿ ðåôëåêñèâíàÿ ïîçèöèÿ, íåçíà÷èìîñòü öåííî-
ñòåé ñóáúåêòíîñòè (p < 0,01), àêòèâíîñòü è ñâîáîäà îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû (p < 0,05)
çà ñ÷åò òîãî, ÷òî îíà íå çíà÷èìà, íå ïðèíèìàåìà.

Ïðè íèçêîì óðîâíå ñóáúåêòíîñòè îáíàðóæåíî íåáîëüøîå âëèÿíèå ñëåäóþùèõ äå-
òåðìèíàöèé: íåðåøåííîñòü çàäà÷ âçðîñëåíèÿ, ñëàáîâûðàæåííàÿ ðåôëåêñèâíàÿ ïîçè-
öèÿ, íåçíà÷èìîñòü öåííîñòåé ñóáúåêòíîñòè (p < 0,05), âëèÿíèå àêòèâíîñòè è ñâîáîäû
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû íà íàðêîòèçì íåñóùåñòâåííî (ð > 0,05).

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.
1. Ñòóäåí÷åñêàÿ ñðåäà â ñèëó ñâîåé ïðîâîêàòèâíîñòè ïîáóæäàåò ñòóäåíòà ïðèíè-

ìàòü ðåøåíèÿ â íîâûõ äëÿ íåãî ñèòóàöèÿõ âçðîñëåíèÿ, èñõîä êîòîðûõ íåèçâåñòåí è
ñâÿçàí ñ ðèñêîì ñàìîðàñêðûòèÿ. Äåéñòâèÿ â ñèòóàöèè íåîïðåäåëåííîñòè ïðèâîäÿò ê
âîçðàñòàíèþ ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè, èçáàâëåíèå îò êîòîðîé ìîæåò èäòè ïî ïóòè
èñïîëüçîâàíèÿ ñòåðåîòèïíûõ, øàáëîííûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, à ìîæåò ðàçðåøàòüñÿ
íåàäàïòèâíî, òâîð÷åñêè, âûõîäÿ çà ïðåäåëû èìåþùèõñÿ ìîäåëåé.

2. Â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå ñâîáîäà âûáîðà ïðåäñòàâëåíà â ñî÷åòàíèè ñ íåîïðåäåëåí-
íîñòüþ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ ïðîÿâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîñ-
òè. Âûáîð ìîæåò áûòü ñäåëàí â íàïðàâëåíèè ðàçâèòèÿ ïîäëèííîé ñóáúåêòíîñòè («íå-
çàâèñèìîãî ß»), ëèáî ñòóäåíò âûáèðàåò «çàèìñòâîâàííûå ôîðìû ñóáúåêòíîñòè», òåì
ñàìûì ôîðìèðóåòñÿ «ïðåâîñõîäÿùåå ß», êîòîðîå îáðàçóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì íàðêîòè-

НВ В Исследуемый 
признак среднее ст. отклон. среднее ст. отклон. 

t-
критерий 

ст. 
своб. 

р-
уровень 

Пассивность–
активность 0,71834 0,861857 1,34927 0,923475 2,707933 150 0,00755 
Зависимость–
свобода 1,62874 0,638745 2,23475 0,781424 3,302771 150 0,00120 

 



193Äåòåðìèíàöèÿ íàðêîòèçìà â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå

÷åñêèõ âåùåñòâ, ñòèìóëèðóþùèõ ñàìîâîñïðèÿòèå èíäèâèäà â êà÷åñòâå ñóáúåêòà, íåî-
ãðàíè÷åííîãî â ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ («âñå ïîíèìàþ», «âñå ÷óâñòâóþ», «âñå ìîãó».

3. Íàðêîòèçì â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå äåòåðìèíèðîâàí íåðåøåííîñòüþ çàäà÷ âçðîñëå-
íèÿ, ñëàáîé âûðàæåííîñòüþ ðåôëåêñèâíîé ïîçèöèè, íåçíà÷èìîñòüþ öåííîñòåé ñóáúåê-
òíîñòè, ñóáúåêòèâíûìè îöåíêàìè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû. Ñóáúåêòíîñòü ñòóäåíòà ñî-
ãëàñîâûâàåò ïðîòèâîðå÷èâîñòü äåòåðìèíàöèé è âûñòóïàåò àëüòåðíàòèâîé íàðêîòèçìó
(çàèìñòâîâàííîé ñóáúåêòíîñòè). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî äåòåðìè-
íàöèè îêàçûâàþò áîëüøîå âëèÿíèå íà ïðåäîòâðàùåíèå íàðêîòèçìà â ñòóäåí÷åñêîé
ñðåäå òîëüêî ïðè âûñîêîì óðîâíå ñóáúåêòíîñòè.
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The article is devoted to prerequisites of drug abuse in student
environment. Internal and external determinations of drug abuse
of students are defined. Subjectivity is considered as an organizing
principle, at low levels of which the emphasized characteristics are
determinations of drug abuse, at a high level of subjectivity the
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