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Аннотация: Педагогическое сообщество приходит к идее, что будущий специалист в сфере образования и 
воспитания должен обладать не только набором психолого-педагогических знаний, умений, навыков, но и 
специфическими личными качествами и ценностями, быть готовым к самообразованию и саморазвитию, 
способным к ответственному выбору профессиональных целей, творческому и нестандартному поиску решений 
большого числа педагогических задач. Так, одним из значимых специалистов в системе российского образования 
становится педагог-психолог. В статье рассматривается профессиональная деятельность педагога-психолога. 
Выделены этапы становления профессии педагога-психолога, проанализированы нормативно-правовые 
акты, регулирующие его профессиональную деятельность. Рассмотрена роль педагога-психолога в условиях 
модернизации современного образования. Доказано, что для успешной профессиональной деятельности 
педагога-психолога необходима сформированная тьюторская (универсальная) компетентность в процессе 
индивидуализации и персонализации обучения. Дается определение сути тьюторской компетентности педагога-
психолога как свойства личности, интегрирующего знания методов диагностики индивидуальных особенностей 
обучающегося, методов мотивации и стимулирования, развития навыков оптимального выбора индивидуальных 
траекторий обучения в открытом образовательном пространстве с целью профессионального, жизненного и 
личностного самоопределения.
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Abstract: The pedagogical community comes to the idea that a future specialist in the fi eld of education and upbringing 
should have a set of psychological and pedagogical knowledge, skills, and also specifi c personal qualities values and 
readiness for self-education and self-development, capability of responsible choice of professional goals, creative and 
non-standard search for solutions to a large number of pedagogical tasks. Thus, an educational psychologist becomes one 
of the most important specialists in the modern education system. The article discusses the professional activity of an 
educational psychologist. The stages of formation of the educational psychologist profession are highlighted, legal acts 
are analyzed. The role of an educational psychologist in the conditions of modernization of education is considered. It is 
proved that tutor competence is necessary for the successful professional activity of an educational psychologist in the 
process of individualization and personalization of education. The defi nition of the tutor competence of an educational 
psychologist is given as personality traits that integrates knowledge of methods for diagnosing individual characteristics 
of a student, methods of motivation and stimulation, development of skills for optimal selection of individual education 
trajectories in an open educational space for the purpose of professional, life and personal self-determination.
Key words: educational psychologist; individualized learning; psychopedagogical support; tutor support; tutor 
competence; professional training.
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Введение
К проблеме модернизации системы образова-

ния и профессиональной подготовки специали-
стов в области образования и воспитания в усло-
виях неопределенности, выхода из Болонского 
соглашения и поиска своего собственного пути 
развития страны обращаются исследователи. Пе-
дагогическое сообщество склоняется к мысли, 
что будущий специалист в сфере образования и 
воспитания должен обладать не только набором 
психолого-педагогических знаний, умений, навы-
ков, но и специфическими личными качествами 
и ценностями, быть готовым к самообразованию 
и саморазвитию, способным к ответственному 
выбору профессиональных целей, творческому и 
нестандартному поиску решений большого чис-
ла педагогических задач. Так, одним из значимых 
специалистов в системе российского образования 
становится педагог-психолог.

Рассмотрение профессиональной подготовки 
педагогов-психологов следует начать с истории 
возникновения профессии и условий, которые 
оказали влияние на последующие изменения в 
этой сфере. Ретроспективный анализ возникно-
вения и становления профессии психолога (в т. ч. 
педагога-психолога) позволяет выявить несколь-
ко этапов.

Интерес к изучению человека и его внутреннего 
мира проявлялся с древних времен. Однако только 
в XIX веке произошло становление психологии 
как самостоятельной науки. Развитие отечествен-
ной психологии, имея тесные связи с европейски-
ми научными сообществами, на начальных этапах 
происходило параллельно с зарубежной. Станов-
ление отечественной школы психологии обуслов-
лено собственным предметом и методологией 
науки, развитие которой вызвало необходимость 
создания научного сообщества ученых-психо-
логов, занимающихся новой наукой профессио-
нально. В 1906 году в Санкт-Петербурге проходит 
съезд по педагогической психологии, организато-
рами которого стали Н.Е. Румянцев и А.П. Нечаев. 
Кафедры психологии появляются во всех крупных 
российских университетах. В 1912 году открыва-
ется Институт психологии, ныне Психологиче-
ский институт Российской академии образования 
в Москве.

Развитие европейской и американской психоло-
гии происходит непрерывно и устойчиво на протя-
жении XX века и до наших дней. Октябрьский пе-
реворот 1917 года стал переломным: становление 
отечественной психологии имело противоречивый 
и трагический путь. Популярная в 1930-е годы пе-

дология была запрещена в связи с Постановлением 
ЦК ВКП (б) «О педологических извращениях в си-
стеме Наркомпроса». Однако психология продол-
жала свое развитие благодаря пришедшим в науку 
талантливым ученым (Л.С. Выготский, С.Л. Рубин-
штейн, А.Р. Лурия и др.). К 1960-м годам происходит 
становление советской психологии (Б.Г. Ананьев, 
П.Я. Гальперин, А.В. Запорожец, А.Н. Леонтьев, 
Д.Б. Эльконин и др.): советская психологическая 
школа выходит на лидирующие позиции.

Бурное развитие психологической науки и вы-
сокий интерес к ней со стороны общества вызвали 
потребность в квалифицированных специалистах. 
Встал вопрос о профессиональной подготовке 
психологов. В 1965 году выходит приказ министра 
образования РСФСР «Об организации факульте-
тов психологии в Московском и Ленинградском 
государственных университетах». Развитие воз-
растной и специальной психологии привело к по-
явлению в школах должности педагога-психолога, 
а в педагогических институтах и университетах 
стали готовить поступающих по специальности 
«Педагогика и психология». Психолого-педагоги-
ческое образование остается одним из популяр-
ных направлений в системе высшего профессио-
нального образования [Кулов 2013].

В связи с изменениями социально-экономиче-
ского характера, реформированием образователь-
ной системы и переходом к новой образовательной 
парадигме педагоги-психологи стали необходимы 
для образовательной среды в дошкольных учреж-
дениях, школах, колледжах и вузах. Со стороны 
общества и государства появились новые запросы 
и требования к подготовке педагогов-психологов.

В настоящее время профессиональная подго-
товка будущих педагогов-психологов осущест-
вляется во многих вузах России, в том числе в 
Самарском национальном исследовательском 
университете имени академика С.П. Королева, где 
студенты обучаются по нескольким программам 
бакалавриата: «Психолого-педагогическое образо-
вание», «Психология социализации и социальной 
адаптации», «Психология и педагогика инклюзив-
ного образования».

Существует ряд нормативно-правовых доку-
ментов, регламентирующих профессиональную 
подготовку педагогов-психологов:

1) профстандарт «Педагог-психолог (психолог 
в сфере образования)» регулирует социально-тру-
довые отношения в сфере организации образо-
вательной деятельности, утверждает квалифика-
ционные нормы, соответствующие должностям 
педагогических работников с данной квалифика-
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цией. В документе указаны обобщенные функции 
педагога-психолога: психолого-педагогическое со-
провождение образовательного процесса; оказание 
психолого-педагогической помощи лицам с ОВЗ и 
попавшим в трудную жизненную ситуацию (При-
каз 2015);

2) Федеральный закон «Об образовании в Рос-
сийской Федерации» в статье 42 определяет, что 
психолого-педагогическая помощь оказывается 
обучающимся, испытывающим трудности в адап-
тации, освоении программ обучения и попавшим в 
трудную жизненную ситуацию (ФЗ-273 2012);

3) ФГОС ВО 44.03.02 «Психолого-педагогиче-
ское образование» определяет сферы и виды про-
фессиональной деятельности, где могут работать 
выпускники программ высшего профессиональ-
ного образования: образование и наука; социаль-
ное обслуживание; в других областях профессио-
нальной деятельности при условии соответствия 
их компетенций требованиям к квалификации ра-
ботника (Приказ 2018);

4) концепция развития психологической служ-
бы в системе образования направлена на совер-
шенствование психологического и психолого-пе-
дагогического сопровождения образовательной 
деятельности с учетом новых требований к об-
разовательным программам различного уровня. 
В пояснительной записке отмечается наличие 
комплекса проблем, включая отсутствие единого 
подхода в определении места и статуса педаго-
га-психолога в системе образования; отсутствие 
стандартов оказания психологической помощи; 
нехватка педагогов-психологов в системе образо-
вания (Концепция 2017).

Теоретические вопросы профессиональной 
подготовки будущих педагогов-психологов рас-
сматриваются в трудах российских ученых: 
З.М. Алисултанова обращается к формированию 
их профессиональной компетентности в само-
образовательной деятельности на основе ком-
петентностного подхода [Алисултанова 2012]; 
Т.А. Шкерина рассматривает исследовательскую 
компетентность [Шкерина 2012; Шкерина 2015]; 
С.С. Киржинова обращала внимание на формиро-
вание иноязычной коммуникативной компетент-
ности; Т.Ю. Удалова акцентирует внимание на 
специальной информационно-коммуникативной 
компетенции; формирование профессиональных 
умений психологического консультирования ста-
новится предметом исследования Ю.В. Гольцевой 
[Гольцева 2011]. Формированию различных ком-
понентов профессиональной культуры будущих 
педагогов-психологов посвящены научные труды 
А.В. Блаженко, М.М. Назаренко, С.А. Архарова, 
В.О. Романова и др., утверждающих, что необхо-
димо уделять внимание формированию не только 
профессиональной компетенции, но и професси-
ональной культуре, мировоззрению и ценностям 
специалиста, их готовности к профессиональной 
деятельности (А.М. Кумушкулов, О.В. Борзенко, 
Г.Г. Хасанова, А.К. Бисембаева и др.).

Специфика и особенности деятельности 
педагогов-психологов

Основной тенденцией совершенствования и 
модернизации образования с середины XX века 
становится гуманизация. Центром выступает лич-
ность обучающегося со своими индивидуальны-
ми потребностями и уникальными свойствами, 
открытая для всего нового и способная на само-
стоятельное принятие решений в различных жиз-
ненных ситуациях. С одной стороны, личность 
воспринимается в ее целостном виде как само-
стоятельный субъект отношений; с другой – воз-
никает задача создания педагогических условий, 
которые помогли бы выявить личностный потен-
циал, сформировать устойчивый интерес к обра-
зовательной деятельности и построить траекто-
рию развития обучающегося (Селиверстова 2017). 
Педагог-психолог является связующим звеном 
между обучающимися и образовательной средой 
детского сада, школы, колледжа и вуза.

С развитием гуманизации образования актуали-
зируется проблема индивидуализации обучения, 
предполагающая диагностику психофизических 
особенностей обучающегося, индивидуальное 
планирование и организацию образовательного 
процесса. Обучающиеся в этом процессе стано-
вятся активными субъектами, а образовательные 
организации в лице педагога-психолога и тьюто-
ра конструируют такую образовательную среду, 
которая способствует психолого-педагогическому 
сопровождению каждого обучающегося и реали-
зации индивидуальных образовательных траекто-
рий. Индивидуализация обучения служит систе-
мообразующим элементом ФГОС, госпрограммы 
«Развитие образования» на период до 2030 г. (По-
становление 2017) и локальных актов образова-
тельных организаций. 

Персонализация становится способом про-
ектирования и реализации учебного процесса, в 
котором обучающемуся предоставляется возмож-
ность самостоятельно планировать собственную 
образовательную траекторию, выбирать значимые 
для себя учебные цели, время занятий и скорость 
освоения материалов, уровень сложности осваива-
емых предметов, способы решения нестандартных 
задач, работать индивидуально и/или в команде. 
Эти параметры образовательной среды определя-
ет обучающийся. Целью персонализации является 
удовлетворение его персональных образователь-
ных потребностей, а не освоение определенно-
го объема заранее заданных учебных предметов 
[Кислицина 2022].

Цифровизация и информатизация образова-
ния с возможностью инклюзии обучающихся с 
инвалидностью, ОВЗ и мигрантов открыли пер-
спективные возможности для создания открытой 
цифровой образовательной среды – условий пер-
сонализации обучения.

Фундаментальные изменения методического 
сопровождения индивидуализации и персона-
лизации образовательного процесса и существу-
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ющая потребность обучающегося в оформле-
нии образовательного заказа требуют подготовки 
специалиста, способного на основе диагностики 
индивидуальных потребностей и возможностей 
обучающегося уточнить образовательный заказ, 
спроектировать индивидуальную образователь-
ную траекторию и организовать образовательную 
среду, которая будет способствовать гармонично-
му развитию личности в ходе психолого-педагоги-
ческого сопровождения всего процесса обучения 
(специалист-тьютор).

Деятельность педагога-психолога с тьютор-
ской компетентностью становится необходимым 
условием индивидуализации и персонализации 
обучения, способствуя формированию субъектно-
сти обучающегося, осознанию им целей развития, 
активного поиска путей реализации в избыточной 
образовательной среде [Рылов, Соловова 2022].

Тьюторская компетентность не является но-
вым понятием, однако существует неоднозначное 
понимание ее смысловой сущности. Тьюторские 
практики разнообразны и довольно популярны 
в образовании. Так, исследователи обращаются 
к тьюторской компетентности учителя началь-
ной школы (Н.Г. Пигарева и др.) [Пигарева 2017]; 
педагогов дополнительного образования детей 
(О.М. Богомолова, М.А. Флидерман и др.) [Бого-
молова, Флидерман 2014]; преподавателей выс-
шей школы (Т.Ю. Сурнина и др.) [Сурнина 2008].

Педагог-психолог «видит» личность обуча-
ющегося в его целостности: способности, моти-
вы, потребности, ожидания, готовность нести от-
ветственность за собственный индивидуальный 
образовательный путь. Для выполнения профес-
сиональной деятельности по сопровождению 
индивидуальных образовательных траекторий 
обучающихся педагогу-психологу необходима 
тьюторская компетентность, чтобы быть прово-
дником идей и устремлений обучающегося. Он 
сопровождает индивидуальную образовательную 
траекторию, помогая рефлексировать промежу-
точные достижения, поддерживать потребность в 
постоянном совершенствовании знаний, умений 
и навыков для решения жизненных и професси-
ональных проблем. В образовательной практике 
имеется противоречие между необходимостью 
создания (организации) психолого-педагогиче-
ских условий по тьюторскому сопровождению обу-

чающихся и отсутствием тьюторской компетент-
ности у будущих педагогов-психологов.

Нормативно-методическое обеспечение фор-
мирования тьюторской компетентности основы-
вается на Указе Президента РФ «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период 
до 2030 года», Государственной программе Рос-
сийской Федерации «Развитие образования», об-
новленных ФГОС, профессиональном стандарте 
психолога-педагога, Едином квалификационном 
справочнике должностей руководителей, специ-
алистов и служащих. Эти документы являются 
фундаментом для построения современной инно-
вационной системы профессиональной подготов-
ки будущих педагогов-психологов.

Формирование тьюторской компетентности у 
будущих педагогов-психологов является актуаль-
ной проблемой. Происходит постоянный научный 
поиск инновационных технологий, приемов и ме-
тодов психолого-педагогического сопровождения 
субъектов образовательного процесса, которые 
обеспечили бы системное преобразование про-
фессиональной деятельности специалистов. Это 
должен быть комплексный педагогический про-
цесс, способствующий профессиональной само-
реализации, саморазвитию и самоопределению 
будущих педагогов-психологов [Калугина 2016].

Выводы
В ходе анализа научной литературы пришли 

к утверждению, что специфика профессиональ-
ной деятельности педагога-психолога в условиях 
индивидуализации обучения заключается в вы-
полнении тьюторских функций по сопровожде-
нию обучающихся, а особенность – персональное 
психолого-педагогическое сопровождение: диа-
гностика индивидуальных особенностей обуча-
ющегося, выбор методов и траекторий обучения 
для дальнейшей мотивации и стимулирования по-
требности в саморазвитии. Таким образом, тью-
торская компетентность педагога-психолога пред-
ставляется свойством личности, интегрирующим 
знания методов диагностики индивидуальных 
особенностей обучающегося, методов мотивации 
и стимулирования, развития навыков оптимально-
го выбора индивидуальных траекторий обучения в 
открытом образовательном пространстве с целью 
профессионального, жизненного и личностного 
самоопределения.
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